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暴走南丫岛

丝路之大西北

我的家乡——宛山
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经过前一天大雨的洗礼，天空又恢复了晴朗。今天的行程是香港第三大岛屿——

南丫岛。南丫岛位于香港之南，且形状像汉字的“丫”，由此得名。

上午九点半，我坐公共汽车到达中环4号码头，这里有渡轮可以到南丫岛的榕树湾

和索罟湾两个码头，船程约30分钟。航程的前半段，渡轮绕过了香港岛的西北角，逐

渐远离港岛，眼前的景从鳞次栉比的高楼大厦转换到茫茫大海，海上有海鸥、航船和

岛屿。坐在渡轮上，吹着海风，听着海浪声，海上的美景尽收眼底。蓝天、白云、青

山、绿水的海上世界与忙碌的港岛相比，像是另外一个世界……

随着汽笛声响起，渡轮缓缓靠岸。登上南丫岛，首先映入眼帘的是停在码头边一

大片自行车。在港岛，我没见过自行车，马路上只有汽车和电车。而在这里，只有自

行车和一种小型农用车，充满了在香港难得一见的悠闲气息。榕树湾大街是岛上最繁

华的一条街道，街道两边有各种店铺，有卖海味、蔬菜水果、服装和工艺品的，还有

餐厅、咖啡馆和旅馆，有的店铺墙上还有随意的涂鸦。走着走着，人渐渐少了，这时

遇到了三名游客，其中一个香港人正在问路，原来我们走错路了。我们一起走回了榕

树湾大街，两名骑自行车出行的警员被我们拦了下来，他们为我们指了路，他们说，

90%的游客都会在这里走错。走到他们指的岔路口，我们看到了指路牌，这是个躺在

路上的标记。我们一路向南，我从交流中得知，这个香港人带着两名新西兰人来岛上

游玩，之前她也从没来过。岛上到处都是热带植物，种植了很多木瓜树，蛙叫蝉鸣此

起彼伏，一派田园风光。这里的昆虫都长得很大，蚂蚁、蚊子都是大个头，蜘蛛比人

的手掌都大，第一次看到真吓了一跳，后来就淡定了。

二十分钟后，我们来到了洪圣爷湾泳滩，这里水清沙柔，基础设施也很完善，很多

游客在这里享受阳光和沙滩。我们在这里分道扬镳，他们直接去索罟湾坐渡轮，而我北

上去了风采发电站，品尝了加了蜂蜜的建兴亚婆豆腐花，本想上山，但由于山上太荒芜

而放弃，并再次回到洪圣爷湾。从洪圣爷湾到索罟湾，路程约一小时，几乎都是山路，

经过了观景台和芦须城泳滩。看时间还早，决定沿着南面的一条旅游路线走一圈。没走

多远，就经过了一片墓地，由于昨天下过雨，阳光照不进的石板路上还很湿滑，差点滑

倒。本以为这一路还会有店铺或遇到很多游客，但是经过了一村又一村，只见到岛上的

·员工沙龙·员工沙龙

原住民，由于语言不通，我们并没有什么交流。下午两三点烈日当头，一颗颗的汗珠立

在了手臂上，我加快步伐，希望可以早一点回到索罟湾。在模达湾到索罟湾的一段路

上，我遇到了一对外国夫妇，他们跟我反向，由于走了二十分钟什么都没看见，决定放

弃。后来他们还劝说一个准备独自上山的姑娘，告诉她前面什么都没有，然而经过夫妇

俩和我的两番劝说，姑娘并没有放弃，她想去菱角山顶，那可能是她的一个梦吧！最后

我只问了她是否带了足够的水，她回答Yes。看到索罟湾码头的那一刻，我如释重负，

喝完了最后一口水。离开海岛前，我吃了一块椰子味的红豆碗仔糕，还帮朋友买了一种

叫做青鳞仔的小鱼，她之前买过，回去之后发现很好吃。

下午4:05我乘着渡轮，从索罟湾回到了中环四号码头，从世外桃源回到了繁华都

市，结束了暴走南丫岛之旅。        （雷勃电气（无锡）有限公司行政部  李伊莎）

曾几何时，每当听到大西北，脑海里总会浮现出一片荒凉与一望无际的苍茫，而

那种不缺美感的荒凉总会刺激着身上的每一个感官细胞，且蔓延全身。如《孤独星

球》里描绘的那样，“在那里不止有飞沙走石的大漠戈壁，还有草长莺飞的花海碧

湖，大山大水，气魄雄浑。在那里不止有丝绸之路，还有英雄迟暮的边关故城，更有

也许是已经在步入老年了，不知不觉中会想起小时候的一些事情，并有日渐增多

之势。每次回去，也会触景生情，情不自禁想起当年的点点滴滴。虽然现在的模样已

大变，但童年的记忆却越发清晰。

我的家乡：无锡市锡山区羊尖镇廊宛村，原：无锡县羊尖

公社宛山大队

宛山，顾名思义，有一座山叫宛山，有山就有水啦。山前

有一个湖叫宛山荡。我出生的村庄前临湖，后靠山，理应说是

块风水宝地。这样有山有水的好地方，为什么没出名人呢？经

常有人会问。但老人们却说，怎么没出名人呢？你查一下《钓

渚小志》里面就有记载顾�清在清嘉靖年间在京城做过大官，

山上的石塔是他家为报答家乡人所建。

我们妇孺皆知的传说是这样的：宛山，原名马鞍山。顾�

清有个独子叫顾大栋，是个纨绔子弟。传说他为了取乐，经常

买数千只碗，碗里放了菜油和灯草，点燃后放入宛山南面的大

湖中。在漆黑的夜晚，大栋和他的朋友们站在宛山顶上，看着湖面上万盏灯火飘飘悠

悠，忽明忽暗，听着微风吹拂下碗与碗磕碰发出的叮当乐声，简直美妙无比。

从此人们把马鞍山更名为碗山，把山前大湖唤作碗山荡。之后又演变成了现在的

宛山，宛山荡。

记忆深处的宛山，山坡下曾有一个气派的云庆寺，非常宏

伟，可惜后来被拆了。从懂事起，山上就种有各种桃子，梨

子。每到夏天，可以去山上买毛桃，买成熟的桃子、梨子吃。

虽然现在我也经常买各种的桃子吃，但总感觉不到小时候那家

乡桃子的味道了。

小时候经常到山顶上割草玩耍。中午时分，可以看到镶嵌

在大自然中一家家农户，炊烟在袅袅升起。我们分别查找自己

家的烟囱，有炊烟了就知道，妈妈已回家做饭了，可以回家吃

饭了。

如今的宛山跟随着时代的步伐也在慢慢变化，变得越发现

代化了。

原斑驳陆离的报亲塔也已修缮一新。被拆的云庆寺已异地重建，每月初一、十五

信男善女都会来此烧香，祈祷家人安康，祖国昌盛。

飞天蹁跹的佛教石窟，千载兴亡，江山尔尔。”就这样，大西北顺理成章的成为了这

次中秋旅行的目的地。

这趟旅程，我们日出而行，日落而归，历经四季，绕行于青色之海的青海湖，赤

足在天空之境的茶卡盐湖，穿越绵延无尽的祁连山脉，眺望七彩变幻的丹霞地貌，爬

行在浩瀚沙漠的鸣沙山，驻足于千年文明的莫高石窟。

当司机小马问道：“你们还会再来吗？”我们异口同声的回道：“大西北，我们

还会再来的。                  （雷勃电气（无锡）有限公司工艺设备部  陆伟明）

南山坡下辅了一条一里街，一里街旁建

了一个露天舞场，每到傍晚，想跳舞的，想

看热闹的，都陆陆续续从家中走出，汇集到

跳舞场，双人的，单人的，大家尽情地舒展

一身好舞姿。北山坡下，建了一个健身广

场，有爱好健身的，尤其是爷爷奶奶们总喜

欢带着第三代到这个露天健身场， 压压腿、

荡荡秋，聊聊家长里短。爱好爬山的，早上、傍晚都要爬上那不算高的山顶，呼吸一

下新鲜空气，享受着大自然的美景。

新建的宛山荡湿地公园里，尤其是节假日，喜好钓鱼的人，只要天气允许，都会

带上价格不菲的钓具，早早地来到湖边抢占一个有利的位置，静静地坐下，不急不慢

等着鱼儿上钩。上钓的鱼儿不在乎多少，不在乎大小，享受的是一份悠闲、一份惬

意、一份好心情。他们说宛山荡的鱼儿吃起来味鲜肉嫩，绝对鲜美，绝对野生！

在风和日丽的白天和晚上，谈恋爱的年轻人，休闲的中年人，健身的老年人、也

会不约而同地来到湖边，观山望湖，看人赏景。

村上的长者都会由衷地说，我们现在仿佛住在了无锡市里的公园旁了，每天可以

进免费公园赏景。感谢政府，感谢党啊，为我们老百姓做了大实事！

多么朴实的话语！感恩！

懂得感恩，这也是宛山石塔——报亲塔留给我们后人永固不变的精神！

（雷勃电气（无锡）有限公司工艺设备部  程雪珍）

2016.11.12在杭州黄龙体育馆，好妹妹乐队在此举办了演唱会——“自在

如风”。而我去深切地感受了一次演唱会的气氛。从没进过体育馆的我就被可

以容纳三万人的黄龙体育馆给震撼了。

演唱会的是晚上的七点开始，我在六点半的时候就已经进入场地了，看着

陆陆续续的人坐满了整个体育场，感叹着原来这个乐队有那么多人喜欢的。其

实对于“好妹妹”，我没有多大的了解，此次前往，也只是想感受一场演唱会

的气氛罢了。

七点整，全场灯光骤暗，缓缓的音乐声响起，歌迷开始躁动，开始欢呼，

开始摇摆，身在其中也随着现场气氛摆动着手臂，欢呼着“好妹妹”。缓缓地

他们俩从舞台升起，开场一首《青城山下白素贞》，燃起了全场激动的心。

“好妹妹”的歌其实还蛮上口的，竟然也可以轻轻跟着哼。现场的气氛真

的很棒，让我这种“井底之蛙”也算是开了眼界。中间有一首歌，给我最影响

深刻——《一个人的北京》。其中一段歌词是这样的：你有多久没有看到满天

的繁星，城市夜晚虚伪的光明，遮住你的眼睛，连周末的电影也变得不再有

趣，疲惫的日子里，有太多的问题……

当秦昊开唱到“满天的繁星城市夜晚虚伪的光明”，这一句的时候，歌迷

竟然不约而同的开启了手机的闪光灯摇摆着，就像是繁星一样，那种气氛，真

的无法用言语表达，现场超级漂亮。

随着一首一首的歌曲，时间渐渐接近尾声，最后在《不说再见》这一首歌

结束了我这一次的演唱会体验之旅。对于“好妹妹”，我开始路转粉，从他们

的歌声中，我感受到了美好，快乐。音乐——“自在如风”！

（莫利电机（嘉兴）有限公司财务部  黄茹潇）

“燕子去了，有再来的时候；杨柳枯了，有再青的时候；桃花谢了，有再开的时

候。但是，聪明的你，告诉我，我们的日子为什么一去不复返呢？”每次读朱自清的

《匆匆》，都会对时间有不一样的感动。

“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴”是勤奋者对时间的理解；“少壮不努力，

老大徒伤悲”是老者对年轻人的忠告；“年年岁岁花相似，岁岁年年人不同”是诗人

对时间流逝的感慨；“一万年太久，只争朝夕”是伟人对珍惜时间的大彻大悟……是

啊，时间，生命的伴侣，时刻伴随我们左右。时间，无声无息，没有言语，也不见尊

容，但是它慷慨大方，对待每个人都是一样的公平。时间，在有志者心中比生命还更

加的贵重，但在游手好闲者那里，用途只有挥霍和加以嘲弄。别以为时间没有记忆，

它记下了珍惜者的勤劳与努力，也记下了挥霍者的懒惰与放弃。珍惜时间的人，最终

走向人生的辉煌，而虚度光阴的人，最终仍然是今日复明日。

窗外的雨漫不经心的飘落，而我的步伐也慢了许多。突然听到不远处响起了一阵

阵的钟声，那钟声唤醒了沉思的我，珍惜时间就是珍惜生命。

珍惜时间并不是让自己的脚步变得匆匆，珍惜时间也不是二十四小时一直忙不

停。那么什么样才算是珍惜时间呢？

珍惜时间，在我眼中是：工作就做出一

丝不苟的执着，玩就玩出忘我的洒脱。让那些

“琐碎的生活，流水无痕，带着些许落叶缤纷”的

日子远去，把每一天都当做是人生的最后一天来度过，珍惜现在属于我们的光阴。

珍惜时间，也就是珍惜我们现在能够把握的一切。世界上最珍贵的是什么？相信

许多人都认同世界上最珍贵的是现在拥有的。珍惜现在拥有的，不要等到失去才懂得

珍惜。

当生活黯淡时，苍白时，抑或毫无颜色时，懂得去珍惜现在拥有的，努力去抓住能

够把握的，至少我们还有时间。珍惜现在拥有的似涓涓细流，如茵茵绿草，没有惊天动

地的声势，却真实的给予你最美的答案，让你在无意间发现生活的真谛，生活的美。

时间，我们不必刻意地去追寻。其实只要我们懂得珍惜，懂得去珍惜现在拥有的

一切，我们就已经把握了时间，把握了人生！

（雷勃电气（苏州）有限公司制造工程部  刘九江）

创意作品——松
图解：作品的主要原料来源于废弃的导线

时间带走了天真的青春，无法挽回；

你有多少未完成的梦，还有什么理由停留。

（莫利电机（嘉兴）有限公司品质部  董灵军）


