
昨 天 ， 在 刷 微 博 的 时 候 ， 看 到 这 样 一 则 新 闻

《 主 刀 大 夫 突 然 发 病 ， 打 止 疼 针 为 4 2 岁 高 危 产

妇 做 完 手 术 》 ， 看 完 以 后 ， 心 里 默 默 的 为 这 位 医

生 点 赞 ， 这 不 禁 也 让 我 想 起 了 我 们 晋 城 合 聚 心

脑 血 管 病 医 院 时 时 刻 刻 冲 在 第 一 线 的 医 生 和 护

士 ， 他 们 始 终 把 患 者 放 在 第 一 位 ， 秉 承 “ 让 患 者

花 最 少 的 钱 ， 享 受 最 好 的 医 疗 服 务 ” 的 宗 旨 ， 用

爱 心 、 细 心 、 耐 心 服 务 于 广 大 患 者 ！

以 前 ， 很 少 接 触 到 医 疗 行 业 ， 对 他 们 的 印 象

绝 大 多 数 也 是 来 自 于 “ 听 说 ” 或 者 网 络 ， 但 是 一

次 偶 然 的 机 会 ， 让 我 走 到 了 第 一 线 ， 切 身 感 受 到

了 他 们 的 可 亲 与 可 敬 。

眼 见 — —— 在 医 院 ， 我 们 跟 随 着 医 护 人 员 的

脚 步 ， 穿 梭 于 各 个 病 房 之 间 ， 不 厌 其 烦 的 重 复 着

打 针 、 测 血 压 、 量 体 温 、 发 药 、 翻 身 、 拍 背 等 护 理

工 作 ， 嘴 里 还 不 停 地 和 家 属 重 复 注 意 事 项 ， 在 遇

到 情 绪 激 动 的 患 者 ， 更 需 要 微 笑 面 对 冷 静 对 待 。

一 天 下 来 ， 已 然 是 筋 疲 力 尽 ， 但 是 当 他 们 看 到 躺

在 病 床 上 的 患 者 时 ， 他 们 又 打 起 了 精 神 ， 继 续 奔

赴 岗 位 ， 这 时 ， 你 能 看 到 他 们 眼 中 流 露 出 的 是 认

真 、 负 责 ， 看 到 这 些 我 在 心 里 为 他 们 竖 起 了 大 拇

指 ， 为 他 们 点 赞 ！

耳 听 — —— 在 病 房 内 ， 我 听 到 了 一 位 多 次 在 晋

城 合 聚 心 脑 血 管 病 医 院 住 院 的 患 者 心 声 ： 我 是 个

慢 性 病 患 者 ， 我 几 乎 每 年 都 会 来 咱 医 院 住

院 ， 在 这 里 我 感 受 到 了 “ 家 ” 的 温 馨 ，“ 家 人 ”

的 关 怀 ， 在 这 里 我 的 主 治 大 夫 段 青 峰 主 任

时 刻 关 注 着 我 的 变 化 ， 根 据 我 的 情 况 及 时

下 达 医 嘱 ， 给 予 我 指 导 ； 责 任 护 士 时 艳 翠 ，

她 除 了 执 行 医 嘱 外 ， 还 不 时 的 和 我 唠 家 常 ，

变 着 法 的 教 给 我 一 些 好 的 生 活 习 惯 ， 用 一

些 浅 显 易 懂 的 话 告 诉 我 用 药 的 注 意 事 项 ，

在 我 出 院 后 ， 还 不 时 的 提 醒 我 过 来 复 查 、 给

我 找 主 任 调 药 。 我 现 在 遇 到 什 么 事 情 都 想

和 她 们 说 说 ， 她 们 就 像 我 的 亲 人 一 样 。

这 就 是 互 相 尊 重 ， 彼 此 信 任 。 试 想 ： 当

我 们 都 能 不 忘 初 心 、 不 忘 使 命 ， 一 路 朝 着 我 们 既

定 的 目 标 前 行 时 ， 还 怕 有 我 们 做 不 到 的 吗 ， 还 怕

鲜 花 和 掌 声 离 我 们 很 远 吗 ？

朋 友 们 2 0 1 8 年 即 将 来 到 ， 让 我 们 不 忘 初 心 、

与 使 命 同 行 ， 朝 着 我 们 既 定 的 目 标 出 发 吧 ！
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督 察 部 作 为 集 团 公 司 重 要 的 监 督 检 查 部 门 ， 为 进

一 步 提 高 工 作 效 率 、 将 督 察 工 作 落 到 实 处 ， 集 团 各 单

位 、 各 部 室 如 反 应 工 作 中 存 在 的 问 题 ， 或 自 己 有 好 的

建 议 ， 可 直 接 到 集 团 公 司 2 0 F 督 察 部 反 映 。 如 有 不 便 ，

也 可 拨 打 电 话 或 发 送 邮 件 。 具 体 联 系 方 式 如 下 ：

联 系 邮 箱 ：

h j j t d u c h a b u @ 1 6 3 . c o m

联 系 电 话 ：

1 3 5 0 9 7 6 6 6 6 0 （ 集 团 小 号 ： 6 6 6 6 0 ） （ 王 壳 壳 ）

监督台

守得心静花开月明

2 0 1 7 年 1 2 月 2 4 日 ， 平 安 夜 。 当 大 家 沉 浸 在 一

片 欢 乐 的 氛 围 中 时 ， 集 团 物 业 公 司 怡 凤 管 理 处 卫

生 员 焦 海 并 如 同 往 常 一 样 ， 早 起 、 上 班 、 工 作 。 “ 咱

不 知 道 那 是 什 么 节 日 ， 咱 也 不 过 那 个 节 ” ， 平 凡 朴

实 的 她 如 是 说 道 。

是 的 ， 她 不 在 乎 这 个 节 日 ， 但 她 却 在 这 个 节 日

做 出 一 件 让 所 有 人 为 之 敬 佩 的 事 情 ： 面 对 从 天 而

降 的 钱 包 ， 该 如 何 抉 择 ？ 有 人 选 择 了 中 饱 私 囊 ， 有

人 选 择 了 拾 金 不 昧 ， 而 善 良 、 质 朴 的 她 毅 然 决 然 的

选 择 了 后 者 。 也 赢 得 了 大 家 赞 许 的 目 光 。

焦大姐：大 家 都 是 辛 辛 苦 苦 挣 来 的 钱 ， 谁 都 不 容 易 。

那 天 早 上 打 扫 卫 生 时 ， 因 为 前 夜 风 刮 的 特 别 大 ， 地

上 落 叶 特 别 多 ， 清 扫 的 时 候 就 发 现 地 上 有 个 钱 包 。

打 开 一 看 ， 里 面 有 好 多 证 件 ， 失 主 丢 了 这 么 多 证 件 ，

肯 定 非 常 着 急 ， 于 是 我 连 忙 交 到 了 物 业 办 公 室 。

小编：是 啊 ， 丢 了 的 人 得 多 着 急 。 补 办 各 种 证 件 耗 时

耗 力 ， 着 实 麻 烦 。 您 的 品 德 真 的 令 我 敬 佩 ！

焦大姐：没 有 没 有 ， 我 就 觉 得 但 凡 是 咱 物 业 的 任 何

一 个 人 捡 到 ， 都 会 这 样 做 。

小编：您 为 什 么 这 样 认 为 呢 ？

焦大姐：因 为 咱 们 物 业 公 司 的 人 都 特 别 “ 和 气 ” 。 从

物 业 公 司 领 导 到 下 面 职 工 ， 他 们 都 特 别 好 。 平 时 都

是 和 和 气 气 、 踏 踏 实 实 、 本 本 分 分 的 工 作 。 虽 然 我

来 的 时 间 不 长 ， 但 是 咱 这 个 单 位 给 我 的 感 觉 就 是

这 样 ， 特 别 朴 实 ， 我 不 会 去 表 达 ， 但 我 就 想 在 这 踏

踏 实 实 工 作 ， 挣 我 劳 动 所 换 来 的 钱 。

那 些 做 了 好 事 不 留 名 的 人 ， 可 能 并 没 有 得 到

多 少 物 质 的 奖 赏 ， 但 却 成 为 了 内 心 的 主 宰 者 ， 获 得

了 生 活 的 最 高 的 境 界 — —— 心 安 理 得 。 想 一 想 ， 其

实 ， 人 生 的 选 择 有 很 多 种 ， 但 无 论 怎 样 的 选 择 ， 都

希 望 我 们 每 个 人 都 能 ： 不 忘 初 心 ， 继 续 前 行 ！ 愿 这

世 间 的 所 有 人 ， 都 能 活 得 开 心 、 过 得 舒 心 。

集团党工办：李凯娜
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———采访物业公司拾金不昧的焦海并大姐

阅 览 大 部 头 书 ， 从 无 畏 难 退 缩

之 意 。 想 起 十 九 岁 时 读 《 资 治 通

鉴 》 ， 日 近 一 卷 ， 经 过 七 个 月 的

时 间 ， 将 二 百 九 十 四 卷 的 大 书 ，

读 完 了 ， 并 且 还 写 了 简 明 的 札

记 。 后 来 年 龄 稍 大 ， 又 发 愿 要 通

读 《 二 十 四 史 》 ， 不 畏 艰 难 、 不 避

寒 暑 ， 坚 持 不 懈 地 认 真 苦 读 。 从

《 史 记 》 到 《 隋 书 》 ， 都 用 朱 笔 圈

点 ， 读 得 很 仔 细 ； 从 新 旧 《 唐 书 》

到 《 明 史 》 ， 也 圈 阅 一 遍 。 整 整 花

了 十 年 时 间 ， 终 于 读 完 了 这 部

三 千 两 百 五 十 九 卷 的 大 书 。

— —— 回 忆 年 轻 时 候 读 大 部 头

书 ， 是 用 临 阵 对 敌 ， 打 死 仗 的 办

法 ， 去 攻 坚 取 胜 的 。 既 要 有 勇

气 ， 又 有 傻 气 ， 从 来 不 感 畏 难 怕

苦 ， 因 而 也 就 取 得 一 些 成 果 。 ”

从 这 段 自 述 中 ， 可 以 看

到 ， 教 授 的 毅 力 是 多 么 的 顽 强 ，

其 倾 心 治 学 的 精 神 ， 又 是 多 么

专 注 。 一 个 人 倘 若 不 具 备 专 心

致 志 和 持 之 以 恒 的 意 志 ， 那 么

在 学 习 、 工 作 、 和 事 业 上 是 断 然

无 法 成 就 的 。

孟 子 就 十 分 重 视 学 习 的

专 心 致 志 ， 反 对 三 心 两 意 。 他 以

学 习 下 棋 为 例 ： 下 围 棋 虽 然 是

项 小 技 术 ， 但 如 不 一 心 一 意 地

学 ， 也 是 学 不 会 的 。 弈 秋 是 著 名

的 棋 手 ， 如 果 让 他 教 授 两 个 人

下 棋 ， 其 中 一 个 人 很 专 心 地 听

从 弈 秋 的 指 导 ， 而 另 一 个 人 表

面 上 似 乎 在 听 ， 但 心 里 却 在 想 ，

快 又 一 只 天 鹅 飞 来 了 ， 得 拿 起

弓 箭 去 射 它 。 那 么 ， 后 者 的 学 习

必 定 不 如 前 者 。 这 是 因 为 后 者

不 如 前 者 聪 明 吗 ？ 当 然 不 是 ， 关

键 在 于 后 者 的 不 专 心

这 件 事 说 明 了 学 习 上 的

差 异 并 非 取 决 于 一 个 人 天 资 的

高 低 ， 而 在 于 他 是 否 能 够 专 注 。

一 个 人 若 不 能 专 心 致 志 ， 思 想

容 易 被 其 他 事 物 牵 引 ， 这 就 意

味 着 他 的 智 力 容 易 被 削 弱 、 被

分 散 ， 甚 至 被 抵 消 。 可 见 ， 两 头

尖 的 针 不 能 缝 衣 ， 三 心 二 意 的

人 一 事 无 成 。

孟 子 还 认 为 ： 为 学 必 须

‘ 持 之 以 恒 ’ 反 对 ‘ 一 曝 十 寒 ’ 。

他 以 掘 井 为 例 ：“ 假 如 掘 到 六 、

七 丈 深 还 不 见 泉 水 ， 就 停 止 挖

掘 了 ， 那 么 ， 那 口 井 仍 旧 只 是 一

口 废 井 。 ” 学 习 或 做 事 如 果 虎 头

蛇 尾 ， 不 能 坚 持 到 底 ， 必 定 会 是

功 亏 一 篑 。 有 为 者 必 有 恒 心 ， 不

获 成 功 决 不 罢 休 ， 而 无 恒 心 者

往 往 半 途 而 废 ， 只 能 落 得 个 前

功 尽 弃 。 总 之 ，‘ 心 专 才 能 绣 得

花 ， 有 恒 才 能 织 得 麻 。 ’ 做 任 何

事 情 都 必 须 ‘ 专 心 致 志 ’ ， 必 须

‘ 持 之 以 恒 ’ ， 才 能 成 就 事 业 。

2 0 1 7 年 1 2 月 2 6 日 夜 ， 对 于 晋 城 合 聚 心 脑 血 管 病 医

院 来 说 这 是 一 个 不 眠 之 夜 ， 生 命 争 夺 战 从 凌 晨 持 续 到

了 早 上 。

2 7 日 凌 晨 1 点 ， 当 人 们 还 沉 浸 在 睡 梦 中 时 ，

急 诊 科 响 起 了 急 促 的 电 话 铃 声 ， 值 班 人 员 接 起 电

话 后 ， 立 即 启 动 “ 院 前 急 救 ” ， 开 通 “ 绿 色 通 道 ” ， 救

护 车 、 医 疗 设 备 、 医 护 人 员 准 备 就 绪 ， 前 去 巴 公 镇

来 村 接 诊 。

这 时 急 诊 科 的 急 救 电 话 又 急 促 的 响 了 起

来 ， 这 是 沁 水 县 的 一 名 患 者 打 来 的 急 救 电 话 ， 病

人 描 述 ： 心 慌 气 喘 状 态 。 值 班 人 员 立 即 启 动 了 二

线 值 班 急 救 渠 道 ， 各 科 室 人 员 紧 急 出 动 ， 踏 上 了

急 救 征 程 。

接 到 病 人 后 ， 接 诊 护 士 长 张 苏 晋 在 途 中 不 断

与 院 内 大 夫 沟 通 病 人 的 情 况 ， 医 院 内 部 启 动 了 绿

色 通 道 ， 做 好 了 一 切 准 备 ， 病 人 0 4 : 5 0 到 达 医 院 ，

各 科 室 积 极 响 应 ， 检 验 科 、 功 能 科 ， 介 入 导 管 室 ，

全 力 应 对 ， 不 断 的 沟 通 病 人 的 各 项 指 标 及 手 术 状

况 ， 经 过 会 诊 、 病 情 评 估 ， 确 定 手 术 方 案 ， 0 5 : 3 0 已

顺 利 完 成 手 术 ， 病 人 目 前 情 况 比 较 平 稳 。 患 者 家

属 对 我 院 能 够 在 第 一 时 间 接 诊 、 确 诊 、 会 诊 、 治

疗 ， 给 予 了 很 高 的 评 价 和 赞 誉 。

自 我 院 开 展 急 诊 急 救 以 来 ， 在 黄 金 时 期 内 抢 救

了 很 多 病 人 ， 让 很 多 病 人 得 到 了 康 复 和 有 效 的 治

疗 。 当 问 及 医 生 和 护 士 的 感 受 时 ， 他 们 只 是 简 单 的

一 笑 说 ： “ 这 是 我 们 应 该 做 的 ” 。 然 后 又 匆 忙 的 投 入

到 工 作 中 去 。 多 么 朴 实 的 一 句 话 语 ， 医 护 人 员 用 他

们 的 行 动 诠 释 了 “ 以 病 人 为 中 心 ” 的 服 务 理 念 ， 用 病

人 的 健 康 验 证 了 合 聚 心 脑 血 管 病 医 院 的 宗 旨 “ 让 患

者 花 最 少 的 钱 享 受 最 好 的 医 疗 服 务 ， 让 患 者 在 晋 城

享 受 全 国 一 流 的 医 疗 技 术 ” 。

集团医院：牛新星

---记晋城合聚心脑血管病医院的不眠之夜

生命争夺战你我齐努力
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2 0 1 7 年 1 2 月 3 0 日 ， 晋 城 市 东 城 幼 儿 园 在

月 星 商 业 广 场 举 行 “ 快 乐 迎 元 旦 ， 喜 气 迎 新 年 ”

元 旦 联 欢 会 ， 幼 儿 、 家 长 及 老 师 们 欢 聚 一 堂 ， 共

同 迎 接 新 年 的 到 来 。

联 欢 会 开 始 前 ， 幼 儿 园 园 长 牛 娟 作 了 致 辞 ，

在 致 辞 中 表 达 了 节 日 的 祝 福 ， 希 望 孩 子 们 在 新

的 一 年 里 能 健 康 、 快 乐 的 成 长 。 联 欢 会 上 ， 幼 儿

们 为 现 场 观 众 带 来 了 他 们 精 心 准 备 的 童 话 剧 、

歌 舞 、 相 声 、 辩 论 赛 、 小 科 学 家 成 果 展 示 等 ， 一 场

场 认 真 的 表 演 更 是 让 父 母 们 看 到 他 们 的 聪 慧 天

真 和 自 信 活 泼 。 节 目 中 ， 除 了 幼 儿 们 的 表 演 ， 还

有 家 长 们 参 与 的 亲 子 走 秀 、 歌 曲 献 唱 以 及 快 乐

游 戏 等 环 节 ， 将 本 次 活 动 推 向 了 高 潮 ， 同 时 进 一

步 增 进 了 家 长 与 幼 儿 的 感 情 交 流 。

本 次 联 欢 会 的 举 行 ， 不 仅 给 幼 儿 带 来 了 快

乐 ， 也 为 老 师 和 家 长 建 立 了 良 好 的 沟 通 桥 梁 。 体

验 了 大 家 在 一 起 的 快 乐 和 亲 情 的 幸 福 ， 度 过 了

一 个 欢 乐 、 祥 和 、 有 意 义 的 节 日 。

集团幼儿园：焦晶晶
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图为联欢会现场

我 院 自 建 立 随 访 制 度 后 ， 医 护 人

员 需 对 所 有 出 院 患 者 采 取 电 话 或 上

门 回 访 ， 主 要 对 病 人 出 院 后 的 康 复 情

况 进 行 健 康 指 导 、 用 药 指 导 ， 听 取 病

人 及 家 属 对 医 院 和 医 务 人 员 的 意 见

和 建 议 ， 提 醒 病 人 按 时 复 诊 。 近 日 ，

我 院 医 护 人 员 到 泽 州 县 东 沟 镇 马 村

对 术 后 9 0 岁 高 龄 的 李 大 爷 进 行 了 回

访 。

李 大 爷 于 1 1 月 中 旬 就 诊 于 我 院

骨 科 ， 术 前 腰 背 部 困 痛 ， 无 法 正 常 行

走 ， 确 诊 为 腰 椎 管 狭 窄 症 、 腰 椎 间 盘 突

出 、 黄 韧 带 肥 厚 。 随 后 行 腰 椎 手 术 ， 手

术 非 常 成 功 。 在 院 进 行 恢 复 ， 并 于 两 周

后 出 院 。

近 日 ， 我 院 骨 科 医 生 在 回 访 过 程

中 对 患 者 日 常 饮 食 、 生 活 、 后 续 的 定

期 复 查 等 均 做 了 详 细 指 导 。 患 者 及 家

属 对 我 院 此 次 回 访 表 示 了 感 谢 。

回 访 术 后 患 者 ， 是 我 院 人 性 化 管

理 的 重 要 体 现 。 已 成 为 我 院 医 疗

工 作 中 不 可 或 缺 的 一 部 分 。 回 访

制 度 的 建 立 ， 不 仅 关 注 患 者 在 院

治 疗 的 情 况 ， 而 且 把 患 者 术 后 恢

复 也 纳 入 到 整 个 治 疗 过 程 中 。 通

过 回 访 患 者 ， 提 高 了 我 院 在 本 地

区 的 知 名 度 ， 也 得 到 了 广 大 患 者

的 一 致 好 评 。 今 后 ， 我 院 将 继 续

把 回 访 工 作 做 的 更 好 。

集团医院：牛新星
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近 日 ， 晋 城 合 聚 心 脑 血 管 病 医 院 在 医 技 三 楼 举 办 了 “ 第 四 届 医 护 优 秀 论 文 评 选 大 赛 ” 。 参 赛 论 文 共 有 2 2 篇 ， 其 中 医 疗 组 1 1 篇 ， 护

理 组 1 1 篇 。

经 过 激 烈 角 逐 、 评 委 评 分 ， 最 终 ， 晋 城 合 聚 心 脑 血 管 病 医 院 “ 第 四 届 优 秀 论 文 评 选 大 赛 ” 分 别 是 ：

晋
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聚
心
脑
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病
医
院
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冯 亚 晓 《 高 血 压 左 室 肥 厚 伴 左 心 衰 揭 心 脏 彩 超 分 析 》

邓 志 明 《 阿 替 普 酶 静 脉 溶 栓 治 疗 急 性 脑 梗 临 床 疗 效 观 察 》

苗 世 忠 《 胰 岛 素 细 胞 瘤 1 例 诊 治 体 会 》

宋 燕 枝 《 循 证 护 理 在 脑 梗 死 护 理 中 的 应 用 效 果 观 察 》

冯 慧 利 《 1 例 以 急 性 并 发 症 入 院 的 新 发 糖 尿 病 患 者 的 护 理 》

史 妮 妮 《 全 面 护 理 干 预 在 预 防 骨 创 伤 术 后 深 静 脉 血 栓 形 成 中 分 析 》
图为“第四届医护优秀论文评选大赛”现场


