
“全国公
安优秀基层单
位”——常州
市公安局金坛
分局巡特警大
队全体民警忠
于职守、纪律
严明，在酷暑
中苦练精兵，
旨在为平安金
坛增添更多砝
码。
邵桢 魏阳

文/摄

本报讯 暑期，我区旅游市
场再迎旺季。随着消费观念不
断升级，如今的暑期旅游消费演
变出越来越多的消费模式，旅游
市场上的产品项目也是百花齐
放，满足了消费者不同的个性化
需求，出游特点也正在从“观看
式”向“体验式”转变。

“读万卷书，行万里路”，许
多家长和学生纷纷计划着一场
旅行，借着暑期旅行开拓视野。
不少家庭，甚至是“孩子考完试
当天就走”，因此在 7月中上旬，
暑期亲子出游迎来首个小高峰。

每年暑期都会带孩子出去旅
游的邵女士告诉记者，一般她都
是在 6月底 7月初带孩子出去旅
游。“这个时段相对而言，费用低，

温度适宜，也可以给孩子们留下
足够的时间完成暑假作业。”

由于暑期天气炎热，“哪儿
凉快哪儿待着去”成为游客越来
越多的选择，草原游、山地游、海
岛游、夏季滑雪游等主题目的地
陆续迎来客流高峰。同时，受影
视剧、网红视频等影响，不少“小
众”的旅游进入大众视野，成为

“打卡胜地”。在丰富多样的产
品线路和旺盛的出游需求带动
下，今年的暑期旅游市场保持着
持续升温的态势。

“一些热门线路到了暑假异
常火爆，很多家长都是攒着年
假，就等孩子放暑假，然后全家
出游。”城区一家旅行社相关负
责人介绍，每逢暑期，旅行社的

业务量相较平时会有大幅提升。
北京、港珠澳以及海南、厦门、青
岛等地是热门旅游地。“暑期学
生旅游有一定优惠，有的景点凭
高 考 准 考 证 可 享 受 一 定 的 优
惠。”该负责人说。

针对暑期旅游，我区当地景
区也适时推出各类夏季旅游产
品吸引周边游客。“茅山丛林漂
流”在茅山宝盛园激情上线，吸
引了众多游客前来体验。东方
盐湖城新开设的项目“自在冰
屋”，零下 8度的巨型“冰箱”，让
前来游玩的游客们从炎炎夏日
一秒入冬，此外还有千人泼水狂
欢、有戏夜市、花火大会与民谣
巡演等各类夏季特色项目，成为
旅客们度夏的优选之地。李蕾

暑期经济：旅游市场再迎旺季

本报讯 高温季节温度
高、湿度大，病原微生物繁殖
活跃，食物极易腐败变质，是
食品安全问题出现的高发期。
为保障公众饮食安全，有效预
防食品安全事故发生，区食安
办和区市场监管局提醒广大
消费者增强自我防范意识，注
意饮食安全。

一、注意购买渠道。消费
者选购食品时要选择证照齐
全、管理规范、食品贮存条件
良好的正规商场、超市和农贸
市场。

二、注意食物贮藏。凡需
要冷藏或冷冻的食品，购买后
应避免在室温下长时间暴露，
尽快置于冰箱贮存 ,并尽量做
到分隔或独立包装，避免交叉
污染。即开即食的食品开启
后应妥善贮存并尽快食用。

三、注意制作流程。制作
食 品 前 确 认 食 材 新
鲜，无腐败变质。食
材要洗净，刀具、案板
和餐具要做到生熟分

开。凉菜要现做现吃，可适量
加入生蒜或醋杀菌。

四、注意饮食习惯。合理
搭配饮食，少食油腻食品，
适度食用冷饮，切忌暴饮暴
食。谨慎选择生食海产品、
熟卤肉、凉菜冷食等夏季高
风险食品。

五、注意及时补盐。购买
食盐时最好选择在正规渠道
购买有品牌产品和添加剂较
少的产品。有咸味偏好的正
常人群和需要控制钠离子摄
入量的人群应选择低钠盐。

六、注意自我保护。消费
者在购买食品或者外出就餐
时要索要消费凭证。出现不
适时，应尽快就医，保留病历
和化验报告等相关资料，并及
时向所在地食品监管部门投
诉，或者拨打投诉举报电话：
12331、12345。 左玲

我区发布高温季节食品安全消费提示

在半边山下民宿
度假村经营民宿的大
多是家庭妇女，为此，
2018 年 8 月成立了由
老板娘为主体的半边
山下板娘妇联。目前，新增9
位民宿管家，新挖掘打造5家
特色民宿。兰亭雅居的板娘
陈女士是一位企业家，一次
机缘巧合，她带着画家朋友
入住半边山下，对这里一见
钟情，于是，当机立断，选
好房舍，打造出了属于自己
的民宿空间。在她看来，妇
女活跃于民宿业，更为重要
的意义是增强了女性创业意
识，还可以带动周边妇女就
业，为她们提供更广阔的生
产经营空间。

2018年以来，板娘妇联帮

助6位民宿老板娘积极争取各
类贷款，有效解决了经营者资
金短缺的难题。同时，通过精
心打造“茅山民宿”微信公众
号，定期展示半边山下特色民
宿，并加强民宿的统一管理、
统一规划和统一营销，形成板
娘民宿发展合力，破解板娘民
宿发展过程中遇到的“成长烦
恼”。建立工作微信群，相互
交流服务等信息，互通有无，
形成团队合力。同时，全力配
合半边山下民宿管理公司，在
游客接纳方面发挥拾遗补缺
的作用。

在 大 力 推 广 板 娘
民宿品牌的基础上，植
入板娘文化管家理念，
深挖各地民俗文化、特
色 资 源 ，举 办 民 宿 服

务、餐厅管理、摄影、茶道等专
题讲座，有效提升板娘综合素
质。

旅游业是实施乡村振兴
战略中的一个重要组成部分。
板娘妇联的良性发展对提高
民宿服务水平和接待能力、促
进茅山旅游业持续快速健康
发展，具有积极意义。

余月霞 赵娜

民宿+板娘妇联：

助力乡村振兴
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本报讯 7月 17日下午，全
国禁毒工作电视电话会议在北
京召开，我区组织禁毒工作相关
单位负责人在金坛分会场参加
收看收听。

会议指出，党的十九大以来，
我国禁毒工作取得明显成效，但
我们面临的毒品形势依然严峻复
杂。要深刻认识治理毒品问题的
长期性、艰巨性、复杂性，切实把

思想和行动统一到习近平总书记
的重要指示精神上来，牢牢把握
稳中求进工作总基调，全面落实

“六全”毒品治理体系，深入推进
“两打两控”专项行动，奋力开创
新时代禁毒工作新局面。

会议强调，为新中国成立 70
周年创造和谐稳定的社会环境，
是贯穿今年禁毒工作的一条主
线。要坚持党对禁毒工作的领

导，充分发挥政治优势和制度优
势，推动形成党委领导、政府负
责、部门协同、社会共治、公众参
与的禁毒工作格局，进一步凝聚
起禁毒工作的强大合力。各级
党委和政府要把禁毒工作作为
重大政治任务来抓，严格落实禁
毒工作领导责任制，做到持之以
恒、常抓不懈。要强化部门协同
共治，切实形成整体合力，健全

完善督导检查、考核评估、问效
问责制度，确保禁毒工作认识到
位、措施到位、责任到位、保障到
位，确保党中央关于禁毒工作的
决策部署得到不折不扣的贯彻
落实。

会议指出，要广泛宣传发动
群众，重点针对青少年等群体，
积极创新“互联网+禁毒宣传教
育”模式，建设好使用好禁毒新

媒体，推广应用全国青少年毒品
预防教育数字化平台，大力倡导
健康人生、绿色无毒理念，提升
全民防毒识毒拒毒能力。要坚
持发展新时代“枫桥经验”，发展
壮大禁毒社会组织和社工队伍，
落实群众举报奖励办法，深入开
展群众性禁毒活动，积极构建共
建共治共享的毒品治理格局。

邵桢

我区组织收看收听全国禁毒工作电视电话会议

本报讯 近日，国家工信
部公示了第四批全国绿色制
造名单，晨风（江苏）服装有限
公司、江苏久诺建材科技股份
有限公司成功入围，我区目前
已有四家国家级绿色工厂。

据 悉 ， 我 区 亿 晶 光 电 、
正信光电分别在第一批、第
三批创建成功，此次入围的
两个企业是我区绿色工厂在
光伏新能源行业之外服装和
建材行业的突破。此次创建
成功的意义在于证明了传统
行业绿色发展也大有可为。

绿色制造体系示范创建

体现了我国工业企业的绿色
发展方向，创建成功的企业可
以在项目招标、资金扶持、错
峰生产等工作中享受到实惠，
许多企业已经意识到绿色工
厂创建的重要性，创建工作竞
争越来越激烈。今后的创建
工作将由各级政府层层筛选
申报，建立起国家级、省级、市
级绿色制造体系。今年常州
市级绿色工厂已经开始创建，
我区目前有另外 4家企业申报
创建。这些成功创建的绿色
工厂，将是我区工业企业绿色
发展的标杆。刘维 臧风华

我区两企业
入围工信部第四批绿色制造名单

本报讯 随着今年 5号台
风“丹娜丝”近海北上，预计副
热带高压明日起西进增强，梅
雨带随之北抬，我区自 6 月 17
日开始为期 34天的梅雨结束。
出梅后，我区将多晴热高温和
午后局地雷阵雨天气。

据 悉 ，我 区 今 年 入 梅 正
常，出梅偏晚，梅雨期 34天，持
续时间偏长(常年 22 天)，梅雨
量 195.1毫米(偏少 2成)。全区
20 个区域自动站最大累计雨

量为 258.5毫米。
盛夏期间是台风活跃期，

区气象局将密切监视天气变
化，及时提供后续的气象服务
信息。出梅后，区气象部门建
议：市民应做好防暑降温工
作，做好预防午后强对流性天
气准备，关注突发预警信息内
容。相关部门应保障好供电
供水及防火安全检查，保障盛
夏期间全区安全生产。

徐欢

我区昨日已出梅


