
人物名片：史小霞，金坛尧塘实验幼儿园园长
人物格言：教育路上，让爱相随。

记者短评>>>

国庆、中秋“双节”消费火热，商家百变花样
打响“营销战”。由于假日经济的特性，仍然需要
有关部门时刻关注并及时调控，在市场当中，商
家只有把根本出发点放在真正为消费者提供完
善服务上，以人为本，维护消费者的消费积极性，
才能呵护、推动“假日经济”逐步走上稳定的轨
道，蓄积经济社会发展新动能。
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“双节”临近，消费市场将迎复苏高潮

编者按：中秋国庆“双节”日益临近，全区各大商场、超市处处洋溢着浓浓的节日氛围，商家也开始提
前抢占“双节”消费市场先机，纷纷瞄准市民的节日消费需求，推出了各种宣传促销活动，吸引了消费者
前来光顾。记者近日走访各大卖场时发现，各大商场早已拉起了促销横幅，线下打折、满减、赠送活动不
断，线上免邮、优惠券、抽奖活动花样繁多，假日消费市场一片火爆。

本报记者 徐欢

在城东的一家食品烘焙
店，每到中秋节前后，门口就会
有车辆频繁进出。“都是来寻味
的”，负责人张东江笑着说，太
忙了，所有人都在加班加点，订
单量大，都在催货。

“每天用掉超过 1000 斤面

粉，越临近中秋，订单越多。”
苏式月饼的手工制作每一步
都 是 关 键 ，多 一 分 或 者 少 一
点，都影响饼皮的起酥效果。
在加工车间，张东江正在称重
多种材料合成的馅，他说：“面
粉要揉得筋道，馅料要充分和

匀融合，还要精准掌握饼皮和
馅的比例。”

“苏式月饼价格亲民，比广
式月饼畅销，更符合江南口味，
最近销量每天增加百分之二
十。”在城区的一家大型超市，
工作人员介绍，相比于精致的
广式月饼，传统手工的苏式月
饼更“吃香”，为了满足食客口
味，超市专门开辟了手工苏式
月饼售卖点，玫红色的水果月
饼更是深得小朋友喜爱，上架
不到 2小时就被抢空。现场烘
焙的纯肉月饼切开给顾客试
吃，这让“无肉不欢”的顾客大
呼过瘾。

“心意重要，新意更重要，
我们推出的榴莲冰皮月饼绝对
让顾客‘留恋’。”在城区的一家
水果专卖点，该款月饼一上架
便刷爆了朋友圈，白玉冰皮包
裹猫山王榴莲，无其它添加，鲜
香软糯的口感瞬间引爆味蕾，
让人唇齿留“香”。

她，从孩子
口中的“姐姐老师”

到“园长妈妈”，
从“ 自 主 散 点
式”学习到“课
程游戏化”项
目整体实施，
怀 揣 着“ 以
爱育人”的教
育信念，在幼
教 道 路 上 行
走 了 二 十 多

年。她，就是金
坛尧塘实验幼儿

园园长史小霞。
课程的丰富多元

化 ，是 孩 子 们 的 兴 趣 需
要，更是课程改革的需要。史

小霞在传承省编综合主题活
动课程的基础上，依托“花木
之乡”的资源优势，对话幼儿、
对话家长、对话教师、对话专
家、对话书本，历经数年的实
践探索，开发了“花木缘”儿童
自然节律特色系列课程，遵循
整合性、生活性、经验性的原
则，从目标、内容、实施途径、
评价等方面进行了系列研究
和梳理。

近年来，史小霞先后主持
了金坛区级课题“利用教师
发展共同体，促进教师专业
成长”、常州市教育科学“十
三五”规划课题“利用地方花
木资源开发‘花木缘’园本课
程的实践研究”等课题研究

工作。同时，她依托金坛区
史 小 霞 学 前 教 育 名 师 工 作
室，建强幼教队伍，幼儿园在

“五级梯队”建设中，从无到
有，从有到优。史小霞常说：

“人与人之间的区别在于八
小时以外，而我只想在有限
的时间里看到自己走过的深
深浅浅的痕迹，能够让自己
的时间与精力发挥最大的效
益。”

作为集团办学的核心园，
史小霞本着“共建、共享、共
融、共发展”的原则，探索幼儿
园管理、教师发展、幼儿成长、
保教质量提升等行之有效的
策略。从教多年，她始终保持
着积极向上的状态，坚守着本
色的教育品质——踏实、真
诚、智慧。近年来，她多次在
市区基本功竞赛、评优课中获
一二等奖，先后被评为江苏省

优秀青年教师、常州市学科带
头人、常州市优秀教育工作
者、常州市高级园长等称号。

从 教 多 年 来 ，史 小 霞 把
孩子们的成长、青年教师的
发展、教育的布道当成了自
己的责任和使命。她常说，
教师生命的温度在于教育，
教师生命的厚度在于教学，
教师生命的高度在于科研，
教师生命的宽度在于引领，
教师生命的姿态应该是向好
的、上善的、舒悦的、清朗的，
而她正以“言必行，行必果”
的态度在教育教学路上求索
践行着。

余月霞

史小霞：钻研特色课题 建强幼教队伍

月饼销量持续攀升

当前，国内疫情持续稳
定，恰逢国庆节与中秋节重
叠，8天长假十分富足。记者
从多家旅行社了解到，今年
国庆、中秋假期期间，游客的
出游热情高涨，小众玩法倍
受欢迎。

“因为校园疫情防控要
求很严，我们还是选择市内
周边游和本地的农家乐、山
水游为主。”采访中，40% 的
受访者计划在中秋国庆期
间走出家门，以具备一定经
济 实 力 的 年 轻 白 领 为 主 。
60% 的受访者表示愿意选择
2-3 天的短期游。部分企业
职工也提出了“拼假”出游，
充分利用年假、调休假等带
薪休假制度，以延长假期时
光，最大化提升出游品质。

为配合国庆黄金周旅游
宣传，9 月 21 日-27 日，区文
旅局将在上海虹桥、南京南
站、常州及常州北站等 6 大
城市高铁进站口进行媒体投
放。并在 9 月 20 日-26 日组
织全区旅游景区参加常州市
文旅局组织的上海宣传周活
动，针对上海市民出台景区
门票优惠政策，为金坛旅游
开拓市场。

在出游主力转变、个性

化需求明确、防疫意识增强
的背景下，小团游、定制游、
自驾游等成为热点。随着农
旅直播等新旅游业态的出
现，越来越多的游客想了解
农产品加工、民族手工艺等
特色民俗文化，也希望进行
实地探访，体验新的玩法。
假日期间，东方盐湖城将与
抖音官方联手打造“2020 国
风大典”，汉服走秀，原创音
乐人献唱，开展剪纸、云锦、
脸谱、制扇等非遗文化巡演，
以满足文艺爱好者的旅游需
求。仙姑“十八房”、芥舟行
舍、半边山下等特色酒店，也
将提供定制化的优惠套餐。

旅游市场将迎复苏高潮

在走访中，记者发现，人们
更崇尚健康、适度的消费。比
如：月饼要低糖，食盐要低钠，
软米、橄榄油等优质农产品也
走进了假日礼品的名录中。

“去长辈家过节，酒换成了
茶叶，烟换成了保健品，一切从
健康出发。”家住城南花园的周
女士介绍，从去年父亲查出高
血压、高血脂开始，过节时烟酒
再也不买了，一切按照长辈的
需要来，不盲从，也不浪费。

“光盘行动”开展以来，城
区多家餐饮店自发开展“餐饮
节约”宣传。即将到来的黄金
周，商家们在打折促销、推出新
品的同时，也不忘提醒顾客按
需点餐，不浪费。

“和家人出去吃饭，一定会
把剩菜打包，相聚再尽兴，浪费
不能有。”市民吴女士表示，随

着生活条件的改善，假日里会
带着孩子体验农家乐，享受农
家美食，手把手教孩子做些简
单的农家菜肴，体验乡村戏水、
钓鱼、写生等活动。

不论是崇尚健康的人情往
来，还是自觉抵制餐饮浪费，或
是回归自然的亲子游，都是当
下消费复苏、消费潜力释放、消
费边界拓展的重要体现，折射
出人们的假日消费观念更健
康、更多元。

假日消费方式更多元


