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长荡湖旅游度假区：

打造金坛南部科教新城区、江南水乡文旅区、城旅一体先行区
最美长荡湖，最佳休闲地。我区坚持生态优先，实

施生态治湖，通过工程式整治和技术性恢复，建设长荡
湖湿地公园、长荡湖水城、长荡湖水庄、中华绒螯蟹养殖
基地、诸葛八阵图村落等多个湖鲜美食、旅游度假项目，
长荡湖成为长三角地区最受欢迎湖景旅游度假区，相继
获中国最佳投资休闲目的地、国家湿地公园等称号。随
着两个加快推进，南沿江城际铁路加快建设，河海大学
常州新校区开工建设，长荡湖正成为长三角地区一颗璀
璨明珠。

为保护“母亲湖”，我区将长
荡湖作为“四大板块”“水板块”打
造，成立长荡湖省级旅游度假区。
至“十三五”末，完成投资 70.6 亿
元，实施基础开发项目 18 个。沿
湖道路全面贯通，防洪屏障发挥
作用，污染源头内外同治，沿湖景
观加快打造，长荡湖靓丽容颜初
现，创成长荡湖国家湿地公园，高
标准实现“三年打基础、五年展形
象”的庄严承诺。

强化顶层设计，编制完成度
假区总体规划、11 个专项规划和
旅游开发运营策划。拉开发展框
架，建设长荡湖西路、河海大道、
长荡湖东路及管线配套工程，形
成沿湖交通体系。筑牢防洪屏
障，修建环湖防洪大堤 40公里，对
叶兴河、中干河等 4条河道综合整
治并建设闸站 4座，形成防洪包围
圈。柚山村获“江苏省特色田园
乡村”称号。编制“一湖一策”，实
施综合整治，拆除网围 1.76万亩，

清理废弃船只 5611条，清淤 34平
方公里，退圩还湖 10平方公里，建
成国家级水产种质资源保护区
15000亩。开展“两违三乱”整治，
放流金蟹 3 亿多只、青虾 4000 多
万尾、鲢鳙鱼 4400 多万尾，氨氮、
高锰酸盐等指数总体呈下降趋
势，整治成效多次被中央电视台、
新华日报等报道，被省政府办公
厅《专报信息》录用并报国务院办
公厅。

2020 年 5 月 28 日，河海大学
常州新校区落户长荡湖旅游度假
区，现已全面开工建设，圆了金坛
人民“大学梦”。作为河海大学主
校区之一，常州新校区与南京西
康路校区、江宁校区实行同一模
式、同一标准管理，近期总投资 50
亿元，规划建筑面积 70万平方米，
2023 年秋学期建成投用，对提升
金坛城市能级、加快长荡湖开发
建设起到重要引领作用。
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长荡湖的秋天，是一幅浓
淡相宜的水墨画。湖畔那么
静，是一道人闲桂花的层林叠
嶂。湖水那么清，是一湾风轻
云淡的山河静美。不同的颜
色、不同的美味、不同的感受，
湖面、风景、建筑，长荡湖的深
秋是别样的美。

天气渐寒，长荡湖芦苇丛
和湖面依然热闹非凡。鱼贯而
入的，除了蟹农、游客，还有扛
着“长枪短炮”的摄友。长荡湖
的美景留在镜头里，留在岁月
流连中。长荡湖何以一个“美”
字了得，这是游客流连忘返原
因所在。而上世纪 80年代，长
荡湖开展网围养殖，一度网围
面 积 6.8 万 亩 ，占 整 个 湖 面
53%。近年来，我区将生态文
明理念贯穿治湖全过程，长荡
湖金坛区域内网围全部拆除，
渔民全部离水上岸，长荡湖水
厂建成投运，山水林田湖草生
态保护修复工程获批省级试
点。

“以前网围养蟹近百亩，网
围拆除补贴 100 多万，在城里

买了房，感谢党的好政策，使我
过上安稳日子。”渔民老张说。

“常年放流青虾 1000 万
尾、鲢鳙鱼1000万尾、河蟹1亿
只，每年输出水体中氮 60 吨、
磷 25吨，消耗藻类 3.3万吨，通
过生态浮床、人工鱼巢、水生植
被恢复和居民生活污水接入城
镇污水管网，水环境得到根本
改善。”长管会负责人表示，长
荡湖生物多样性得到有效恢
复，其中维管植物 406种、浮游
植物180种、鱼虾蟹等69种，形
成一幅芦荡幽深、鱼虾成群、飞
禽捕食、水天一色美景。

“长荡湖生态治理后引来
大批黄雀、白鹭，今年飞来 30
多只南迁暂栖的天鹅，在柚山
村附近湖面翩翩起舞。”长荡湖
渔政执法大队的于志强说，这
批天鹅入冬以来一直在湖面游
弋戏嬉，对长荡湖恋恋不舍。

上世纪 80年代，柚山村办
起水泥厂、石炭厂，78米高柚山
经几十年开采留下 70 多米深
宕口。我区以“保护母亲湖”为
主题进行增殖放流，岸边种植

垂柳、湿地松等 20多种耐湿草
木，湖面种植睡莲、风眼莲等水
生植物，水八卦、栈桥、水鸟、鱼
虾相映成趣。柚山村围绕“一
山一湖、一宕一寺”等资源，投
入 2.3亿元建设“诗意柚山、梦
里水乡”美丽乡村，分宕口公
园、水月佛国、水岸人家 3个片
区，其中新建诗园民宿、阡陌蟹
塘、开心菜园、山水田园诗社及
村史馆等，“柚”山“游”水成为
人们的梦里水乡。

“将一产、三产有机融合，
旅游、餐饮和民宿经济相融合，
发挥乡村旅游在乡村振兴中的
作用。”柚山村党委书记蒋赤卫
表示，每年入秋后村里迎来一
批又一批摄影爱好者。初冬的
长荡湖浸染着大自然艺术气
息，城乡廊道间，楼台瓦楞下，
是古韵的写意。浮生偷得半日
闲,文友小艾到长荡湖游玩后
说：“醉美长荡湖，难忘湖八鲜。
湖畔落叶婆娑响，江南水乡田
园情。感受中国古老渔文化，
感受水乡人家热情好客，感受
大自然馈赠的岁月静好。”

美
在
长
荡
湖

镜
头
里
的
眷
恋

周六，苏州的李先生带着
家人，到长荡湖乘坐画舫船去
湖上用餐。每到稻黄蟹肥时，
来自上海、南京等地的游客纷
至沓来，感叹长荡湖景之美、
蟹之肥。

长荡湖芦苇萧萧，是白
鹭、黄雀、獐鸡、野鸭等栖息
地，素有“一斛水中半斛鱼，日
出斗金夜斗银”之誉，有“飞起
不见天，落下盖湖面；天寒三
日冻，一塘数百连”之说。

随着长荡湖生态治理，水
产品品质不断提升，热情好客
的水乡人家，把最好的湖鲜端
到游客面前。长荡湖“八鲜”，
即大闸蟹、桂鱼、昂公、鲶鱼、
甲鱼、痴鱼、白条、青虾。

“蟹螯即金液，糟丘是蓬
莱。”长荡湖餐饮协会副会长
田友根说，唐代诗人李白曾赞
道，人们把大闸蟹比作味中极
品，因为它具备了美食的色、
香、味、形、质。

“那长荡湖大闸蟹什么时
候最好吃呢？”李先生问。

“北风吹，蟹脚痒，秋冬季

节到长荡湖吃螃蟹是一种享
受。”田友根说，长荡湖大闸蟹
是中华绒螯蟹的名贵品种，远
胜其他地域淡水湖蟹。“九月
团脐，十月尖”。十月雌蟹黄
膏丰腴，是最好吃的时候。而
十一月，雄蟹们贴好了秋膘，
发育到最好、最美阶段。翻开
大闸蟹红通通的壳子，叠金交
玉，黄是黄，白是白，独有的半
透明蟹膏十分诱人。长荡湖
大闸蟹获部、省、市科技成果
奖 10 多项，通过无公害农产
品认证，被认定为绿色食品A
级产品、常州市名特优农产
品，被国家出入境检验检疫局
认定为唯一一只获得在深圳
口岸免检通关水产品，连续五
年作为香港水产品市场的特
供产品。

“长荡湖大闸蟹烹饪极有
讲究，清蒸大闸蟹，配以一碟
醋，加上一点姜丝，再温上一
壶金坛封缸酒，那味道妙不可
言。”中午，李先生在田友根指
导下开始品蟹，“这味道真不
错，明年肯定还来。”
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“十三五”是度假区“基
础之年”，“十四五”是“全面
布局之年”。随着河海大学
常州新校区、高铁新城建
设，“两湖”战略实施，长荡
湖迎来大开发、大建设、大
发展时代。

2020 年 11 月 27 日，区
委常委会集体调研长荡湖
旅游度假区，区委书记狄
志强要求打造金坛南部科
教新城区、江南水乡文旅
区、城旅一体先行区，坚持
对标一流、精心规划和高
品质建设、高标准管理，推
动长荡湖旅游度假区高质
量发展。

区政协主席、长荡湖旅
游度假区党工委书记陈锁
龙表示，将认真学习贯彻习
近平总书记考察江苏重要
讲话精神，坚持“山水林田
湖草”生命共同体理念，坚
持加快发展主基调，进一步
深化发展规划，强化生态治
理，完善基础配套设施，加
快项目引进和建设，为实现
金坛在苏南板块持续快速
崛起，奋进苏南发展第一方
阵担当重任。

“十四五”期间，长荡湖

旅游度假区将以党的十九
届五中全会和习近平总书
记视察江苏最新指示为指
引，牢固树立“生态优先、绿
色发展”理念，以“守一湖清
水、建一所大学、引百亿项
目、创亿元收入、塑一流团
队”为己任，积极构建新发
展格局，努力实现高质量发
展，实现“十年见成效”的使
命任务。到 2025年，湖区水
质稳定达 III类水标准，生物
多样性明显提升，湖底水
草、浮叶植物覆盖率达 50%
以上。引进百亿级文旅项
目 1 个，培育开发一批经典
旅游产品，为金坛全域旅游
发展注入新活力。扎实推
进河海大学常州新校区、大
学科技园、教育医疗、高端
酒店、都市田园、文旅项目
的谋划、引进和建设，长荡
湖北部片区的科教创新集
聚区、城市功能拓展区和特
色田园示范区的发展格局
基本形成。完善度假区功
能配套设施，利用 3S+5G应
用技术，初步构建集资源、
环境、安全、旅游等多位一
体智慧管理服务平台，服务
保障体系基本形成。
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水城

河海大学常州新校区

2020中国·长荡湖籽虾节

柚山美丽乡村

增殖放流 退圩还湖 柚山宕口 防洪大堤

水八卦

南迁暂栖的天鹅


