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宝武集团自己的

理 财 专 家

隔岸观股

很多投资者都有被套的经历袁 此时
的心情无疑是低落的遥 大致会出现这几
个阶段院

1.恐惧
下单之后行情没顺着自己期望的方

向发展袁 账户颜色呈绿色袁 甚至越跌越
多袁首先感到的是恐惧袁害怕亏损曰面对
屏幕会不知所措袁 特别是一些加了杠杆
的投资者袁有些甚至性情会短时变暴躁遥

2.自责
当发现恐惧和暴躁无济于事后袁投

资者会意识到这一切都没用袁 因为决策
都是自己定的遥 于是会反过来责备自己袁
早知当初就不买了袁 或者是要不是听了
某人的话自己也不会买袁万分悔恨遥

3.悲观
长年累月的亏损袁 自己的资金受到

了重创袁自信心也遭到严重打击袁以至于

会否定以前的盈利方法和逻辑思路遥 一
听到别人谈论股票袁连连唉声叹气袁甚至
会对自己的投资之路产生怀疑袁 这种心
态在熊市之中特别盛行遥

4.坦然
随着时间的推移袁解套越来越无望袁

自己慢慢也接受亏损的现实袁 经常会听
到野让他去吧袁或者我是价值投资冶之类
的话遥 这个时候投资者会发生分化袁有些
人就可能放弃了钻研之路袁 认定自己不
是投资这块料袁对待亏损有了麻木心理遥

上述四种是比较典型的心态变化过

程袁 大多数人过了第四阶段后对股市的
热情被浇灭了大半遥 对此袁在此有一些建
议分享给大家遥 首先袁应当要端正心态遥
应该要有一颗敬畏的心去接触市场袁好
比体育运动袁 先认定自己是弱者怀着力
拼的心态去对待 A股遥第二袁敢于直视自

己的缺点遥 亏损过后袁回头去查当初的交
易记录袁最好逐笔地查袁仔细回忆当初做
投资决策的原因袁 因为好的投资习惯很
重要袁每天把交易记录在案袁方便以后查
阅遥 第三袁培养顽强的心理素质遥 投资之
路充满了艰辛和曲折袁 出现错误是不可
避免的袁重要的是不断地总结经验教训袁
降低犯错率袁提高盈亏比袁这样才能在 A
股市场上长久立足遥 (胡昊辰)

以上信息只作为参考袁 不作为投资
依据袁投资有风险袁入市须谨慎遥

浅谈被套后的心理变化及解决办法

姻据信息资源网 过去两个月袁低
铝含量的巴西主流矿袁对比澳洲主流矿
的价格从降转升遥

野今年上半年袁铁矿石供给产生了
新的结构矛盾遥 冶在日前举行的标普全
球亚太大宗商品研讨会上袁 标普全球
普氏铁矿石价格团队分析师表示遥 这
个新矛盾就是袁 由于中国钢厂的需求
增加袁巴西铁矿石受到热捧袁但供应却
在减少遥

中国钢厂炼钢的原材料要要要铁矿

石主要依靠进口袁 澳大利亚和巴西是
主要进口国遥 分析师表示袁去年中国钢
厂利润向好袁 加上前所未有的大力度
环保限产袁 使中国钢厂想要用更高铁
品位尧更好的主流矿来增产袁对中高品
位铁矿石进口的需求很大袁 更多澳洲
铁矿石入炉遥

根据近两年的数据袁2015年 5月中
国港口库存有 2000 万吨巴西矿尧5000
多万吨澳洲矿袁到去年底袁中国铁矿石
港口库存已达 1.5亿吨袁其中袁澳洲矿升

至 1.1亿吨袁巴西矿为 4000多万吨遥
今年以来袁铁矿石的供应和需求发

生了新的变化遥 分析师称袁中国钢厂为
了追求炼钢高炉里良好的配比袁产生了
新的一轮对低铝矿的需求遥澳洲铁矿石
的特点是低硅高铝遥低铝矿石主要来自
巴西袁因此巴西铁矿石需求大量上升遥

但巴西淡水河谷发货量略有下降遥
截至 5月底袁淡水河谷铁矿石供应同比
去年下降 2.6%遥 分析师称袁 去年四季
度袁 巴西淡水河谷宣布对南部系统减
产袁减产力度达到 1900万吨遥淡水河谷
南部系统主要产高硅低铝的铁矿石袁这
是导致低铝矿石供应偏紧的一个原因遥
这也被铁矿石业界戏称为野来自巴西的
供给侧改革冶遥

因此袁过去两个月袁低铝含量的巴
西主流矿袁对比澳洲主流矿的价格从降
转升遥 根据标普全球普氏的数据袁3月
18日袁62%铁品位的巴西主流矿价格为
每吨 64美元袁 同样铁品位的澳洲主流
矿价格在每吨 65-66美元曰5月 18日袁

价格已经发生逆转袁62%铁品位的巴西
主流矿价格涨至近每吨 70美元袁 同样
铁品位的澳洲主流矿价格则在每吨

67-68美元遥
从铁矿石整体供应看袁根据标普全

球普氏的统计袁 截止到今年 5月份袁五
大主流矿商的矿山供应稳中有升袁并未
有大波动遥 除淡水河谷以及 FMG同比
下降 4.6%外袁力拓同比增加 6.7%袁必和
必拓同比增加 4.7%袁 澳大利亚罗伊山
同比增 45%遥

低铝铁矿石需求旺盛袁部分原因还
来自对铝杂质惩罚的加重遥根据标普全
球普氏的数据袁近一年的硅铝杂质差异
评估波动剧烈遥 今年袁高硅铁矿石货的
矿主受到高硅杂质惩罚的影响袁调整了
工艺袁硅杂质不再是问题遥目前袁对铝杂
质的惩罚有了抬头遥 含 1豫铝的铁矿石
年初的惩罚是每吨 1.5美元袁 目前升至
每吨 7美元遥

中国国产铁精粉产量的下降袁也造
成了低铝跌矿石的价格上升遥国产铁精

粉和巴西矿石的成分较为相像袁属于低
铝矿遥但因开采成本高袁环保严格袁国产
铁精粉产量下降遥

根据最新数据显示袁4月中旬袁中国
矿山产能利用率达到 61.4%袁同比减少
8.1%遥全国 266座矿山铁精粉 4月中旬
产能为每天 39.7万吨袁日产能同比减少
11.38%遥 分析师还表示袁今年铁矿石的
主旋律仍然离不开中国市场袁野中国力
量在大宗行业进一步提升遥 冶

野今年矿石价格绝对波动率趋缓遥 冶
分析师说遥 自今年 1月以来袁62%铁品
位的铁矿石价格在每吨 60-80 美元之
间波动袁不像去年起伏很大遥

野除了供需原因袁 矿石合同定价模
式有所改变遥 冶分析师表示袁以前铁矿石
合约定价采用绝对价格和固定价格方

式袁近年中国钢厂越来越多参与到铁矿
石贸易中袁偏好野指数均价垣溢价冶的浮
动定价模式遥 野指数部分通过掉期和金
融工具可以进行保值袁价格保值之后波
动性进一步趋缓遥 冶分析师说遥

今年上半年全球铁矿石供给现新矛盾
巴西矿受热捧但供应在减少

宏观经济

姻据新华社信息 今年以来国内钢铁行业供需总体平衡袁效益保持增长袁后期
的钢材需求也可望保持总体平稳遥 这是中国钢铁工业协会副会长屈秀丽日前在
野2018年渊第三届冤中国钢铁金融衍生品国际大会冶上作出的分析遥

屈秀丽说袁今年以来国内宏观经济稳中向好袁市场环境不断改善遥 钢铁生产总
体平稳袁优势产能得到释放遥 今年前 5个月袁国内粗钢尧钢材产量增加袁生铁产量下
降袁废钢产量增加袁铁矿石价格无大幅上涨的基础遥钢材市场供需总体平衡袁钢材价
格波动运行袁钢铁行业效益保持增长袁财务状况继续改善遥今年 1至 4月袁钢铁行业
销售成本的上升幅度低于收入增长幅度袁这是行业效益改善的重要原因遥今年钢铁
全行业的销售利润率可达到国内工业行业的平均水平遥

对于后期行业走势的展望袁屈秀丽分析认为袁目前袁国内钢材社会库存和企业
库存均处于相对的低位袁需密切关注后期钢铁业产能释放的状态袁防止市场供应压
力增长过快遥 据了解袁今年下半年国内钢铁行业的目标是去产能尧控产量尧稳市场袁
优品种尧提质量尧抓环保和去杠杆尧降成本尧保效益袁进一步推进钢铁企业的结构调整
和转型升级遥

我国钢铁业发展平稳效益增长

姻据新华社信息 日前公布的 叶中共中央国务院关于全面加强生态环境保护
坚决打好污染防治攻坚战的意见曳提出袁坚决打赢蓝天保卫战袁着力打好碧水保卫
战袁扎实推进净土保卫战遥

大气污染防治方面袁意见明确袁编制实施打赢蓝天保卫战三年作战计划袁以京
津冀及周边尧长三角尧汾渭平原等重点区域为主战场袁调整优化产业结构尧能源结
构尧运输结构尧用地结构袁强化区域联防联控和重污染天气应对袁进一步明显降低
PM2.5浓度袁明显减少重污染天数袁明显改善大气环境质量袁明显增强人民的蓝天
幸福感遥水污染防治方面袁深入实施水污染防治行动计划袁扎实推进河长制湖长制袁
坚持污染减排和生态扩容两手发力袁加快工业尧农业尧生活污染源和水生态系统整
治袁保障饮用水安全袁消除城市黑臭水体袁减少污染严重水体和不达标水体遥 土壤
污染防治方面袁全面实施土壤污染防治行动计划袁突出重点区域尧行业和污染物袁有
效管控农用地和城市建设用地土壤环境风险遥 具体措施集中在强化土壤污染管控
和修复尧加快推进垃圾分类处理尧强化固体废物污染防治等领域遥

意见确定了到 2020年三大保卫战具体指标院 全国 PM2.5未达标地级及以上
城市浓度比 2015年下降 18%以上袁 地级及以上城市空气质量优良天数比率达到
80%以上曰 全国地表水一至三类水体比例达到 70%以上袁 劣五类水体比例控制在
5%以内曰近岸海域水质优良渊一尧二类冤比例达到 70%左右曰二氧化硫尧氮氧化物排
放量比 2015年减少 15%以上袁化学需氧量尧氨氮排放量减少 10%以上曰受污染耕
地安全利用率达到 90%左右袁污染地块安全利用率达到 90%以上遥

我国全面打响蓝天、碧水、净土三大保卫战

姻据新华社信息 沙特阿拉伯政府日前将麦加轻轨运营合同授予这条轻轨的

建设者要要要中国铁建股份有限公司渊中国铁建冤袁合同金额为 猿援缘亿里亚尔渊约合
怨猿园园万美元冤遥

这是中国铁建在完成该轻轨的建设及五年运营并移交沙方后袁 再次获得其运
营合同遥 已经进驻麦加轻轨项目场地的中国铁建轻轨项目管理团队日前开始对各
项设备系统检查调试袁为将于 愿月开始的今年麦加朝觐乘客运营做准备遥麦加轻轨
的建设目的是缓解每年全球数百万穆斯林到麦加朝觐时造成的道路拥堵袁 为各国
朝觐者提供舒适便捷的交通服务遥 这是中国企业在中东地区建成的第一条轻轨铁
路袁也是沙特第一条轻轨铁路遥 麦加轻轨全长 员愿援圆缘千米袁共设 怨座车站袁往返于 猿
个朝觐地区遥 中国铁建 圆园园怨年中标麦加轻轨项目袁仅用 员远个月就完成项目建设遥
在 圆园员园年至 圆园员源年的 缘年运营中袁麦加轻轨累计运送逾 员缘园园万人次袁从未发生
事故遥同时袁中国铁建还为沙特培养大批铁路技术尧管理和运营人才遥圆园员缘年袁中国
铁建将麦加轻轨移交给沙特政府遥

中国铁建再获沙特麦加轻轨运营合同

姻据新华社信息 美国商务部日前宣布已开始批准首批豁免美国野232冶关税
的钢铁产品申请遥

美国商务部当天发表声明说袁美国商务部当天批准了 42项豁免野232冶关税的
钢铁产品申请袁涵盖 7家企业从日本尧瑞典尧比利时尧德国和中国进口的钢铁产品遥
同时袁否决了 11家企业提出的 56项豁免野232冶关税的钢铁产品申请遥

美国商务部表示袁如果美国国内不生产某类特定产品袁同时该类产品不会产生
重要的国家安全担忧袁一般才可以获得野232冶关税豁免遥 而美国商务部长罗斯日前
表示袁截至 6月 20日袁美国商务部已收到企业提交的约 2万项钢铁产品关税豁免
申请和约 2500项铝产品关税豁免申请遥

美批准首批钢铁产品关税豁免申请

姻据信息资源网 今年一季度袁俄罗斯新利佩茨克钢铁集团渊NLMK袁简称俄新
钢冤钢材销量为 415万吨袁环比小幅下滑 4.9%袁这主要受到俄罗斯国内钢材需求淡
季影响袁同比则大幅增长 12.8%袁这主要得益于国际市场半成品钢材需求增长以及
俄罗斯国内长材销量同比增长遥 受益于国际市场成品钢材需求量增长以及价格上
扬袁 俄新钢一季度销售收入环比微降 0.7%至 27.94 亿美元袁 但同比显著增长
29.6%遥 俄新钢销售收入中袁来自当地市场的收入占比由去年四季度的 67%环比提
高 1个百分点至 68%曰来自外部市场的收入占比下滑至 32%袁其中袁来自中东和土
耳其市场的收入占比由去年四季度的 8%增加至 12%袁 来自东南亚及其它国家市
场的收入占比由去年四季度的 18%下降至 13%遥

一季度袁俄新钢销售成本随产品销量增加而增长袁但受益于生产效率提高尧检
修成本下降尧钢材销量同比增长以及成品钢材与原材料之间的价差进一步扩大袁俄
新钢一季度营业利润环比增加 6.8%至 6.57亿美元袁同比增幅高达 39.2%遥一季度袁
俄新钢息税尧折旧及摊销前利润渊EBITDA冤环比小幅增长 3.3%至 8.12亿美元袁同比
增幅高达 31.4%曰EBITDA率由去年四季度的 27.9%进一步提升至 29.1%袁 且高于
去年一季度的 28.7%曰 净利润环比大幅增长 17.3%至 5.02 亿美元袁 同比激增
55.9%遥 今年一季度袁 俄新钢资本支出额由去年四季度的 2.66亿美元环比下降
50.8%至 1.31亿美元遥

俄新钢一季度净利润增逾五成

姻据信息资源网 日前袁福建省投资
集团尧 宁德时代等共同投资建设的大型
锂电池储能项目完成签约袁 该项目正式
落地福建晋江市遥

据悉袁 该项目由福建省投资集团有
限公司尧宁德时代新能源公司尧福建省电
力勘测设计院多方合作遥 该项目将在晋
江投资建设大型锂电池储能项目袁 计划
总投资 24亿元袁拟分三期实施袁项目一
期拟建设规模为 100MWh渊兆瓦时袁下同冤

级锂电池储能电站袁二期将扩建 500MWh
级锂电池储能设备 袁 三期将扩建
1000MWh级锂电池储能设备袁 同时还将
配套建设移动储能设备袁以及移动充电设
施遥项目一期建设规划用地约 20亩袁计划
投资 3亿元袁选址于福建省装备制造基地
晋江安海园袁投产后年产值约 1亿元遥

公开资料显示袁 宁德时代公司位于福
建省宁德市袁 专注于新能源汽车动力电池
系统尧储能系统的研发尧生产和销售袁是全

球领先的动力电池系统提供商袁 动力电池
已是其最主要的收入来源袁 销量去年超过
松下及比亚迪袁位列全球第一遥 除了动力电
池的研发生产袁宁德时代在储能上未来有三
大块应用袁客户包括戴姆勒尧宝马尧大众等
欧洲电动汽车厂商袁并于近日签下了日产的
订单袁 成为目前唯一一家给国际车厂配套
的动力电池企业遥 从全球来看袁公司动力电
池系统销量连续三年在全球动力电池企业

中排名前三位袁去年销量位居全球第一遥

福建 24亿元大型锂电储能项目完成签约

姻据信息资源网 日前袁 鞍钢独家中
标延崇高速公路河北段主体桥梁建设用桥

梁钢板约 3.8万吨遥截至目前袁鞍钢已包揽
北京冬奥会建设项目全部主体桥梁用中厚

板钢板近 5万吨袁为北京野奥运路冶铸上野鞍
钢制造冶遥

鞍钢包揽北京冬奥会
建设项目全部主体桥梁用钢

姻据信息资源网 日前袁被称为野最强
地图编辑器冶的野天鲲号冶完成近 4天海上
航行试验袁顺利返航遥 野天鲲号冶是我国自
主设计建造的世界最先进重型自航绞吸

船袁 河北钢铁为 野天鲲号冶 的建造提供了
560余吨高端精品特厚钢板遥

河钢特厚板供货“天鲲号”建造

姻据信息资源网 今年以来袁 太钢以
建设资源节约型企业为目标袁不断创新能
源管理工作袁前 5个月主要节能指标稳步
提升遥 据统计袁今年前 5个月袁太钢吨钢综
合能耗指标同比降低每吨 7公斤标煤袁能
源成本同比降低 3080万元袁取得了良好的
经济效益和环保效益遥

太钢前 5个月
主要节能指标创佳绩

姻据信息资源网 日前袁 经过多次前
期技术交流袁 山西建邦集团与意大利达涅
利集团签约袁 正式引进具有国际先进水平
的 MI窑DA连铸连轧生产线遥 此次引进的
MI窑DA连铸连轧生产线袁应用了达涅利集
团的一项专利技术袁 该生产线通过取消钢
坯轧制前的加热炉袁 使钢水在经连铸机铸
造成型后袁 直接进入轧机轧制袁 在简化工
艺尧改善劳动条件尧实现机械化和自动化的
同时袁由于取消了加热炉袁大幅降低了煤气
消耗袁产生了显著的节能效果遥而且由于连
铸连轧的特殊工艺袁 使得连铸坯质量明显
提高尧金属收得率明显提高尧生产效率明显
提高袁同时还具有延长设备使用寿命尧降低
事故率等一系列优点遥

山西建邦集团引进无加热炉
国际先进连铸连轧生产线

姻据信息资源网 日前袁 佛山市诚德
新材料退火酸洗线成功生产出第一卷袁这
标志着佛山市诚德新材料有限公司 150万
吨不锈钢冷轧项目一期工程全面投产遥 该
项目主要建设内容包括院 两条十八辊六连
轧尧三条全连续退火酸洗机组和精整设备袁
以及水处理零排放系统等公辅设施遥

佛山诚德冷轧一期工程全面投产

沃尔沃汽车公司首个北美工厂落成
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