
车铁环袁 是我小时候喜欢玩的活动
之一遥 那时袁每天早晨上学袁肩上背着书
包袁手里车着铁环袁从家门口一直车到学
校里遥每到课间休息时袁就拿着铁环到操
场上去兜几圈袁既消除了疲劳袁又活跃了
身心遥特别是到了冬天袁这还是驱寒的好
办法遥

车铁环是我们男孩子的专项运动遥
因为不用花什么钱袁所以很普及袁几乎
人手一环遥 一到下课袁操场上车轮滚滚袁
几十尧 成百的学生来来往往如穿梭一
般袁一片野铃铃冶之声袁似一支流动的乐
队在演奏着美妙的交响曲袁煞是热闹有
趣遥 星期天袁三五个小伙伴相约袁车着铁
环袁到附近的集镇上游览袁心旷神怡袁不
亦乐乎遥

铁环分铁圈和车杆两部分袁 制作并
不很难袁但也有一定讲究遥 最好用直径 6
至 8毫米的圆钢筋袁弯成圆圈袁两头放在
煤炉里烧红袁用铁锤用力敲打袁使之紧密
接合遥再把接头处锉平磨光袁然后将铁环
敲打圆正袁不使之翘裂遥 铁环的大小袁以
达到自身大腿根部的高度为宜遥太大了袁
车起来不方便曰太小了袁容易倒地袁不易
操纵遥 车杆最好用直径 4毫米的粗铅丝
制作袁长短适中遥过长袁手要抬高袁手臂发
酸曰过短袁弯腰曲背也很累遥

车铁环时有声音袁 起初单靠车杆和
铁环摩擦发出的声音袁 听起来觉得很枯
燥遥后来我突发奇想院是否可以增加些零
件袁使声音好听些呢钥 于是袁我用粗铁丝
做了四五个耳环一样的小铁环袁 套在大
铁环上袁一试袁发出的声音像银铃般清脆
悦耳袁效果极佳遥 小孩子最善于模仿袁见
我这样一做袁大家纷纷如法炮制袁反正不

用担心野侵犯专利权冶遥
一次上体育课袁 体育老师组织我们

进行车铁环比赛遥 老师在操场上画了 5
条约 50米长的跑道袁在每条跑道的一头
竖一根竹竿袁每 5人一组进行速度比赛遥
参赛者从起点出发袁绕过竹竿再往回跑袁
先回到起点者为胜遥 后来又用砖头搭成
小桥尧小弄堂等袁进行技巧表现赛袁参赛
者都使出浑身解数袁 八仙过海袁 各显神
通遥这别开生面的比赛袁更增添了我们对
车铁环的兴趣遥

更有趣的是袁有一年春天袁学校组
织我们春游袁全校师生到海塘上去看大
海渊其实是长江口冤遥 事先老师通知有铁
环的同学都带好铁环袁大家一听袁个个
欢呼雀跃袁兴奋异常遥 远足这天袁男同学
们身上背着干粮尧开水袁手里拿着铁环遥
前面女同学开道袁我们 100多个男同学
组成的铁环大军在后压阵袁沿着弯弯曲
曲的乡间小路袁 浩浩荡荡向长江边进
发遥 那野铃铃铃铃冶的声音响彻田野袁恰
如一支野车辚辚袁马啸啸袁行人弓箭各在
腰冶的远征大军遥 从学校到长江边有七
八里路袁一路上穿村庄尧过小桥袁全校近
300人的队伍拉得有一里多长袁 这长蛇
阵蔚为壮观遥 同学们手里车铁环袁口唱
叶远足歌曳袁踏着歌曲的节拍前进遥 所经
之处袁在田里劳作的农民尧村上的男女
老少袁都好奇地看着我们袁啧啧称赞遥 当
时袁 带队的老师也禁不住童心勃发袁从
同学手里接过铁环袁和我们一起车了起
来遥 上了海塘袁大家毫无倦意袁仍兴趣盎
然地车着铁环在海塘上来回奔跑袁一片
欢声笑语遥 这事虽已过去有 70年了袁但
回想起来袁仍觉趣味无穷遥

车 铁 环
姻严志清

剪 纸 潘慧英

蝉袁也叫知了袁身体黑而透红袁乃著
名的鸣叫昆虫之一遥 正因为蝉生长过程
的复杂化尧戏剧化及其为人类奉献的多
样化袁从而产生了丰富多彩的蝉文化遥

蝉的出生和成长有一个漫长过程袁
对雄蝉来说袁在树上交配后袁传宗接代任
务即完成曰雌蝉把卵产在树枝小孔或缝
隙里袁一个月左右袁孵化成幼虫遥 幼虫在
风吹雨打下袁从树上掉入树根边泥土里袁
吸饮树根汁液长大遥蝉的幼虫在泥土里袁
按不同蝉种袁一般要三至十年才破土而
出袁美国的野周期蝉冶袁要在泥土里潜伏达
17年之久遥 在地下长大的幼虫袁脱去外
壳袁变成无翅成虫袁钻出地面袁再次蜕去
外皮袁长出翅膀袁然后迅速爬向树上袁开
始新生活遥

可惜袁经过地下黑暗世界的漫长等
待袁好不容易见到光明袁在树上的生命却
只有数周遥 雄蝉交配后即死亡袁雌蝉产
卵后也随即死去袁野夫妻冶双双殒命遥 雄
蝉是夏天里的野男高音歌唱家冶袁雌蝉是
野哑巴冶袁不会鸣叫遥 雄蝉宽阔的头部尧粗
硕的腹部袁通过震动发出声音袁其声宏
亮尧婉转而悠长袁悦耳动听尧穿透力极强遥
蝉的歌唱袁有独唱尧对唱和大合唱袁犹似
一场野夏季森林音乐会冶遥

蝉鸣袁让我回忆起儿时在家乡和孩
子们一起捕蝉尧玩蝉的情景遥 捕蝉时在
长竹竿上装上小网兜或面筋胶袁进行套
捕或粘捕遥 捕到的蝉袁或放在蚊帐内袁或
养在小竹笼内挂于窗口袁玩赏听鸣袁别有
乐趣遥

自古以来袁历代文人墨客尧诗画名
家袁 留下不少蝉的诗文画卷遥 唐代诗人

虞世南的叶蝉曳院野垂缕饮清露袁流响出疏
桐遥居高声自远袁非是藉秋风遥冶唐诗人戴
叔伦的叶画蝉曳院野饮露身何洁袁呤风韵更
长遥斜阳千万树袁无处避螳螂遥冶还有谜语
野唱歌不用嘴袁声音真清脆袁嘴尖像根锥袁
专吸树枝水冶遥 除此之外袁蝉的形象在古
代还被雕刻在青铜器和玉佩上袁 还做成
饰品玉蝉袁出土文物中也有多见遥

蝉浑身是宝袁 云南少数民族地区有
吃蝉的习俗袁酒楼饭店也有蝉的佳肴遥我
在昆明旅游时就品尝过油炸金蝉尧 清炖
蝉蛹尧 金蝉炸饼噎噎营养丰富袁 风味独
特袁并有良好保健作用遥 蝉蜕尧蝉蛹还可
入药袁被叶本草纲目曳列为贵重药材袁有明
目解热功效遥

但是袁 让人感受至深的是蝉所引发
的哲思遥 蝉在地下黑暗世界经历了漫长
的等待袁终于迎来了光明袁但又自知生命
不长袁所以力尽所能地尽情歌唱遥蝉感恩
大自然袁为人们奉献听觉盛宴遥生命的意
义在于奉献袁蝉感恩岁月给它成长袁阳光
给它光明袁雨露给它生命遥它怀着一颗感
恩的心袁在短暂人生中为人们献唱袁这是
生命的绝唱袁蝉能如此袁何况人呢遥

蝉的一生是短暂的袁当它从地下到
地上袁经历数年的寂寞等待袁这要付出
多大的毅力啊浴 在这个人心浮燥的社会
里袁 不少人都怀着一个伟大的梦想袁但
又有多少人耐得住寂寞默默奋斗曰不少
人急于求成袁总想一步登天尧一夜花开袁
哪比蝉的坚忍尧 毅力和追求让人钦佩遥
等待也是砺心炼志的过程袁蝉为了刹那
芳华而无怨无悔地准备多年袁怎不叫人
感慨万千遥

蝉鸣声声
姻黄发明

老有所乐

小圆子两岁了袁 活泼可
爱遥 嗲声嗲气的一声 院野外
公要要要冶似风飘来袁令我浑身酥
麻袁足以乐而忘忧尧不知老矣遥
渐渐地袁 小圆子有了自己的思
维袁知道怎样表达自己的意愿尧
如何达到自己的目的遥 陪外孙
女成长虽累袁 但更多的则是快
乐遥 小圆子俨然成了家庭的中
心人物袁 一大家的人都围绕着
这个中心转袁不亦乐乎遥

前些日子袁为了提前训练
小圆子的自理能力尧养成良好
的生活习惯袁给即将到来的入幼儿园作
准备袁趁着天气逐渐转热袁就尝试着不
用纸尿裤了遥

野想尿尿了就告诉外公哦遥 冶我嘱咐
她遥 不一会儿袁玩得正欢的她突然跑到
我面前冒出一句院野我会尿床吗钥 冶然后
怔怔地望着我遥 野囡囡长大了袁不会尿床
的浴 冶我试图鼓励她遥 她将信将疑遥 又过
了一会儿袁 她再次看着我院野我会尿床
吗钥 冶野不会的遥 冶我仍未在意遥

谁知话音未落袁她就野哇冶一声惊恐
地哭了院原来尿在身上了遥 我瞬间反应
过来袁她已提示我两次了袁我却没能读
懂她遥 野囡囡没错袁是外公不好浴 冶我赶紧
安慰遥 有了这次教训袁 以后她只要说院
野我会尿床吗钥 冶我即会意袁立马带她上
厕所遥如此袁居然成功告别纸尿裤遥小圆

子显得颇为得意袁我也十分开心遥
不同年龄段的孩子有其特有的表达

方式袁要读懂她袁你必须用她的思维方
式袁并且反应足够快遥 看来袁带孙辈能够
防衰老的命题似乎可以成立遥

小圆子记忆力特好袁十多本连环画
任意拿一本她都能准确说出书名遥 其实
她一个字都不认识袁全凭图像记忆袁每晚
都会缠着外婆逐本讲一遍才肯入睡遥 可
有一次刚讲完叶狼来了曳袁她突发联想袁不
住地问门外有大灰狼吗钥迟迟不敢入睡袁
半夜还不时惊醒袁吓得外婆至此再不敢
在睡前讲野狼来了冶遥 可见袁讲故事的效
果不仅取决于情节袁更重要的还在于对
故事的选择和时间的把握遥

小圆子不仅语言能力强袁对自然界
食物链的理解竟然也无师自通遥 野我是

rabbit渊兔子冤遥冶我起了个头遥野我
是 eagle渊老鹰冤遥 冶她即刻回击遥
野那我是 tiger渊老虎冤遥 冶我毫不
示弱遥 野我是 elephant渊大象冤遥 冶
她忽闪着一双水晶般的大眼睛

冲我得意仰望遥
一岁之前带她去打预防针

几乎不哭不闹袁 等感到疼痛欲
哭时袁针已拔出袁完事儿了遥 但
最近一次却抵触得厉害袁 远远
地看见护士就开始挣扎尧哭闹袁
任凭哄骗也无济于事袁 费九牛
二虎之力方告成功遥 奇怪的是袁
打完针之后瞬间安静遥

周岁后的孩子对身边事物

已经开始有了自己的判断和辨

识袁知道将会发生什么袁并以其
恰当的情绪相匹配袁 虽然在大
人们看来有些夸张遥

回到家中袁我问院野长大之后你想做
什么呀钥 冶野医生浴 冶她不假思索遥

天哪袁难道这就是传说中的巴甫洛
夫条件反射钥 我愕然遥

上世纪八十年代女儿出生后一直跟

随爷爷奶奶生活袁回到我们身边时已成
亭亭玉立的大姑娘了遥 不经意间女儿便
长大了袁我既欣慰又怅然遥 如今在小圆
子身上我隐约看到了女儿的影子遥

一次袁我逗小圆子院野囡囡袁你不要长
大袁外公就可以一直陪你玩了袁好吗钥 冶
野不袁我必须长大浴 冶语气斩钉截铁尧不容
争辩遥 从她口中居然能蹦出野必须冶这个
词汇袁我非常惊讶遥

看着外孙女一副天真的模样袁我情
不自禁地把她搂进怀里袁生怕她一夜之
间真的长大了遥

小圆子二三事
姻远 方

一

炎日天高鼓噪音袁蛰居树杪扰人心遥
三危露啜夸身洁袁八月槎残毁植林遥
决起榆枋小虫落袁扶摇碧水大鹏歆遥
蜋蜩自古虚名得袁一夜秋风百里喑遥

二

嘶鸣逝去太匆匆袁夏蛴何知有冽冬遥
露压声沉风易折袁雾浓桐老叶更容遥
雁飞季换愁年长袁蛩藏寒来盼岁封遥
虽若螂蜩人世短袁秋霞映对不凋松遥

说知了（二则）
姻范立峰

诗词咏怀

1968年袁在野一片红冶形势下袁上海
4 万余名中技毕业生同普通中学生一
样袁被迫野上山下乡冶遥 在工宣队的催逼
下袁我们技校机械尧轧钢两个专业班共
120多位同学分别奔赴内蒙尧 新疆尧黑
龙江尧云南尧甘肃尧江西尧安徽等地袁接
受贫下中农再教育遥 50年后的今天袁经
过班主任蔡早英老师和同学黄忠华的

辛苦寻找和组织袁 我们相聚在虹镇老
街饭店遥

如今袁 当年风华正茂 20来岁的毛
头小子尧 纯朴懵懂的女孩都变成 70多
岁两鬓苍白的老头尧老太了袁如果在马
路上相遇根本不认识遥 虽然欢聚一堂袁
知道对方是同学袁也难以辨认遥 经相互
沟通袁我对当年比较熟悉的同学能勉强
叫出其姓名遥 有的同学已毫无印象袁难
以说岀其名字袁 可谓同窗相见不相识袁
陷入尴尬境地遥 在召集人给了名单后袁
经一一辨认袁才恍然大悟袁而有的同学

却始终想不起来了袁变化太大了浴 蔡老
师告诉大家袁 我们机专 102 班有同学
30名袁2名投亲插队未返沪袁 还有 8名
因动迁失联袁 今天相聚在一起有 18名
同学袁真的不容易遥 蔡老师还沉重地告
诉我们袁班里已有 3位同学病故袁我们
的校长尧物理和三角课程老师也相继去
世了遥 回忆起她们过往的种种袁我们感
到很悲伤遥蔡老师过了 75岁了袁但看不
出年龄袁健谈尧敏捷遥曾为住校生缝补睡
被尧钮扣和衣服的她袁像过去一样呵护
着我们袁拿出糖果尧 花生尧瓜子袁吩咐我
们边吃边聊袁气氛顿时活跃起来了遥

回想那青涩的学生时代袁因技校建
在工厂内袁大家每天起居的声音惊动整
个楼层遥 当年虽然清贫尧劳累袁但是也
充实尧 有趣遥 同学们之间有过争吵尧不
讲话袁之后又形影不离袁一起读书尧劳
动袁一起下棋尧打篮球等遥 回忆当年糗
事袁那份久违的青春情谊袁令我们感到

亲切尧温馨遥 爱表现自己尧能说会道的
同学依然是老样子袁笑话尧戏话连篇遥
大家无拘无束地尽情嬉笑尧哄闹袁时光
仿佛又穿越到几十年以前遥 他们讲饱
受磨难的人生袁谈酸甜苦辣的生活袁也
聊儿女的成长袁更盼着祖国强盛袁盼着
晚年生活更美好遥 不爱说话的同学仍
像在校时一样袁脸带微笑洗耳恭听袁偶
有同学向他们打听袁只问一句答一句袁
并不多言遥 在互相问答中袁我们了解了
当年各自在农场尧工厂等历练的概况遥
我们机专 102班学的车尧钳尧铇尧铣尧电
等技术工种袁 返沪顶替或应聘入厂后
都在岗位上成为技术骨干遥 特别是
1978年恢复高考后袁 不少同学考进大
学袁有的继续读研究生袁后来当上了企
业家尧公务员尧主任医师尧高级教师遥 蔡
老师说袁我们班同学学习成绩优异袁有
来自上海中学尧同济中学尧控江中学等
名校毕业的高材生袁 在那论成分的年

代袁由于出生不好或者社会关系复杂而
落选高中袁很可惜遥蔡老师说袁当时我就
不信这套袁 在招生时专拣成绩好的袁想
不到野文革冶竟然挨批斗遥理由是招收众
多黑九类子女袁 染黑工人阶级队伍袁真
是荒唐可笑遥

坐在我身边的高级工程师魏梦飞

自豪地说袁是金子总会发光的遥 魏梦飞
是市北中学毕业的高材生袁在唯成分论
的年代袁中专都不能上遥 后来赶上了好
时机袁于 1978年考进大学袁毕业后在宝
钢一直干到 65岁袁 退休后他不仅有养
老金袁 而且享受国家高级职称津贴袁生
活美满幸福遥魏梦飞对数学有着浓厚兴
趣且有研究袁 退休后带教 20多名中学
生袁忙得不亦乐乎遥他说袁他希望这些孩
子像他两个儿子一样考进名牌大学遥最
后袁教我们机械制图的吴老师激动地站
起来袁举起酒杯高声说院野为我们相聚美
好年代而干杯浴 冶

重逢在美好年代
姻吴兴钢
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灯下漫笔

以色列掠影
姻唐雅文 摄

往事钩沉

桑榆晚景

国

画

张
心
志

夏初周日早晨 一群海派诗人

在郊野公园 笔直的道路中慢行

他们三三两两 好似用嘴行走

一片片嘴巴 开合不停

公园里所有的器官 都瞪大了眼睛

监视着 这群外来者的行径

他们是来旅游 是来偷诗

抑或 是来采风

入口处的油菜籽 从荚中漏出了

疑惑的眼 路边的玉米

站得挺立 握着带刺刀的枪

云层中的飞机 不时露出

警惕地观察着 一块块水稻地

如一面面镜子 照着他们不能乱动

原来 守规则

是他们的本分 都快要下班了

但他们一直行走在 公园的路中

他们没有乱动 可是没有想到

在他们的脑子里 已经装满了

历史的诗 现在的诗

国外的诗 国内的诗

特别是 公园里的诗

游嘉北郊野公园
姻崔天一
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