
2月 21日袁国务院新闻办
公室举行 2018 年民政事业改
革发展有关情况发布会遥 民政
部部长黄树贤在会上通报了
2018年民政工作情况袁 黄树贤
介绍称袁2018年各类慈善捐赠
达到 754.2亿元遥

黄树贤指出袁2018年袁民政
事业从多方面全面推进遥 扶贫
攻坚方面袁1812万建档立卡贫
困人口纳入社会救助兜底保
障遥 城乡低保标准分别同比增
长 7.2%尧12.4%袁4500多万低保
对象的基本生活得到了更好的
保障遥另外袁民政部副部长唐承
沛在会上表示袁2018年民政部

还进一步加强了对中国深度贫
困地区脱贫攻坚的 支持 遥
野(2018 年) 向 22 个脱贫攻坚
任务重的省份下拨了民政部
彩票公益金 22.5 亿元 (单位院
人民币)袁 占下拨各地资金的
近 80%袁也就是说 80%都用到
了脱贫攻坚任务重的省份和

贫困县遥 冶
关于养老服务和福利慈善

事业方面袁黄树贤介绍袁实施养
老院服务质量专项行动袁另外袁
对困难残疾人生活补贴和重度
残疾人护理补贴制度分别惠及
1000余万和 1100余万残疾人遥
2018 年各类慈善捐赠达到

754.2亿元遥
黄树贤表示袁各级社会组

织党的建设全面加强袁 打击
整治非法社会组织专项行动
持续开展袁 广大社会组织积
极参与扶贫济困曰 社会工作
专业人才突破 100 万人袁各类
志愿服务活动广泛开展遥 关
于区划地名管理工作袁 报请
国务院颁布 叶行政区划管理
条例曳尧 批准 24 件县级以上
行政区划调整事项曰 完成第
二次全国地名普查任务 袁普
查地名 1320 余万条遥

黄树贤称袁 在社会事务管
理方面袁做好 32万多名孤儿养

育工作曰 举办农村留守儿童关
爱保护 野百场宣讲进工地冶活
动曰 开展殡葬领域突出问题专
项整治曰 部署推进婚丧礼俗改
革曰 救助生活无着的流浪乞讨
人员 146.4万人次遥

关于改革创新全面深化袁
黄树贤指出袁 以立法形式取消
养老机构设立许可袁将村(居)委
会任期调整为 5年曰 对假肢和
矫形器(辅助器具)生产装配企
业资格认定行政审批实行告知

承诺制袁 拓宽市场机制和社会
力量参与渠道遥 持续推进重要
改革试点遥 加快提升民政法治
化尧标准化尧信息化水平遥
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推荐 6款茶饮来养生

健 康 小 常 识
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1尧红枣泡水
春天气温还没有完全回升袁如果

稍微吃一些凉的东西有可能会腹泻袁
不妨使用红枣泡水来缓解腹部疼痛
以及腹泻遥与此同时袁春天气温多变袁
对于体质比较虚弱的人群来说可能
容易出现感冒袁 不妨选择红枣泡水
喝袁不仅能够预防感冒袁也可以提高
抵抗力和免疫力袁红枣具有疏肝解郁
的功效袁 春天是养肝的最佳时间段袁
只要每天坚持喝一杯红枣茶袁就能够
养肝护肝遥

2尧柠檬泡水
春天容易出现咽喉发炎袁这类人

群可以使用柠檬泡水喝袁不仅能够缓
解咽喉不适袁消除咽喉的炎症袁同时
也起到了平喘化痰的功效遥

3尧茉莉泡水
茉莉具有清热解毒的功效袁能

够有效的改善体内热火袁缓解口舌
生疮的问题袁如果有口臭以及口苦
的症状袁坚持喝茉莉花茶就能够有
效的疏通消化道袁改善菌群袁从而
改善此症状遥

4尧蜂蜜泡水
春天是哮喘以及咳嗽的高发时

间段袁喝蜂蜜水具有润肺止咳以及
平喘的功效袁同时也能够辅助治疗
季节性的咳嗽遥 春天是花粉传播的
季节袁如果出现花粉过敏袁只要多
喝蜂蜜水就能够改善此问题遥 春天
天气干燥袁 皮肤缺水会出现裂口袁
坚持喝蜂蜜泡水喝能够提高皮肤
细胞的含水量遥

5尧山楂泡水
山楂的营养价值是非常丰富的袁

里面含有大量的维生素 c尧蛋白质袁脂
肪以及矿物质等袁具有助消化及生津
开胃的功效遥山楂也具有降血脂的功
效袁对于高血脂的人群可以适当的使
用山楂泡水喝袁山楂也具有活血化瘀
的效果袁如果不小心碰伤或者摔伤的
话可以使用山楂来进行涂抹遥

6尧金银花泡水
到了春天容易上火袁而金银花具

有祛风散热以及清热解毒的功效袁缓
解牙齿疼痛以及牙龈肿痛等遥坚持喝
金银花能够有效的缓解皮肤瘙痒袁同
时也能够排毒养颜遥每个人身体中都
会有一定的毒素袁身体中很多的疾病
是因为毒素堆积所引起的袁只要坚持
喝金银花茶就能够消除身体里面的
毒素袁防止大量的毒素堆积遥

温馨提示
除了选择以上几种茶水来养生

之外袁 也可以使用枸杞子泡水喝袁因
为在枸杞里面含有大量的维生素以
及胡萝卜素袁 具有清肝明目的功效袁
改善肝血不足以及视力下降袁对于过
度疲劳所引起的腰酸背痛袁也可以使
用枸杞子泡水袁能够快速的补充肾脏
阴虚袁缓解腰酸背痛遥

春季养生喝茶效果好福彩慰问儿童福利院活动圆满结束

荫公益福彩
去年民政部下拨公益金 22.5亿支持脱贫攻坚

如今无锡市区的居民们如

果遇到心跳骤停尧 气道梗阻等
突发高危疾病袁 除了马上拨打
野120冶急救电话外袁又多了一个
求助渠道院 向最近的福彩销售
网点寻求帮助遥据悉袁无锡市区
412 个福彩销售员近日全部接
受了无锡市红十字会的应急救
护技能培训袁 并通过考核获得
了红十字救护员证遥

野全市有 1100多个福彩销

售网点袁 其中 412个分布在市
区袁不仅数量多袁而且深入各居
民小区袁与百姓距离很近遥 冶无
锡市福彩中心相关负责人介
绍袁去年 9月开始袁他们利用自
身特点和优势袁 实施了名为
野CPR 公益应急救护培训冶的
创新项目遥 无锡市福彩中心请
来 999 救援中心的专业人员袁
向销售员讲解自救互救基础知

识尧气道梗阻急救尧心肺复苏等

知识袁 并利用模拟人体机进行
心肺复苏术的培训袁 还演练了
野救命神器冶要要要自动体外除颤
器渊AED冤的使用遥经过 12期培
训袁 无锡市区 412个福彩销售
网点的工作人员袁 都通过了胸
外心脏按压尧打通气道尧人工呼
吸等应急救护技能考核遥

据介绍袁人员培训到位后袁
无锡市区 412个福彩销售网点
目前都可以开展徒手急救遥

建成 412个“救护站”福彩销售员“兼职”急救员

“筑梦青春·温暖前行”

1月 31日下午袁张掖市福
彩中心开展了野筑梦青春窑温暖
前行冶 慰问张掖市儿童福利院
活动遥张掖市民政局副局长尧市
老龄办主任娄金华袁 局党组成
员尧副局长屈伯虎袁张掖福彩中
心主任王兴祺及全体干部职工
参加了慰问活动遥

娄金华在致辞中指出 袁
2018年张掖市儿童福利院职工
凝心聚力促发展袁 精益求精创
业绩袁 先后开办了儿童康复中
心和特殊教育幼儿园袁 极大地
改善了残疾儿童康复教育现

状袁 填补了张掖市残疾儿童学
前教育空白袁 为儿童福利事业
的发展拓宽了平台袁 大家的成
绩可圈可点袁值得肯定遥这些成
绩的取得袁 离不开福利院全体
职工的辛勤付出袁 希望各位教
职员工和后勤保障人员在今后
工作中忠诚担当尧团结一心袁为
张掖市儿童福利事业健康持

续发展贡献个人力量袁让更多
的孩子在这个大家庭里健康
成长尧快乐生活曰也希望福利
院的孩子们自强不息尧坚定信

念袁树立战胜困难的信心和勇
气袁坦然面对生活袁在困难中
成长尧在磨难中成熟袁自尊自
信尧自立自强袁以坚忍不拔的
毅力袁在逆境中奋起袁实现自
己的人生目标遥

活动为福利院 25名幼儿尧
中小学生及已毕业的中专生每

人发放 200元慰问金袁 为 3名
就读大学及中专学生每人发放
500元慰问金袁并为孩子们送去

了价值近 2000 元的牛奶尧糕
点尧零食尧水果等慰问品遥

活动中袁 孩子们表演了丰
富多彩的节目袁 并与工作人员
互动趣味游戏袁 孩子们脸上洋
溢着幸福的笑容袁 福利院成了
一片欢乐的海洋遥

少年儿童是祖国的花朵袁
是国家的未来和希望袁 孤残儿
童是社会上最弱小的困难群
体袁 更需要呵护和关爱遥 此次

野筑梦青春窑温暖前行冶 福彩公
益行活动的开展袁 进一步彰显
了福利彩票野扶老尧助残尧救孤尧
济困冶 的发行宗旨袁 为服务社
会尧 回报社会尽了一份绵薄之
力遥今后袁张掖福彩将继续传播
希望尧传播爱心袁为福利事业筹
集更多的公益金袁 把爱心献给
每一个孤残儿童尧 把温暖带给
每一位困难群众尧 把真情送给
每一个弱势群体遥


