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体彩扶贫助学进行时
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甘肃体彩为老区群众送去体质监测和运动“处方”，重庆体彩走访贫困村民并送去物资，吉林和山东体彩为贫困学生送去体育器材或助学金……国民体质监
测、快乐操场、徒步三峡等活动都是体育彩票的品牌公益行动，有的已举办多年，为参与者或受助对象带去及时的帮助以及人性化的帮扶，帮他们减轻负担，让他
们快乐生活。体育彩票的扶贫助学活动，永远都是进行时。 姻专题整理 艾禾

甘肃：体质监测走进革命老区 吉林：“快乐操场”落户白城

荫时评
扶贫不仅是扶“贫”
姻艾禾

在不少人以往的印象中袁扶
贫就是给贫困群体送去一些物
资遥随着人们生活水平的不断提
高袁如今的扶贫 袁已不仅是送钱
送物这么简单了遥 比如袁中国体
育彩票为老区群众送去体质监
测袁帮助他们开出运动 野处方冶袁
以提高他们的健康程度曰给贫困
偏远地区的学校送去体育器材袁
让孩子们从小接触到更多的体
育项目袁对体育产生兴趣遥

贫困群体也需要文化精神

层面的帮扶遥 对此袁体育彩票推
出的各项扶贫行动袁在一定程度
上满足了他们的需求遥 比如袁海
南体彩推出的送琼剧下乡活动袁
把经典剧种送进村袁让村民尤其
是行动不便的高龄群体在家门
口就能欣赏到精彩的琼剧演出遥

体彩扶贫形式的多样化袁从
一个侧面体现出我国贫困群体的
生活水平也在不断提高之中袁而
中国体育彩票将继续努力筹集更
多的公益金袁 为包括扶贫事业在
内的各项社会公益事业蓄力遥

由甘肃省体彩中心和兰州市

国民体质监测中心联合举办的
2018 年 野公益体彩 助力扶贫 国
民体质监测陇原公益行冶 活动自
8 月 29 日在庆阳市华池县全民
健身中心开启后袁 结合甘肃省体
育局扶贫工作的实际情况袁 相继
在华池县体育中心尧 华池县革命
老区南梁镇和华池县乔川乡为当
地社会各界群众尧 环卫工人和贫
困山区的村民共 117 人袁 进行了
身体平衡尧血压尧人体成份分析 尧
骨密度尧 动脉硬化情况监测等方
面的体质检测袁 并在现场对照监
测结果袁 为每位参与测试者进行
了详细解说袁对饮食尧运动方面需
要注意的事项和如何科学健身做
了科学指导遥

在革命老区南梁镇的健身广
场袁 当地村民王先生院野以前从来
没有做过这种检测袁 这次能到家
门口来为我们山区的农民做这种
服务袁 让我们知道自己今后在饮
食上该注意什么和怎么科学运
动袁太感谢了浴 冶野

野以前只知道自己有些胖袁身
体没有不适袁就没太在意袁今天通
过检测才知道自己骨密度的指标
正常袁不缺钙袁但是血管有轻微硬
化袁身体水分超标遥老师指导我今
后减轻盐的摄入袁多运动袁科学健
身遥冶满脸红润的李女士分享了自
己的检测结果袁 鼓励其他人积极
参加体质检测遥

距离华池县城近 90 公里的
乔川乡袁 是当地最边远最贫困的
乡镇袁 为了给当地贫困户提供到
家门口的免费体质监检测 袁8 月
30 日袁甘肃省体彩中心和兰州市
体质监测中心一行人驱车近 5个
小时袁 翻山越岭来到了乔川镇街
道 袁为徐背台村 尧悦乐镇新堡村尧
黄蒿掌三道湾村尧郑掌村尧黄蒿掌
村和乔川街道的 20 个贫困户做
了检测遥

8 月 31 日袁在平凉市体育中
心袁雨后的秋季清晨有丝丝凉意袁
街面上的行人稀少袁 但是醒目的
体质监测车和体彩宣传条幅 袁现
场摆设的体彩即开票销售帐篷和

各玩法以及体彩公益金用途的展

架袁 吸引了众多在体育广场健身
的市民的目光袁 不少人穿着打球
时候的短袖短裤匆忙围拢过来咨
询袁并当场要求参加体质检测遥

野通过这次体质检测袁我今后
就知道该怎样科学运动了遥 冶刚打
完羽毛球闻讯赶来的李先生向工
作人员一再道谢袁 他说自己虽然
平时很喜欢运动袁每天坚持打球袁
但是一直不清楚自己的体质状
况袁 这次甘肃省体彩中心和兰州
市体质监测中心为大家到家门口
做检测并提供指导袁 让喜欢运动
的他清楚了今后该如何科学健
身袁野真是及时雨袁太感谢了浴 冶李
先生和他的伙伴们连声道谢遥

野体彩助力 全民健康冶 是本
次野公益体彩 助力扶贫 国民体质
监测陇原公益行冶活动的主题袁希
望通过本次全省各市州巡回举办
的国民体质监测活动袁 让更多贫
困地区的参与者和更多群众掌握
科学健身知识袁 更好地感受到科
学健身带来的健康和快乐遥

9 月 5 日 袁2018 年中国体育
彩票 野聚焦扶贫 徒步三峡 冶团员
青年公益徒步活动出征仪式在重
庆市体彩中心服务大厅举行遥

启动仪式上袁 团市委发展与
权益维护部部长刘文洋向现场市
民介绍了公益徒步活动的相关情
况袁并呼吁更多的社会爱心企业尧
爱心人士积极参与体彩公益扶贫
系列活动遥 为进一步扩大扶贫力
度袁 让更多基层困难群众因公益
徒步活动受益袁 重庆市体彩中心
还在启动仪式上向重庆市青少年
发展基金会捐赠 20万元遥

启动仪式之后袁 重庆市体彩
中心数十名青年团员代表分为三
组前往开州区大进镇紫金村 尧金

炉村尧天宝寨村袁进行为期三天的
扶贫旅程遥 青年团员代表在当地
的贫困村开展趣味体育嘉年华运
动会尧送上慰问物资袁为贫困乡亲
和孩子们送去温暖遥

本次活动是 2018 年中国体
育彩票 野聚焦扶贫 徒步三峡冶团

员青年公益徒步活动的一个缩
影遥目前袁该活动已先后走进武隆
厚坪乡尧 城口沿河乡尧 石柱石家
乡袁惠及基层群众近 500人袁重点
走访和帮扶了特困家庭近 70户遥
预计该活动结束后袁 惠及贫困人
群将突破 1000人遥

8月 29日袁野公益体彩 快乐
操场冶捐赠仪式在吉林省白城市
乐胜乡古城学校进行遥 野公益体
彩 快乐操场冶 活动是国家体育
总局体育彩票管理中心携手中

华全国体育基金会 袁2018 年从
野体彩乐善基金冶 中列支 900万
元袁在全国范围内开展的公益活
动袁 用于捐赠全国 360所学校袁
每所学校将获赠 2.5 万元的资
金袁用于采购体育器材遥

野现在开始练习向上托球的
动作浴 注意球的高度袁控制好手
部的力量遥冶古城学校的操场上袁
随着体育老师的口令袁同学们两
人一组袁开始练习托球动作遥

古城学校的校长柳伟表示袁
学生们使用的排球都是这次公

益体彩为学生们捐赠的体育器
材袁除了排球外袁还有羽毛球拍尧
乒乓球拍尧足球尧秒表等袁深受同
学们的喜爱遥

古城学校位于大安市乐胜

乡古城屯西侧袁是一所农村九年
一贯制学校 袁 曾经连续三年在
野体彩大乐透杯冶 白城市体育后
备人才基地校运动会上蝉联第
一袁各类运动会的奖牌奖状更是
挂满了墙面遥提起这些优异的体
育成绩袁 柳伟校长笑着介绍说袁
成绩的背后离不开体彩的支持遥
除了每年都参加野体彩杯 冶运动
会外袁古城学校还设有彩票公益
金支持的乡村少年宫袁如今更是
喜获野公益体彩 快乐操场冶活动
的捐赠遥

8月 30日 袁 山东体彩爱心
助学活动走进聊城临清市唐园
镇袁 帮助 14名寒门学子实现大
学梦遥

山东省体彩中心主任张云

海代表省体彩中心向升入大学
的学子及家长表示祝贺遥他介绍
了开展本次爱心助学活动的初
衷袁 并回忆自己的大学生活袁他
以一个野师哥冶的身份袁向同学们
即将开始的大学生活提出了殷
切希望袁 希望同学们积跬步之
力尧怀凌云之志 袁走好自己人生
的每一步遥

赵清宇同学是当天接受捐

助的 14 名学生中的一位袁 从小
跟着母亲尧姥爷的她经历了生活
的挫折与艰辛袁但她依然勇敢乐
观尧开朗向上 袁品学兼优的她今
年被山东大学录取袁 她代表 14
名学生做了发言袁野高考袁是一个
终点 袁也是个崭新的起点 袁未来
迎接我们的可能会有种种磨难
与挑战 袁 但我们要谨记不忘初
心袁砥砺前行 袁成长为一个努力
勇敢尧 有责任有担当的新青年袁
不辜负你们的厚望与期待遥 冶

简短的助学仪式后 袁14 名
学子每人领到了 2000 元的体彩
助学金遥

重庆：“徒步三峡”惠及千余人

山东：帮扶 14名聊城学生

参
与
者
在
国
民
体
质
监
测
车
上
进
行
身
体
检
测

孩
子
们
展
示
收
到
的
体
育
器
材

托
球
训
练  


