
三个关键词帮你了解
最新最全版“全民健身日”
姻记者戴新报道

2020年 8月 8日，我国将迎来第 12个“全民健身日”。为营造浓郁的全民健身氛围，近期，全国各地开
展了形式多样、丰富多彩的全民健身活动，其中的很多活动得到了体育彩票公益金的鼎力支持。

中国体育彩票有“公益事业助推器”和“体育事业生命线”的美誉。一直以来，在支持全民健身事业发展
方面，中国体育彩票坚守公益初心，始终不遗余力，全方位资助全民健身活动的开展，并将“体彩＋全民健
身”打造成了全国知名的体育彩票公益品牌。
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支持全民健身事业袁是体育
彩票肩负的国家使命遥 多年来袁
为牢记这一使命袁中国体育彩票
不断在全国各地开展深受群众
欢迎尧参与度和美誉度都非常高
的全民健身活动袁为点亮野健康
中国冶增光添彩袁为建设体育强
国贡献力量遥

2020 年袁 为迎接第 12 个
野全民健身日冶的到来袁中国体育
彩票创造性地开展了野点亮健康
中国冶活动遥从 6月 6日开始袁中
国体育彩票提前发力袁充分发挥
其公益属性袁进一步将体彩公益
与全民健康深度融合袁依托体彩
实体店以及体彩公益金资助的
指定健身路径尧 运动场馆等场
所袁在全国各地发起野点亮健康
中国冶互动活动袁再次掀起全民
健身热潮遥

体育彩票 野点亮健康中国冶
活动采用线上与线下相结合的
方式进行遥 活动参与者通过野中
国体育彩票冶微信小程序上传个
人运动照片袁助力野点亮冶所在城
市的地图袁 最终 野点亮健康中
国冶遥自从启动以来袁这项活动极
大地唤起了全国各地健身运动
爱好者的激情遥 截至 8月初袁在
将近两个月内袁野点亮健康中国冶
活动在全国 31省份已经累积了
600余万野热力值冶遥 按照计划袁
该活动将于今年 8 月 8日第 12
个野全民健身日冶当天结束遥

8 月 8 日袁作为野点亮健康
中国冶活动的重要环节之一袁野燃
动中国冶全民健身嘉年华将在西
安掀起高潮遥 届时袁积蓄两个多
月的野点亮健康中国冶助力光芒
将汇聚于这座古城袁并野点亮冶神
州大地遥

除野全民健身日冶主会场活
动以及持续开展的野点亮健康中
国冶活动之外袁今年野全民健身
日冶前后袁体育彩票助力的其它
全民健身活动在全国各地蓬勃
开展袁同样点亮了华夏儿女的运
动激情袁奏响了体彩助力健康中
国和建设体育强国的澎湃强音遥

为助力今年野全民健身日冶袁
浙江省温州市体育局依托体育
彩票公益金开展野杭州亚运益起
来冶活动遥从 8月 1日起袁参与者
可通过扫描二维码进入野杭州亚
运益起来冶页面袁点击野每天捐步
献爱心冶按钮袁加入行走公益捐
步战队袁为偏远山区的孩子们实
现足球梦想献爱心遥

8月 8 日袁甘肃省陇南市将
举办第四届野体彩杯冶市区环江
健身跑活动遥 本次活动全程 10
公里袁当地市民可通过扫码方式
报名参加遥

8月 8日至 10日袁重庆市将
举办野体彩杯冶渝中区野全民健身
日冶线上健康跑活动遥 值得一提
的是袁根据当前疫情防控特殊形
势袁这项活动将充分发挥人工智
能优势袁利用新媒体载体袁大力
倡导开展线上体育活动袁推动全
民健身以及有序恢复生产生活
秩序遥

我们发现袁 今年 野全民健身
日冶活动期间袁中国体育彩票在全
国各地开展的活动袁 在牢牢把握
公益属性的同时袁还审时度势尧与
时俱进地不同程度采用了线上线
下相结合甚至线上为主的活动开
展方式袁 体现了体育彩票以人民
为中心的发展理念袁 最终致力于
点亮每一个热爱运动尧热爱健康尧
热爱祖国的人士的内心遥

2020 年是具有里程碑意义
的一年遥这一年袁我国将全面建成
小康社会袁 实现第一个百年奋斗
目标遥这一年袁还是脱贫攻坚决战
决胜之年遥

2020 年袁是国民经济和社会
发展野十三五冶规划的收官之年袁
也是叶体育彩票野十三五冶规划曳的
冲刺之年遥在政策层面袁中国体育
彩票被赋予了全力支持全民健身
事业的神圣职责遥

国家体育总局发布的 叶体育
彩票野十三五冶规划曳袁在野发展目
标冶中明确指出袁体育场地设施供
给明显增加袁 人均体育场地面积
超过 1.8平方米曰 居民参加体育
健身意识和科学健身素养普遍增
强袁 体育消费额占人均居民可支
配收入比例超过 2.5%遥 据估算袁
野十三五冶期间袁国家体育总局本
级彩票公益金中袁 仅用于实施群
众体育工作的金额有望超过 120
亿元遥

叶体育彩票野十三五冶规划曳袁
在野主要任务冶中明确指出袁加强
场地设施建设袁重点建设一批便

民利民的健身场地设施袁形成城
市 15 分钟健身圈曰 丰富体育产
品市场袁 加快发展普及性广尧关
注度高尧 市场空间大的运动项
目袁引导具有消费引领性的健身
休闲项目发展袁大力发展少数民
族传统体育项目发展遥要完成这
些任务袁离不开体育彩票公益金
的支持遥

野十三五冶时期袁国家体育
总局将与有关部门积极合作 袁
完善大型体育场馆免费尧 低收
费开放政策袁 研究制定相关政
策鼓励中小型体育场馆免费 尧
低收费开放遥这其中袁有相当一
部分支持资金出自体育彩票公
益金遥

此外袁叶中国体育彩票责任彩
票建设三年实施纲要 渊2018 -
2020冤曳也指出袁体育彩票发展必
须顺应时代潮流袁 牢固树立以人
民为中心的思想袁 助力全民健身
国家战略和健康中国建设袁 这是
新时代赋予中国体育彩票的重要
任务遥

2020年 8月 8 日袁是我国第

12个野全民健身日冶遥 在支持今年
野全民健身日冶 活动开展的过程
中袁 体育彩票一如既往扮演重要
角色遥 7月 23日袁国家体育总局
发布叶体育总局关于开展 2020年
野全民健身日冶活动的通知曳遥通知
中袁 有两处与体育彩票密切相关
的内容要要要

一是袁 通知将国家体彩中心
野点亮健康中国冶活动列入国家体
育总局开展今年野全民健身日冶的
示范活动之一遥

二是袁通知要求袁各地体育部
门统筹宣传尧群体尧社体尧彩票等
部门开展野全民健身日冶活动曰并
提出袁 举办活动可以使用全民健
身日标志袁 使用彩票公益金开展
活动袁要执行叶彩票公益金资助项
目宣传管理办法曳袁使用体育彩票
LOGO遥

毫无疑问袁在今年野全民健
身日冶活动期间袁体育彩票被赋
予了神圣职责袁成为重要的推动
力量袁其开展的公益活动也在全
国发挥着示范的作用袁 传递着
野榜样的力量冶遥

如果说全民健身运动是一场
长跑袁那么袁作为国家公益彩票的
中国体育彩票在这场长跑中袁一
直担当着野伴跑冶重任袁与全民健
身事业如影随形遥

为满足广大人民群众日益增
长的体育需求袁 为纪念北京奥运
会成功举办袁 国务院批准袁从
2009 年起袁每年 8 月 8 日为野全
民健身日冶遥

野全民健身日冶 是指 2009年
10月 1日起施行的叶全民健身条
例曳第十二条中规定的袁应当在当
日加强全民健身宣传袁 积极组织
和参与全民健身活动袁 组织开展
免费健身指导服务袁 向公众免费
开放公共体育设施的活动日遥

在我国 袁野全民健身计划 冶
是指为深入贯彻落实科学发展
观袁坚持体育事业公益性袁逐步
完善符合国情尧比较完整尧覆盖
城乡尧 可持续的全民健身公共
服务体系袁 保障公民参加体育
健身活动的合法权益袁 促进全
民健身与竞技体育协调发展 袁
扩大竞技体育群众基础袁 丰富

人民群众精神文化生活袁 形成
健康文明的生活方式袁 提高全
民族身体素质尧 健康水平和生
活质量袁促进人的全面发展袁促
进社会和谐和文明进步袁 努力
奠定建设体育强国的坚实基础
而制定的群众体育发展计划遥

国务院颁布的 叶全民健身计
划渊2016要2020 年冤曳提到要要要要
统筹建设全民健身场地设施袁方
便群众就近健身的发展要求曰按
照配置均衡尧 规模适当尧 方便实
用尧安全合理的原则袁科学规划和
统筹建设全民健身场地设施曰推
动公共体育设施建设袁 着力构建
县渊市尧区冤尧乡镇渊街道冤尧行政村
渊社区冤三级群众身边的全民健身
设施网络和城市社区 15 分钟健
身圈袁人均体育场地面积达到 1.8
平方米袁 改善各类公共体育设施
的无障碍条件袁等等遥

在支持实施全民健身计划尧
助力健康中国战略尧 建设体育强
国的过程中袁 体育彩票公益金发
挥着重要作用遥自 1994年全国统
一发行 26年来袁体育彩票公益金

在支持以全民健身事业为重要内
容的群众体育工作方面持续不断
加大投入遥 在体育彩票鼎力支持
下袁 全国公共体育设施建设取得
了明显进展袁 体彩公益金资助兴
建和修建的百姓身边随处可见的
全民健身路径尧体育健身工程尧体
育运动场馆尧健身活动中心尧体育
公园尧健身广场尧户外营地尧健身
步道等多种类型设施袁 为群众提
供了免费或低费尧方便尧实用的健
身活动场所遥

以全民健身为主要内容的群
众体育工作袁 是我国体育事业的
重要组成部分袁 也是体育彩票公
益金尧 特别是国家体育总局本级
彩票公益金分配和使用的重点方
向遥多年来袁中国体育彩票广泛支
持野全民健身计划冶和野奥运争光
计划冶袁并因此享有野体育事业生
命线冶的赞誉遥

截至 2020年 8月 3日袁中国
体育彩票全国统一发行 26 年来
已累计筹集公益金 5388亿元袁为
我国公益事业和体育事业的发展
提供了强大支撑遥

野全民健身日冶
活动标识

伴跑全民健身 体彩提供强大支撑关键词

驰援全民健身 政策赋予体彩职责关键词

点亮全民健身

各地活动激昂人心
关键词

中国体育彩票
标识


