
梦在前方 路在脚下

柔道冠军谢亚东：感谢体彩的默默支持
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青年党员是党的新鲜血液和
生力军袁 他们在学思践悟中坚定
理想信念袁 在奋发有为中践行初
心使命遥在体彩系统袁众多青年党
员志存高远尧脚踏实地袁将平凡的
工作岗位作为施展才华袁 贡献青
春力量的舞台遥

脚下有泥心中有光

野当时袁 成为一名共产党员袁
唯一想到的就是好好学习袁 全心
全意为人民服务袁 为社会贡献自
己的力量遥 冶1992年出生的杨眉
君袁 年龄不大党龄却不短遥 8年
前袁 还在读大三的她光荣入党袁8
年来袁 她一直用实际行动践行自
己的入党初心遥

2014 年袁杨眉君会计学本科
毕业袁 经过严格考核进入重庆体
彩财务部门工作遥 杨眉君表示袁
野我之前经常看到耶体彩公益金为
国家公益事业作贡献爷 的宣传海
报遥 就想着自己也要为公益事业
尽绵薄之力袁这样才能不负青春尧
不负韶华遥 冶

经过岗前培训袁 杨眉君迅速
进入工作状态遥 她虚心向身边的
同事请教学习袁 很快便能熟练应
对各项具体工作遥现如今袁提起财
务部小杨袁 同事们都说她是一个
既热心又耐心的上进青年遥

2018 年俄罗斯世界杯期间袁
由于大奖频出袁 重庆体彩中心兑
奖大厅出现了排队兑奖的情况遥
当时人手少袁事务多袁为了让购彩
者们尽早兑奖袁享受幸运和喜悦袁

杨眉君和同事们加班加点袁 及时
提供兑奖服务袁 并且自发购买了
食物发给中奖者们袁 解决了他们
在等待兑奖期间的饮食问题袁更
是帮助缓解了等待中的焦急遥

虽然那段时期加班很辛苦袁但
杨眉君认为袁只要能为人民服务就
是值得的袁野我一直认为袁作为新时
代的青年党员袁心里要有耶光爷袁脚
下要有耶泥爷袁手上要有耶茧爷遥 要坚
定理想信念袁在各种纷繁复杂的情
况下经受住考验袁 深入群众中去袁
千方百计为人民谋利益遥 冶

秉承这样的信念袁 杨眉君逐
渐历练成为一名业务骨干袁 现如
今袁她担负着重庆全市 41个区县
的所有体彩业务财务工作遥 担子
更重的她袁也更有干劲遥

被人需要是一种幸福

对于青年党员袁 人们总有一
些疑问院 他们有前辈那样坚定如
山的信仰吗钥 他们能够经得住磨
难吗钥他们能担起肩上的重任吗钥

今年 28 岁的顿珠坚才于
2016年入党袁他是西藏体彩市场渠
道部门的工作人员袁也是为数不多
的 90后遥 他从一名都市青年变身
为农村百事通袁从高原巡检到驻村
帮扶袁顿珠坚才用脚步丈量脚下的
土地袁用实际行动回应所有质疑遥
顿珠坚才负责为拉萨周围 6

个县区的 21个体彩实体店服务袁
每次巡检袁 除了做好日常管理工
作袁他还要将即开票尧宣传物料等
送到每位代销者手中遥 由于地形

复杂袁体彩实体店分布距离远尧跨
度大袁有的相隔 80 多公里袁顿珠
坚才每天穿梭在各个实体店间袁
深夜返程成为家常便饭遥

野累吗钥 冶野说实话袁累遥 冶顿珠
坚才的回答声有些沙哑遥 野是什么
支撑你坚持前行钥 冶 顿珠坚才坦
言袁野其实没想太多袁 日子就这样
周而复始地过了遥有时候袁被人需
要是一种幸福遥 冶

2019 年 6 月至 2020 年 1
月袁 西藏体育局对那曲市索格村
开展驻村帮扶工作袁 作为帮扶小
组成员袁 顿珠坚才积极发挥自身
熟悉藏区尧精通藏语的优势袁进村
入户宣讲党的好政策袁 摸清贫困
户的家庭情况袁 鼓励大伙儿脱贫
致富遥 半年的驻村生活让顿珠坚
才与村民结下了深厚情谊袁 他自
己出资为村里 50 多位老人购买
了鞋子袁 又以个人名义向当地捐
赠衣物袁 用实际行动把体彩的公
益理念镌刻在高原大地上遥 顿珠
坚才说院野党和人民培养了我袁我

也是藏族人袁家乡人民需要袁我会
尽我所能帮助他们遥 冶

如果将青年一代喻为奔腾的
野后浪冶袁在这翻涌的浪潮中袁顿珠
坚才就是那喷薄而出的浪尖遥 野工
作要苦干尧实干袁作为党员更应吃
苦耐劳袁奋斗在第一线袁年轻的我
们要让青春耶燃爷一点遥 冶顿珠坚才
坚定地说遥

我是党员我先上

野我是党员袁 有义务做好表
率袁党员就要冲在前面浴 冶在抗击
新冠肺炎疫情的最前沿袁 在逆行
的人群中袁 有大批共产党员的身
影袁 江苏省镇江句容市体彩中心
专管员张超也是其中一员遥

在疫情防控工作中袁 张超舍
小家为大家袁 主动放弃假期袁24
小时值守在交通管控点袁 对过往
车辆的驾驶员及随车人员进行体

温监测尧信息登记袁用实际行动生
动诠释了一名党员就是一面旗帜
的深刻内涵遥

党员的模范带头作用不仅体

现在疫情防控方面袁 还见于张超
的日常工作中遥 张超负责服务句
容市的 60个体彩实体店袁每天他
不是在实体店袁 就是在去实体店
的途中遥在他心里野代销者的电话
就是命令冶袁有时候半夜代销者电
话告知系统出故障袁 他也会第一
时间赶赴现场遥

张超认为袁作为体彩专管员袁
提升体彩实体店的服务质量尧提
升购彩者对体彩代销者和销售员
的满意度是工作的重中之重遥 为
了使体彩实体店更好地为购彩者

服务袁 将实体店打造成为体彩公
益的宣传窗口袁 张超不定期组织
代销者进行公益金使用宣传培
训尧设备使用与维护常识等野一对
一冶专业培训遥

张超对工作总是充满激情袁
像陀螺一样不停旋转袁 他说院野作
为一名青年党员袁要脚踏实地袁时
刻发挥先锋模范作用袁 在奋斗中
绽放青春光芒遥 冶 渊陈童冤

近日袁夺得 2021年野体彩杯冶
全国柔道锦标赛暨第十四届全运
会资格赛 90 公斤级冠军的谢亚
东袁 因假期帮父母卖咸菜而走红
网络袁受到众多媒体报道与点赞袁
被网友称为野励志冶野三观正冶的楷
模遥 谢亚东讲述了自己的体育人
生袁 也向身后默默奉献的中国体
育彩票表达了感激之情遥

心之所向 素履以往

生于 1998 年的谢亚东从小
喜欢运动袁12岁进入上海嘉定区
青少年业余体校上学袁 柔道教练
潘海滨野慧眼识珠冶袁助他开启了
柔道训练生涯遥 谢亚东具备柔道
天赋袁 技术要领一点就通袁 两年
后袁他再遇野伯乐冶袁被上海柔道队
教练巫淮安选中袁 加入上海市柔
道集训队袁 从此踏上职业柔道运
动之路遥

野之前对柔道一无所知袁开始
训练后却越来越喜欢遥 冶 谢亚东
说袁野柔道实战瞬息万变袁 这一秒
不知道下一秒会发生什么袁 需要
运动员在迅速预判和决断的同时
做出反应袁创造性极强袁运动员可
以通过自己的想法去创造想展现

的东西袁这点让我非常喜欢袁也越
来越热爱柔道这项运动遥 冶

谢亚东坦言袁 他很享受把对
手摔倒的时刻遥然而袁为享受胜利
带来的喜悦袁 他也付出了常人难
以想象的艰辛遥

谢亚东是 90公斤级运动员袁
2019年袁在与一位 100公斤级运
动员的实战训练中袁 他被对手摔
得锁骨骨裂遥野当时我听到耶啪爷一
声袁 瞬间感觉两个肩膀被折到了
一起遥冶谢亚东回忆袁一个多月后袁
他带伤赴乌兹别克斯坦参加奥运

积分赛袁因伤情影响了发挥袁令他
至今仍感到遗憾遥

谢亚东的右小腿上袁 清晰可
见一道近 7厘米长的伤疤袁 他告
诉记者袁这是在 2014年一次训练
中袁右小腿被踢伤袁由于没有及时
采取措施导致腿内淤血并化脓袁
必须通过手术清除遥 因运动员不
能打麻药袁 谢亚东就在没有麻醉
的情况下接受了手术治疗遥

野不怕受伤吗钥受伤不疼吗钥冶
谢亚东笑着回答院野作为运动员袁
受伤是不可避免的遥 何况柔道是
我的热爱袁因为热爱袁万般值得遥
相比怕受伤袁 我更怕受伤影响训

练与比赛袁 因此我必须更加努力
训练袁提升技术袁尽量保护自己不
受伤遥 冶

正当青春 未来可期

一分耕耘袁一分收获遥 如今袁
谢亚东的成绩簿上已星光闪耀袁
他曾获得 2014 年尧2015 年全国
少年柔道锦标赛 90公斤级冠军尧
2018年全国柔道大奖赛 90 公斤
级冠军尧2018年全国柔道大师赛
90 公斤级冠军以及刚刚获得的
2021 年全国柔道锦标赛暨第十
四届全运会资格赛 90 公斤级冠
军袁此外袁他还多次获得团体赛冠
军等佳绩遥

作为运动员袁 目标是站在最
高领奖台上遥 正在备战第十四届

全运会的谢亚东充满自信地笑着

说院野今年先定个小目标袁 争取拿
下全运会冠军遥 冶今后袁他还希望
夺得奥运会冠军为国争光袁野稳扎
稳打袁 一个一个完成袁 一步一步
走遥 冶

野我的每个目标的实现都离
不开体育彩票公益金的大力支
持遥借助这次采访袁我希望可以真
诚地向体彩尧 向全国所有支持体
育事业的购彩者道一声感谢袁感
谢你们的默默奉献与支持浴冶谢亚
东表示袁野正是在体育彩票销售人
员的默默奉献和购彩者的持续支

持下袁 为我们运动员提供了条件
很好的场馆尧 设施袁 资助我们训
练尧比赛袁非常感谢遥 冶
自 1994 年全国统一发行以

来袁中国体育彩票已累计筹集公
益金超过 5800 亿元遥 2011 年至
2019 年袁 国家体育总局共支出
45.52 亿元本级彩票公益金用于
资助竞技体育工作遥当谢亚东得
知这些数据时袁 他举起大拇指
说 院 野中国体育彩票真是太棒
了浴 冶

提及未来袁谢亚东信心满满遥
他已取得专科文凭袁 今年 9月将
继续攻读上海体育学院本科遥 他
于 2019 年向党组织递交入党申
请书袁 上海拳击跆拳道运动中心
刚公示结束的推优对象名单袁他
也位列其中遥 谢亚东说院野我今年
23岁袁中国体育彩票今年 27岁袁
我们都正当青春袁未来可期遥 冶

渊王红亮冤

坚守初心 奋勇当先

体彩党员谱写新时代青春之歌

张超

谢 亚 东
获得 2021年
野体彩杯 冶全
国柔道锦标
赛暨第十四
届全运会资
格赛 90公斤
级冠军

顿珠坚才渊后排左二冤杨眉君


