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□本报记者丁需学通讯员魏森元

11月8日，走进汝州市陵头镇申坡

村杨庄自然村一处农家院，可以看到一

台偌大的绗缝机放置在院中，一旁的厢

房内传出“哒哒”的声音，是六七名村妇

在用缝纫机加工衣服。

“绗缝机是用来制作羽绒被和蚕丝

被的，我现在白天领着大家做衣服，晚上

自己做蚕丝被。”小院的女主人谷秋玲介

绍说，制衣作坊是今年9月份新上的项

目，之所以上这个项目有两个原因，“一

是我早年在制衣厂务工懂得制衣技术，

二是想着让村里的留守妇女有钱挣。”

43岁的谷秋玲“目标”不大，实现这

个“目标”却走过了一条艰辛的路。谷秋

玲原是鲁山县库区乡人，早年在广东、北

京等地的制衣厂务工。2012年，谷秋玲

在北京务工时，结识了同在北京务工的

申坡村村民申永才，两人志同道合喜结

连理。

“那时候家里穷，盖房子的钱全是向

亲友筹借的。”谷秋玲说，由于公公年纪

大需要照顾，婚后两人便没有再外出务

工，而是想着在家干点事。后来，一心想

改变困境的谷秋玲和申永才一起到青岛

闯荡，选择了制售蚕丝被行业，在青岛一

干就是三年。

三年里，谷秋玲和申永才春秋两季

赶往青岛制售蚕丝被，夏天返回家乡照

顾孩子和老人。“每年春秋两季，我们在

青岛待六七个月，能挣六七万元。用这

些钱还完了账，家里的生活慢慢地有了

起色。”谷秋玲说，2018年下半年，她和

丈夫回到申坡村，决定在家乡发展。

回村后，谷秋玲制售蚕丝被、羽绒

被，申永才在汝州城区干零工。“农村消

费水平低，我们的售价也低，一条羽绒被

利润只有十多元，一条蚕丝被利润也不

到一百元。”谷秋玲说，刚开始干的时候

没名气、没客户，靠的是质优价廉赢得了

口碑、打出了名气。

为宣传自己制售的蚕丝被，谷秋玲

建起微信群在网上推销，慢慢把生意做

开了。“一年下来能挣三四万元，虽然比

在外面挣得少，但能照顾孩子和老人，这

比什么都重要。”谷秋玲说。

像谷秋玲一样在家创业致富的农村

妇女不多，更多的是作为留守妇女在家

照顾孩子，她们送孩子上学后便无所事

事。看到村里的姐妹们闲着无事，谷秋

玲有了新目标，要让村里的留守妇女有

活干、有钱挣。

今年9月，懂得制衣技术的谷秋玲

投资3万元购进 10台缝纫机，在家里

开起制衣作坊，吸纳村里的留守妇女

务工。“秋玲是我们村的‘人才’，给我

们找了活干，工钱还公道，我一个月能

挣3000多元。”村民申爱锋说，“之前

送完孩子就没事了，人很颓废，现在有

活干、有钱挣，感觉精神头儿比以前强

多了。”

“村‘两委’干部对我们家非常支持、

照顾，我也有义务为村里的姐妹们找出

路。”谷秋玲说，现在制衣业务刚起步规模

还小，只有七八个姐妹来做工，等村里的

其他姐妹培训熟练后再购买更多的设备，

带着大家一起挣钱奔小康。

□本报记者丁需学通讯员乔新强

11月7日，鲁山县磙子营乡三山村

村外山坡上，连排的蓝色大棚引人注

目。大棚内，胖嘟嘟的鸽子或在进食或

在饮水，“咕咕咕”的叫声此起彼伏。

“这里是我们引入的‘双母蛋鸽’技

术，目前这项技术在‘养鸽界’处于领先地

位。”该鸽子养殖基地负责人周鹏介绍。

据了解，鸽子一般是一公一母配对

后才能产蛋，目前绝大多数养鸽场都是

一公一母配对饲养。通过引入“双母蛋

鸽”技术，把两只母鸽放在一起饲养，可

以提高产蛋量、节省公鸽“吃白食、不下

蛋”的成本，使鸽子养殖基地效益更高。

今年47岁的周鹏，之前在鲁山县

一家企业工作，了解到鲁山县出台了不

少创业创新优惠政策。因此，当他接触

到浙江大学研发的‘双母蛋鸽’技术后，

在磙子营乡乡长王文举的力邀下，把鸽

子养殖基地落户到了三山村。

“三山村这片山坡地，不仅阳光充

足、空气新鲜，排水也十分方便，非常适

宜养鸽子。”周鹏介绍说。

周鹏的鸽子养殖基地共流转山坡

地83亩，2020年9月开始建设，一期建

成9个鸽棚，每个鸽棚占地500平方米，

能饲养2000对鸽子。鸽子养殖基地于

今年一月份引进“泰深鸽”种鸽1300

对，目前已繁育出种鸽4000对。

“目前，在南方的一些超市，每个鸽子

蛋能卖到5元。一对母鸽每年可以产蛋

100枚左右，经济效益十分可观。”周鹏介绍

说，“鸽子蛋不仅富含多种营养物质，而且

易于消化吸收，在南方市场颇受欢迎。给

鸽子喂的是粮食，以确保鸽子蛋的品质。”

“5年之内，我们基地要发展到8万对

蛋鸽，届时将位于国内‘双母蛋鸽’养殖技

术和养殖规模的前列，也能够向周边群众

提供数十个就业岗位，促进他们增收致

富。”谈及未来发展，周鹏信心满满。

鲁山县周鹏
新法养蛋鸽
“孵”出生财路

本报讯（记者黄红立全媒体记

者许金安通讯员侯琪琳郭小梅）“老

师，俺家的石榴树不知道咋了，剪都

剪不及，是修剪方法不对吗”“果树

啥时候追肥最好”……10月29日，

济源示范区轵城镇柏平村党群服务

中心会议室座无虚席，由示范区农

业农村局组织的高素质农民培训班

在这里举行，58岁的村民李平向老

师提出了自己在果树栽培中的疑

问。

“老师讲的东西都很实用。难得

与专家面对面，得把握好机会！”李平

笑着说。

当天下午，老师组织学员到附近

的一处石榴园，现场讲解栽培、修剪

等技术，并答疑解惑。

和李平一样，谈及高素质农民果

树栽培培训班，柏平村委会成员李文

强赞不绝口：“理论和实践相结合，老

师不仅为我们讲解了病虫害防治、果

树嫁接等知识，还指导我们做好秋季

施肥，收获真不小，希望老师能常

来。”

据了解，该县高素质农民培训班

围绕优质粮食生产、果树栽培、中药

材种植、家畜养殖、电子商务、休闲农

业等方面多次开展专题培训，采取线

下与线上、理论讲解与基地实训、室

内学习与外出观摩相结合的方式，今

年已培育高素质农民900余人。

“我们将持续培养一批有文化、

懂技术、善经营、会管理的高素质农

民，带动农民现代农业理念、科技文

化素质、生产经营管理技能等整体提

升，为乡村振兴提供有力的人才支

撑。”济源示范区农业农村局相关负

责人说。

□本报记者丁需学
通讯员王岚莹靳源源

“就剩最后20单了，兄弟们快点儿

下单了，29.8元拍一发三……”11月10

日，叶县带货主播“秃哥”面对镜头，向直

播间的网友们推销河南特产烩面。

短短两个半小时，直播间观看人数

达2387人次，点赞量2.1万余次。此次

直播销售的产品，来自河南省同乐食品

有限公司。

“非常感谢‘秃哥’帮我们直播带货，

希望通过这次活动，让更多朋友品尝到

河南特产。”河南省同乐食品有限公司总

经理刘同举说。

今年46岁的“秃哥”，大名叫王金

伟，来自叶县夏李乡。去年，他拍了几个

短视频发到网上，没想到因此走红。于

是，他便走上了直播带货这条路。在直

播带货赚取佣金的同时，他不忘家乡的

发展，义务为家乡特色农产品带货，拓宽

了销售渠道、提升了产品知名度，带动了

村集体和群众增收。

王金伟此次直播带货共获佣金1.9

万余元，他全部捐给了叶县夏李乡人民

政府。据了解，此笔捐款将用于该乡改

善人居环境、助农助困助学等工作。

授人以鱼不如授人以渔。王金伟

还在夏李乡成立了澧水湾电子商务直

播间，向本土“网红”传授直播经验，提

升他们的语言表达、临场发挥等方面的

能力，让手机成为新农具、让直播成为

新农活，让更多农民依靠网络富起来。

□本报记者丁需学通讯员陈会敏

11月10日，在舞钢市矿建街道张我

庄村李安有的豆腐作坊，几名务工人员

熟练地做着豆腐，李安有则忙着招呼来

拉豆腐的客商。

今年47岁的李安有，是张我庄村

人。他把豆腐生意做得风生水起，被人

称为“豆腐大王”。

李安有的豆腐作坊已经创办了六

年，每天的豆腐供不应求，舞钢几乎每个

乡镇集市和各大超市都销售他的豆腐，

周边县区的商家还主动上门来采购豆

腐。豆腐生意的火爆，让李安有不仅实

现了自主创收，而且还带动同村五六名

妇女家门口就业。

1995年，21岁的李安有随同村年轻

人一起南下广州创业，在外打拼12年

后，带着淘来的第一桶金回到家乡。凭

着在外闯荡的见识和经验，他开了一家

灯具店。可是，三年后，店铺不仅没有盈

利，还欠下一笔外债，他不得已关掉店铺

又踏上了南下打工的道路。又过了四

年，他再次回乡创业，经过深思熟虑把目

标锁定在卖豆腐上。

老话说，世上有三苦——撑船、打

铁、磨豆腐。创业门路那么多，李安有为

何偏偏选了这么一个苦差事？

“我父亲就是磨豆腐、卖豆腐出身，

他的豆腐在十里八村颇有盛名，我也因

为从小耳濡目染，对豆腐的制作过程了

如指掌。虽然卖豆腐辛苦，但是绝对不

会赔钱，只要用心干、成规模，一定会成

就一番事业。”李安有说。

说干就干，李安有在自家建起了

200多平方米的豆腐作坊，垒了三个大

地锅，自己忙不过来，就雇两个人来帮

忙。

做豆腐对李安有来说是轻车熟路，

再加上他的父亲在一旁指点，做出的豆腐

不用任何添加剂，豆香味浓郁，味道纯正。

如何打开销路，成为摆在李安有面

前的一大难题。仅卖热豆腐销量小，只

能养家糊口，况且各大超市都有自己固

定的豆腐货源，让他们接纳自家的豆腐

还真不容易。

为了打开市场，李安有每天蹬三轮

车往返于小菜店和大超市之间，每到一

处，他都让人先品尝再购买。他的豆腐，

只是闻起来就有一股清香沁人心脾。一

些顾客吃了他的豆腐后，就非他的豆腐

不买。就这样，市场逐渐打开了，名声渐

渐传了出去，外地客商也慕名而来，他在

家里不用出门豆腐便被抢购一空。

为了保证豆腐的新鲜，针对夏季热

豆腐容易变质的情况，李安有每天只磨

450斤豆腐，冬天每天要磨1550斤豆

腐。

卖豆腐的收益如何？李安有粗略地

算了一下：每斤豆子产2.2斤豆腐，他批

发给市场的价格是每斤豆腐1.8元，除去

豆子的成本、燃料费用和人工工资，每天

纯收益240元，一月下来就是7200元。

如果在冬季，每天纯收益1460元，一月

下来就是43800元。“这样的收入，咋说

也比给人打工强。重要的是，自己当老

板，再也不用看别人的脸色。”李安有对

豆腐生意充满了信心。

汝州市谷秋玲 踩着缝纫机 奏响致富曲

培育新型农民 助力乡村振兴舞钢市李安有 创业打豆腐 终成豆腐王

11月13日，在位于安阳市殷都区磊口乡安河村的安河种养专业合作社种植基地，负责人郭志飞、郭玉保和采菊能手正在分析研判

今年太行菊和胎菊的产量。近年来，该合作社依据当地独特的气候、土壤、地形优势，以“合作社+基地+农户”经营管理模式，发展太行

菊、胎菊100余亩，让加入合作社的村民、留守妇女实现了家门口就业。 毕兴世摄

11月2日，商丘乡村振兴学院

2021年高素质农民培育第一期在商

丘职业技术学院开班，来自该市各地

的100名高素质农民参加此次培训。

商丘市农业农村局党组成员、总

农艺师王建设寄语参训学员，在今后

的农业生产中作为有思想、有能力的

示范带头人，为推动农业农村经济快

速发展作出卓越贡献。商丘职业技

术学院党委副书记、纪委书记陈哲介

绍了该校高素质农民培训工作开展

情况，希望大家抢抓新机遇、学习新

理论、掌握新技能，做新时代高素质

农民的楷模。

据悉，商丘乡村振兴学院2021

年高素质农民培育计划共300人，分

三期进行。每期学习时间为期15

天，所授课程将采取课堂理论教学、

田间现场观摩、外出参观考察相结合

的形式，激发学员积极性、拓宽学员

知识体系，为乡村振兴提供有力的人

才支撑。 （厅报）

11月1日，伊川县高素质农民培

育项目经营管理型基层治理带头人

培训班在伊川县汇丰酒店开班，来自

该县吕店、白沙、白元、葛寨等乡镇的

村“两委”干部参加了培训。

开班仪式上，该县农业农村部门

有关负责人强调了要全面实现农业

强、农村美、农民富的乡村振兴战略，

实行“资源变资产、资金变股金、农民

变股东”的改革，让村集体和农民享

受入股分红收益，进一步增加农民经

济收入，切实让农民富起来。

本次培训，采用“集中授课+现

场讲解+观摩实训”模式进行，授课

老师的讲解得到了学员们的一致好

评。其间，学员们外出观摩了温沟

村、王村、孙村等红色教育基地，学习

了先烈的事迹，重温了入党誓词。

经过为期12天的学习，培训班

圆满落下帷幕。培训结束后，学员们

进行了统一考试，考试合格学员获颁

合格证书。学员们纷纷表示，学到了

知识、拓宽了视野，希望以后多举办

类似的培训，不断提升自己知识水平

及专业技能。

（厅报）

叶县王金伟 带货农产品 开辟“云销路”

济源

伊川

商丘

在低温季节，适当增喂一些抗寒饲料，

可以加强生猪机体新陈代谢，增强体质，提

高抗病力，缓解寒应激，从而促进猪的生长

发育。常用的抗寒饲料有如下几种：

【酒糟类】

包括白酒糟和啤酒糟，除含有丰富的

蛋白质和矿物质外，还含有一定数量的乙

醇，热性大，通常称之为“火性饲料”，有改

善消化、加强血液循环、扩张体表血管、产

生温暖感觉等作用。冬季应用，抗寒应激

作用明显。两者因对胎儿及雄性功能有不

利影响，故不宜用于怀胎母畜及种公畜。

【根皮类】

蔬菜根皮中含有可产生御寒作用

的矿物质，用作饲料时，可增强养殖动

物的抗寒能力。芹菜根、芫荽根、菠菜

根、白菜根等蔬菜下脚料，以及胡萝卜、

马铃薯、甘薯等块根，都可以用作御寒

饲料。使用这类饲料时，一定要注意保

留其外皮。

【粮食类】

黄豆性温味甘，炒用性热，属暖性

饲料，含粗蛋白质37.9%，既是优良的植

物蛋白饲料，又是抗寒保暖饲料。黑豆

含粗蛋白质36.68%，性平味甘，炒用性

极热，是较好的抗寒保暖饲料。大麦性

温味咸，属暖性饲料，熟用效果好。另

外，稻谷、稻草也属于暖性饲料。

（甘农）

鸡在秋冬生长发育过程中，极易罹

患软骨病和佝偻病，因常受低温原因引

起，又被称为“低温病”。这是鸡在低温

季节里钙和磷等的代谢遭到破坏，引起

骨骼组织生长异常而形成的一种营养

性疾病。鸡发病后其正常生长受到很

大影响，尤其是蛋鸡的产蛋量急剧下

降，鸡蛋头变小，质量变差。因此，在秋

冬低温季节里，养鸡要重视“低温病”的

预防和治疗。

【症状】

病鸡主要表现为发育不良、食欲不

振、羽毛蓬乱，骨软变曲、软肋和硬肋骨

接合处有圆珠样硬节、胸平而扁，向两

侧突出。重者嘴软如橡皮，可以弯曲、

啄食困难，成鸡两脚疼痛不能站立、多

数伏卧。雏鸡两胫弯曲呈弧形或X形，

脊柱弯曲、鸡叫无力。

【预防】

日粮配制要按鸡的营养标准，给予

充足的钙、磷和维生素D，有条件的最好

使用全价配合饲料，以保证鸡对钙、磷

的需要。

鸡场要给予充足的日光照射（穿过

普通玻璃的阳光无效），一般每天以日

照16个小时为宜，日照不足的可用电灯

光照替代；封闭式的鸡场应加强日光灯

的照射，每周增加10分钟为宜，保持恒

定。同时补喂沙砾，以提高鸡对饲料的

消化率。

适量补喂一些青绿饲料或青贮饲

料，含维生素多（特别是含维生素D）的

饲料，如青菜叶、胡萝卜、洋槐叶等。

（肃据）

科学饲喂让生猪抵御严寒

降温了，鸡低温病咋防治


