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春生夏长袁秋收冬藏袁二十四
节气中充满天道至理遥

岁时节序袁四季轮回袁蕴藏中
国人沟通天地的智慧遥

中国古代是典型的农耕社

会袁人们靠天吃饭袁因此袁了解节
气尧掌握农时是十分必要的遥从春
秋时期初步划分四大节气袁 到秦
汉时期二十四节气全部确立袁一
直到今天袁 这套历法已经伴随了

中国人两千余年遥 二十四节气对
于追寻传统尧研究民俗的现代人
来说具有独特的魅力遥

从本期报纸开始袁我们陆续
推出二十四节气专版袁每期推出

一个专题袁 请同学们认真阅读袁并
关注学校橱窗里的野聆听二十四节
气冶系列内容遥此外袁我们会定时推
出在线有奖竞答袁欢迎同学们积极
参与传承传统文化系列活动遥

荫黄鹂鸣
村里田间到处是

黄鹂和斑鸠的歌声袁
原本活跃的鹰躲起来
繁殖后代袁 反而不太
能见到了遥

3.惊蛰
惊蛰袁时间点在 3月 5耀6日之间遥蜇是藏的意思袁

惊即惊醒遥 野惊蛰冶就是春雷的响声把藏起来冬眠的动
物惊醒袁是反映物候现象的节气遥 春雷是惊蛰节气中
最具有代表性的自然现象遥

荫獭祭鱼

荫候雁北
成排的大雁从遥远的南方飞回北方袁告诉人们袁

春天真的来了遥
荫草木萌动

池塘边的柳树在雨中发了芽袁 雨珠顺着枝条滚
落袁钻入泥土遥 地上的小草纷纷露出了头遥 柳树旁的
杏花已经悄悄地开满了枝头遥

6.谷雨
谷雨袁时间点在 4月 20耀21日之间袁处于暮春时

期遥 谷雨来自野雨生百谷冶的说法遥 这个时节袁寒潮天
气基本结束袁气温回升加快袁降水持续增加袁为谷物
带来勃勃生机遥 此时也是播种移苗尧种瓜点豆的最佳
时节遥

1.立春
立春袁又叫野打春冶袁时间点在 2月 3耀5日之间遥

野立冶是开始的意思袁立春就是春天的开始遥 从这一
天直到立夏袁都被称为春天遥

2.雨水
雨水袁时间点在 2月 18耀20日之间遥 雨水是反

应降水现象的节气袁代表冬季干燥少雨的天气已经
结束遥从雨水开始袁天气已经暖和得无法形成雪花袁
下雨天逐渐增多袁万物开始萌动遥

4.春分
春分袁时间点在 3月 20耀21日之间袁到了春分就

代表春季已经过完了一半遥 这一天袁太阳直射在赤道
上袁所以南北半球的白天和夜晚时间一样长遥

5.清明
清明袁时间点在 4月 5耀6日之间袁是反映物候现

象的节气袁有天清地明的意思遥 从这个节气开始袁天气
清澈明朗袁阳光明媚袁百鸟啼鸣袁柳绿桃红袁整个大地
的生物都活跃起来了遥 清明不仅是节气袁也是中国人
祭祀祖先尧缅怀先人的传统节日遥

荫东风解冻
井里的水冬暖夏凉袁但是到了井口附近袁水的

温度基本与空气相同遥 寒冷的冬天袁井口内侧及边
沿洒落的水结成厚厚的冰袁到了立春就开始渐渐融
化遥
荫蛰虫始振

立春的暖意渗入土层袁冬眠动物的洞穴不再像
冬天那么寒冷袁它们僵硬的身体渐渐变软袁时不时
地会扭一扭袁睡了一冬的它们快要苏醒了遥

鱼儿在冰封的
池塘里度过一整个
冬天袁 简直要被憋
坏了遥 当天气回暖袁
冰面开始解冻袁鱼
儿感受到春天的召
唤袁欢快地向上游袁
好像急着要把冰面
顶破一样遥

野 七九河
开冶袁池塘里的冰
块彻底解冻袁鱼
儿终于可以畅快
地跃出水面吐泡
泡了遥 饿了一冬
的水獭袁 高兴地
盼到鱼儿出水吐
气袁 乘势捕了填
饱肚皮遥

荫桃始华
山桃花开了袁漫山遍野如花海一般遥 山桃花开得

早袁它是先开花袁后长叶遥 除了山桃花以外袁桃花还有
很多种类袁花瓣的颜色和数量也各不相同遥 人们常说
的野桃红柳绿冶袁就是明媚春日里最惹人喜爱的景观遥
荫动物苏醒

古时候袁人们以为冬眠的青蛙尧蛇尧蟾蜍尧蚯蚓尧熊
和昆虫是被雷声惊醒才爬出洞穴袁 而实际情况是袁到
了惊蛰节气袁气温回升很快袁地下的温度开始升高袁这
些冬眠动物的体温开始回升袁 新陈代谢逐渐正常袁肚
子饿了袁要起来寻找食物了遥

荫海棠花开
春分到袁海棠花开得热热闹闹遥海棠花朵主要有

红尧白两种袁色泽艳丽遥
荫春耕

野九九加一九袁耕牛遍地走遥 冶田里人们继续忙着
春耕袁小麦已经开始拔尖了遥

荫燕归来
天气变暖袁 去年往南方过冬的燕子又飞回北

方袁在曾经住过的屋檐下呢呢喃喃袁飞来飞去袁忙着
修补燕巢遥

荫田鼠化为鴽
习惯了阴暗洞穴环境的田鼠袁 也禁不住清明暖

意的诱惑袁试着爬出洞穴寻找食物袁但刺眼的阳光让
它们感觉不太舒服袁又纷纷回到地下的洞里躲起来曰
喜爱灿烂阳光的小鸟袁反而从洞里爬出袁古人就误认
为袁进入洞里的田鼠出洞后都变成了小鸟遥
荫虹始见
清明时节袁雨水逐渐增多袁雨滴也变大了遥 太阳

光照在雨滴上袁就像透过一面三棱镜袁分散出不同的
颜色袁形成美丽的七色彩虹遥

荫桐始华
野桐花开袁清明到遥 冶桐花

一开袁春意阑珊袁此时繁盛的
春景即将逝去袁因此古诗词中
常借桐花凋落表达一种伤春
的情绪遥 桐花开后袁麦花尧柳花
也相继开放遥

荫鸣鸠拂其羽
布谷鸟不停地野布谷布谷冶鸣叫袁时不时地拂其

羽毛袁仿佛跳舞一般袁它在提醒人们要播种了遥
荫戴胜降于桑

谷雨时节袁桑
树上开始见到戴胜
鸟遥此时袁桑树枝繁
叶茂袁 肥肥胖胖的
春蚕整天嚼着嫩嫩
的桑叶袁 一刻也不
停袁 它们正在为吐
丝结茧做准备呢浴

荫萍始生
池塘里的浮萍喜欢温热潮湿的气候袁 因为谷雨

时节降雨增多袁水温升高袁所以一晚上能冒出许许多
多袁 如明代医学家李时珍所说院野一叶经宿即生数
叶遥 冶

渊本版图片来自网络袁文字节选自叶这就是二十四节气曳冤

荫鱼陟负冰


