
有趣的动物
2020级2班 刁嘉佑

我家的小狗长着尖尖的耳朵，
黑黑的鼻子，亮亮的眼睛。它的毛
黄黄的、软软的，非常可爱。

它每天都陪着我玩，高兴时对
我摇尾巴，汪汪地向我叫；不高兴
时，我怎么逗它，它都不理我。有
陌生人来时，它还会使劲叫，好像
在说：“你是谁？我不认识你。”真
是一位看家小能手！

每天放学回家，小狗都在门口
等我，一看见我就高兴得直摇尾
巴，还会绕着我的腿跑来跑去，兴
奋地直叫唤，好像在说：“小主人，
你终于回来了，快陪我玩吧！”

我喜欢小狗，它是那么可爱、
那么有趣。 （指导老师：冯悦）

想起这件事
我就感动
2018级19班 郑睿道

一天放学后，我刚走进家门，
一阵香味扑鼻而来。哇！桌子上
摆着一盘诱人的龙虾，我拿起一只
又大又红的龙虾迫不及待地吃起
来。婆婆看到我没洗手，严肃地
说：“多多，你怎么不洗手就吃龙虾
呀？这样不讲卫生肚子会疼的，赶
快去洗手。”

我洗完手坐下来又津津有味
地吃起来。婆婆见我剥虾壳儿很
费劲，干脆帮我剥。我看到婆婆只
剥给我吃，自己却不吃，就问：“婆
婆，您怎么不吃龙虾呀？”“我吃龙
虾会过敏，你喜欢吃就多吃点。”婆
婆笑盈盈地说。

我吃完饭打着饱嗝去洗手。
当我洗完手出来时，看到婆婆正在
用龙虾汤泡饭吃。我好奇地问：

“婆婆，您不是说吃龙虾会过敏
吗？”婆婆笑呵呵地说：“少吃点，没
关系的。”那一刻，我突然明白了：
原来婆婆是为了让我多吃点啊！

看着头发花白的婆婆，我内心
有种说不出来的感动。我以后一
定要好好孝顺婆婆。

（指导老师：万玲）
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2021年 7月 23日，因
为疫情推迟了一年的东京
奥运会开幕了。经过16天
的激烈角逐，中国代表团
完美收官！

我印象最深刻的是女
子10米台跳水比赛。年仅
14岁的全红婵，5跳 3个满
分，顺利夺冠并刷新了世
界纪录。她的动作十分轻
盈，起跳、旋转、翻腾、转
体、入水一气呵成，水花好
像被施了魔法一样，随着
她都跑到水面下了。只见
现场观众、其他国家的选
手、教练员，包括我们全家
都不由自主地为她鼓掌。

赛后采访时，她告诉

记者：“我没有去过游乐
园，没有去过动物园，因为
没钱，我比赛想赢奖金寄
回去给妈妈看病。”听到这
句话，我顿时涨得小脸通
红。现在的我吃得好、穿
得好，可学习还要妈妈催，
作业有时候还不认真，真
是惭愧至极啊！

人们都说她是“天才
少女”，可是全红婵成功的

背后是天赋，更是她的努
力和刻苦，她每天陆上加
水上连跳 400多次。全红
婵的夺冠，让我明白了一
个道理：成功不在年龄的
大小，而是对待事情的态
度。全红婵给我们青少年
树立了榜样，她才是我们
应该追捧的偶像。

（指导老师：孙建兰）

浇 水
2020级24 班 曹庄喆

夏天的傍晚，非常炎热，太阳
像个大火球把大地烤得滚烫滚烫
的。瞧！山坡上小树苗的叶子都
卷起来了，好像焦急地说：“好热
呀！我要喝水！”

小红和小明急忙提了水来给
小树苗喝。他们拿着勺子从桶里
舀出一勺又一勺，浇在小树苗的根
部。他俩热得满头大汗，汗水像断
了线的珠子从脸上落下来。小树
苗咕嘟咕嘟地喝饱了水，顿时感觉
凉快多了，身子一挺，好像在说：

“小朋友们，谢谢你们帮助我！”
小红和小明开心地笑了，笑得

像花儿一样灿烂。
（指导老师：于小静）

夏天到了，太阳炙烤着大
地。小狗热得伸出舌头，喘着
粗气，小朋友们穿上短袖，纷
纷去小店买冰棍吃了。啊，我
真希望变成一滴水，这样就可
以在自由王国戏耍了。

我心里想着，就觉得身体
变得软软的，低头一看，发现
身体变成透明的了。呀，我真

的变成了一滴水！
我来到了操场上，融入同

学们的汗水，我们一起踢足
球、打篮球、跳绳……哈，多么
好玩，多么开心！

我来到了花园里，看见月
季花竞相开放，我喊来同伴，
一起给它们浇水，希望它们茁
壮成长。一阵微风吹过来，它

们翩翩起舞。哈，多么好玩，
多么开心！

我来到小河里，帮荷叶撑
开了大伞，在最炎热的时候，
我和小鱼小虾一起在水里嬉
戏。哈，多么好玩，多么开心！

我来到沙漠里，看见一望
无际的黄沙，喊来小伙伴，一
起钻入黄沙中，让沙漠变成绿

色的海洋，再喊来小马、小牛、
小羊……让它们在这里安家，
沙漠又变成了一望无际的大
草原。哈，多么好玩，多么开
心！

瞧呀！变成一滴水不但
能环游世界，还可以帮助别
人，从中感受到真正的快乐！

（指导老师：金慧华）

小时候的我就像一粒
小种子，落入湿润的泥土
里，接受阳光的普照，经历
过风吹雨打，我终天来到了
这个崭新的世界。我用力
顶破泥土探出小脑袋，对这
个世界充满了好奇。从这
一刻，我才知道世界是多么
的美好。于是我努力地生
根发芽，慢慢地，我长出了
嫩叶。

从婴孩时的“小嫩苗”，
到了上幼儿园的阶段，我这

颗“小种子”开始在这肥
沃的园地“生根”。在这
里，不仅遇见了可爱的同
学们，而且成为了好朋
友。那时，我感到快乐无
比！在这里，第一次结出
了勇敢的“花苞”。大班
时迎来了全校演讲比赛，
当时我很害羞，妈妈鼓励
我：“宝贝，你可以的！”空
余时，我坚持不懈地认真
练习，参赛时我鼓起勇气
缓缓走上舞台。当演讲

进行到一半，我突然卡壳
了，紧张极了，我默念：加
油，我能行，深吸气！终于
顺利通过比赛，最后还荣获
第二名，我特别满足。第一
次站在舞台上突破自己，感
受到大家鼓舞的眼神，它们
给我治愈和温暖，从此，我
越来越有信心。

童年中的每次成长都
是我人生的一个起点，我会
更加珍惜每一天。

（指导老师：苏云芳）

“故人西辞黄鹤楼，烟
花三月下扬州。”我和妈妈
来到扬州最著名的景点
——瘦西湖。

刚进瘦西湖大门，映
入眼帘的就是长堤春柳。
长长的河堤旁种着美丽的

柳树，像迎宾队一样在欢
迎我们。柳条随风飘动，
像姑娘的长发在风中翩翩
起舞，好看极了。

一路上有鸟儿的鸣
叫，桂花的香味伴随着我
们走过波光粼粼的湖面。

瘦西湖的水碧绿而清澈，
一朵朵荷花在湖面上盛
开，一个个争奇斗艳美如
少女。

瘦西湖最引人注目的
就是五亭桥。它有五个亭
子，中间是个大亭，四周是
四个小亭，所以得名“五亭
桥”。桥身一共十五个桥
洞，每个洞都相通。中秋
节时，十五个桥洞会印出
十五轮圆月，让人陶醉在
这如梦的仙境里。

最后我们进入了万花
园，一进去如同置身于花
的世界。万花园除了花，
还有瀑布，瀑布虽不大，听
着哗哗的流水声，令人心
旷神怡！

我喜欢美丽动人的瘦
西湖，更喜欢五彩绚丽的
大自然。

（指导老师:郭文佳）

我心爱的风铃
2017级8班 祝子雯

朋友从海边旅游回来，送给我一个
贝壳风铃。

风铃精致可爱，几个大贝壳拼成的
圆盘下垂着许多根细丝线，上面缀满了
海螺和贝壳。青绿色的海螺小巧玲珑，
贝壳更是颜色丰富，形态各异。微风拂
过，叮叮当当，风铃带着大海的味道和浪
潮的声音，走进了我的心田。

风铃成了我的小伙伴。白天，我坐
在风铃下读书写字；夜晚，她在柔和的灯
光下伴我入眠。

有一次，我和弟弟起了争执，心里装
满了委屈，独自一人趴在书桌上一动不
动。好半天，我仰起头，一不小心碰响了
风铃。她发出轻轻的声音，好像在和我
说些什么。风铃，你是在安慰我吗？我
的泪水不知不觉流了出来。我又伸手碰
了碰风铃，风铃马上给我最温柔的回
应。渐渐地，我的心平静了下来。

风铃就这样陪伴着我，我开心时，风
铃的声音如钢琴般悦耳；我生气时，风铃
的声音如闷雷般低沉。

我心爱的风铃，她是我的知心朋友！
（指导老师：宗云）

期盼已久的平衡车终于到了！一放
学，我就迫不及待地抱着平衡车，拉着妈
妈来到楼下练习。

妈妈放好平衡车，对我说：“你先把
左脚跨上去，然后……”她的话还没说
完，我便打断：“这么简单，小菜一碟啊！”
左脚跨上去，只听“叮”的一声，再小心翼
翼地跨上右脚，刚站上去，平衡车就像个
调皮的孩子，不停地转来转去，吓得我哇
哇大叫。扭捏了几圈后，我终于坚持不
住了，身体一歪，摔了个“屁股开花”，痛
得我直咧嘴，手上的皮也破了。

妈妈连忙把我扶起来，安慰道：“心
急吃不了热豆腐，慢慢来。站上去要把
握好重心。”我便照着去做，不原地打转
了，平衡车慢慢向前。我觉得有点慢，就
把身体向前倾了倾，果然快了很多，嗖嗖
地向前冲去。我不禁得意起来，学平衡
车也没那么难呀！可好景不长，前面拐
弯没来得及减速，又摔了个四脚朝天，疼
得我直哼哼。

这下我也来了脾气，不信今天搞不
定你。我爬起来继续练习，身体一会儿
前倾，一会儿站直，连续几次后，我终于
熟练掌握了骑平衡车的技巧。

妈妈意味深长地说：“平衡车不好学
吧！”我听了，不好意思地点了点头。

（指导老师：房春传）

我变成了一滴水 2018级5班 嵇柔渲

我的童年 2018级13班 马恒玥 学骑平衡车
2017级15班 范卫琳

偶 像
2017级24班 季灵玥

美丽动人的瘦西湖
2018级26班 王煜杰扬州梦幻之城

2019级2班 刘沛岑

假期里的一天，我和爸爸妈妈顶
着酷暑来到了扬州梦幻之城。

游乐园里，海盗船旁的队伍细如
长龙。终于轮到我们了，我小心翼翼
地走进座位，系好安全带，等待着游戏
开始。“丁零零”海盗船开船了，船越升
越高，我紧紧地抓着把手，眼睛都不敢
睁开，感觉自己一会儿像一只飞翔的
小鸟，一会儿又像要从船上掉下去似
的。海盗船终于停了，我的心也渐渐
平静了下来。

我又拉着爸爸妈妈去鬼屋玩。进
去之前我假装镇定，还没走几步就被
吓得大声尖叫，连忙抓住爸爸。鬼屋
很黑,而且到处是恐怖的声音。原本自
大的我是闭着眼被爸爸抱出来的。

夕阳西下，我和家人们依依不舍
地离开了这快乐的天堂——梦幻之
城！ 指导老师：陈玉美
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清晨，我背上书包，迈
着轻快的步子向校园走
去。

很快，我们迎来了第
一节课——语文。读完课
文后，老师提问：“这篇文
章的作者是谁？”“巴金。”
老师话音刚落，一个答案
从我心里蹦了出来。刚想
举手，不知为何，在手伸出
去的那一刻，我竟有些畏
缩。“算了吧。”我在心里对
自己说。很快，这个问题
被别人回答了，我懊悔不
已，早知道我就举手了。

快要下课了，老师再
一次向我们提问。“这次，
我可要把握好机会。”我暗

暗下定决心，刚想举手，又
赶紧放下了。哎，这道题
有点难，要是答错了，同学
们一定会笑话我。但不抓
住机会，就来不及了。此
时，我心里有两个小人在
打架，一个让我举手，另一
个让我放弃，我的手在举

起与放下之间不停
切换。

就在这时，一道
灼热的目光聚焦在
我身上，一抬头，和
老师四目相对，他的
目光中带着鼓励，好
似在说：“加油！我
相信你，一定行的。”
我不再犹豫，立刻举

起了手，顺利回答了本节
课最后一个问题。不仅得
到了老师的赞许，而且收
获了自信。

“叮铃铃”下课了，我
脑海里一直浮现着老师鼓
励的目光。

指导老师 ：李进

谁是春天
2020级1班 简婕

树枝上两只小鸟扑扇着翅膀，叽
叽喳喳地说：“我是春天！我是春天！”

绿油油的草地上盛开了五颜六色
的鲜花，他们争先恐后地说：“我是春
天！我是春天！”

刚刚融化的小河里，探出了鱼儿
们的小脑袋，他们吐着泡泡说：“我是
春天！我是春天！” 指导老师：陆海霞

有趣的小猫
2020级18班 蔡今辰

我非常喜欢小猫，柔软的毛发、扁
扁的脸蛋、漂亮的胡子、长长的尾巴，
还有厚厚的脚垫，走起路来轻手轻脚
的。

别看它们平时乖巧温顺，捕食的
时候却凶猛无比。一天早上，我看到
屋顶上站着一只大花猫，嘴里叼着一
只大老鼠冲我“喵喵”直叫，别提多得
意了！

猫真是一种可爱又有趣的动物！
指导老师：周庆凤

一个秋高气爽的早晨，大
树上传来一声呼唤：“风姐姐，
你能带我去旅行吗？”原来是
树叶小小。“没问题！”只见风
姐姐鼓起腮帮，“呼——”的一
声，把小小送到了小溪上。

溪水里，小鱼和小虾欢快
地游来游去，小小也开心得手
舞足蹈。突然，一阵急流迎面

扑来，小小吓得大叫：“风姐
姐，快来救救我！”风姐姐二话
不说，腮帮一张一合，用力吹
了又吹，把小小吹到了一片树
林里。

树林里，小小跟着百灵鸟
唱起了歌。唱得正欢，突然一
张血盆大口向它袭来，小小定
睛一看，原来是一只长颈鹿。

“风姐姐，快带我离开这里
吧！”风姐姐腮帮又一次高高
鼓起，用尽全身力气，使劲一
吹。

小小来到了花园，一个小
男孩正在踢足球。突然，他停
了下来，目光停留在小小身
上，他慢慢地捡起这片树叶，
开心地说：“好漂亮的树叶

呀！我要把它制作成标本，每
天欣赏。”于是，小男孩将它放
入了标本册。

从此，他们成为了形影不
离的好朋友，小小再也不孤单
了！ 指导老师：李瑾

如果我是一只小虫子
2019级29班 田周洲

如果我是一只小虫子，我觉得我
应该是很快乐的。

春天，我在五颜六色的小花上跳
来跳去，在碧绿碧绿的小草间捉迷
藏，在高高大大的树干上瞭望远方，
玩得可快活了。

夏天，我躲在茂密的树林里乘
凉，和知了大兄弟比赛唱歌。它那声
音像号角那样嘹亮，我唱不过它，但
我依然很快乐，自由地放声歌唱是一
种多么惬意的享受。

到了秋天，我得忙起来了，要和
小伙伴们去搬运食物。我们兵分八
路，谁先找到食物，就集合大家一起
搬运，人多力量大嘛！如果你不小心
遇到我们，千万别害怕。仔细听，说
不定能听见我们“嗨哟，嗨哟”的号子
声呢！

冬天不知不觉就来了，我得冬眠
了，睡一个很长很长的觉，来年春天
再见啦！ 指导老师：王新桥

游乐园记
2019级11班 沈涵轩

夏日炎炎，爸爸妈妈带我去游乐
园玩。一进游乐园大门，“梦幻之城”
四个大字映入眼帘，我感觉自己仿佛
来到了梦幻的世界，别提有多高兴了。

游乐园里的项目很多，最刺激的
要数过山车了。我挑选了一个最前面
的位置坐下，系好安全带，心里又激动
又紧张。随着过山车的一声鸣叫，我
感觉像被一股力量甩了出去，只听见
风在耳边呼呼作响，我紧紧抓住把手，
真害怕被甩出去。过山车疾速向上
冲，我张大嘴巴尖叫着，手不由得抓得
更紧，觉得小心脏都快要蹦出来。就
在我惊魂未定的时候，过山车渐渐停
了，我的心却还在怦怦地跳……

游乐园真的太有趣了，我好想再
玩一次啊！ 指导老师：窦久霞

原本轻松愉快的体育
课，却要 400米考试，我最
害怕的就是耐力跑了！

心不在焉地向操场进
发，我感觉每一步都异常
沉重，仿佛奔赴刑场的犯
人，脑海中不禁浮现出这
样的画面：我在跑道上筋
疲力竭，大口喘着粗气，却
还是被同学们远远甩在身

后 。 想 到 这
里，我不禁叹
了口气。

终于轮到
我这一组了，
只 听 一 声

“跑”！同学们
像离弦的箭冲
了出去，我也

不甘示弱，快速摆动自己
的手臂，迈着我的小胖腿
向前奔去。我在心里默默
提醒自己，第一圈要保存
体力，第二圈才能全力冲
刺。可体力还是在不知不
觉中溜掉，跑到第二圈的
时候，我明显感觉到四肢
无力，喉咙干燥，周围的空
气也变得稀薄，有种快要

窒息的感觉。
我心脏都快跳出来

了，腿也开始发软，呼哧呼
哧地喘气，周围的一切变
得摇摇晃晃，终点变得那
么遥不可及。我只得慢下
了脚步，就连落在我身后
的同学也快要超过我了。
我不甘心做最后一名，身
体不知从哪里迸发出一股
力量，使我加速冲过了终
点！

虽然最后的成绩不太
理想，但通过这次考试，我
懂得了一个道理：无论在
什么样的情况下都不能轻
言放弃。

指导老师：毛鹤美

星期六上午，老师、同
学和家长们在教室里开始
了一场激动人心的游戏。

同学们手拉着手，排
成了一条长长的队伍，一
位同学爬上了课桌，“三二
一，倒！”“哎呀，我的手
呀！”一片欢声笑语中，突
然一声“顾思琪，你上。”我
一愣：不行，我胆这么小。
可老师叫我了，行吧，上就
上！站上课桌的那一刻，
一股冷气从我的脚底一直

冒到手心。老师笑着问
我：“你信任同学们吗？”

“信任！”“三二一，倒！”“哈
哈。”居然成功了！

“下面要加大难度了，
家长上来，孩子接。”天
呐！妈妈竟然被投上了

“恐怖桌”。我看着妈妈一
步步地走上去，心也跟着
一点点揪起来。“接不住咋
办啊？”“我没力气了啊！”

“好高啊！”同学们一句接
一句的话就像钉子扎进了

我的心里。这时，妈妈说：
“我相信孩子们。”这句话
给了我们力量，大家纷纷
拉好手，排好队形，迅速调
整好状态。妈妈默默地转
过了身，向后躺下，而我们
稳稳地接住了妈妈，成功
了！

游戏结束，同学们的
手上多了几道手印，而这
手印里多的是责任和担
当。我们从中明白了：做
任何事都要信任他人，这
是一种无穷的力量。

指导老师：陈刚

我是一朵云
2016级25班 刘昌昊

我是一朵白云，我有着柔软的身
体，但是也有一颗闯荡世界的心。世
界那么大，我想去看看。

有一天我在天空游玩，谁知道路
上遇到了台风，被吹得晕头转向，睁
开眼才发现自己来到了叙利亚。炮
火声已经把我的耳朵快震聋了。突
然一颗炮弹击中了我眼前的房子，

“轰”的一声，房子倒塌下来。不久，
一个小男孩和他的母亲挣扎着从废
墟边爬出来，小男孩望着母亲说：“妈
妈，我们该怎么办？”“我们……”还没
等那位母亲把话说完，一颗炮弹在房
子旁炸响，那位母亲永远地离开了她
的儿子。小男孩在旁边悲伤又无助
地拍打着母亲。我的心瞬间抖了 一
下，残酷的战争可以轻易夺走一个人
的生命，可怜的孩子成为了孤儿。

我是一朵白云，我有一颗善良柔
软的心，我想看到孩子们坐在明亮的
教室里读书，尽情地玩耍。我觉得自
己很幸福，出生在和平的国家，我要
珍惜现在的快乐时光，好好学习，长
大要为世界和平做一份贡献。

指导老师：杨平

小小旅行记 2019级18班 童子叶

400米考试
2016级17班 曹瑀函

信 任 2016级2班 顾思琪

感谢老师鼓励的目光
2016级10班 任梓翎


