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百位名人·小小故事会百本名著·尚读之星

百幅名画·我与大师比一比

百本名著·亲子共读

在你并不宽广的胸怀里，
我感受到了温文尔雅的闲适，
旁征博引的气势；看到了奔腾
不止的急流、搏击长空的雄

鹰，让我尽情欣
赏了桃李满园的
生机、破土而出
的壮观；让我体
验了广袤无边的
浩瀚、牵肠挂肚
的滋味。

没 有 一 艘
船能像一本书，

也没有一匹骏马，能像一页跳
跃着的诗行那样，把人如此地
带往远方。阅读，让我诗意盎
然；阅读，让我魅力无穷。阅

读，让我的心灵之旅，永享两
个世界的美丽风光。

有位哲学家曾说过：“书
籍便是这种改造灵魂的工
具。人类所需要的，是富有启
发性的养料。而阅读，则正是
这种养料。”的确，读一本好
书，就是一次心灵的洗礼。

我爱读书，我爱在清晨，
伴随着阵阵鸟声和丝丝凉风，
在这充满惬意的地方，将心投
入到书的海洋中。我爱读书，
我爱在灯下，夜阑人静，心静

如水的我与书相约在这美好
的时光中。

翻开一本本名著、科学、
历史、地理等书籍，不追求潮
流，不追求功利，带着一份宁
静，以阅读为乐。

好书，打磨我，塑造我，雕
琢我，要是没有了他的相伴，
即使活到一百岁也毫无意
义。阅读伴我成长，让我的成
长飘满书香，我爱阅读，永远
……

脚步丈量不了的地
方，书可以；眼睛看不到的
世界，书可以。在家中的
书房，与妈妈一起泡一杯
茶，选一本书，听着窗外鸟
语，远离尘世，沉醉于书
中，感慨世界之广大，一晃
便是半日。

只要打开书，就犹如

进入到了一个崭新的世
界。余秋雨的那本《中华
文脉》是爸爸最喜欢的，讲
述了中华文明千年的演变
与传承。闲来无事时，我
总爱看《呼兰河传》，随着
作者萧红去到她儿时的故
乡，以孩童视角去看人生
百态。妈妈对《红楼梦》情

有独钟，黛玉的娇柔多情，
宝钗的高贵娇艳，令她沉
醉其中，妈妈还有一本珍
藏的《鲁滨逊漂流记》，她
说那是她儿时的梦想。

古人说“读万卷书，行
万里路。”书就是路，是漫
长的旅程，是需要用一生
去探索的宝贵财富。

苏轼与黄庭坚一日赏画，见上面题联
有趣：轻风、细柳、淡月、梅花。看是四字联，
中间却各空一字，一人建议为中间加字成为
五言联句。黄庭坚抢对为：轻风舞细柳，淡
月隐梅花。苏轼略一思索，立即响应，填字
使之成为：轻风扶细柳 ，淡月失梅花。纵观
二人对联，苏轼最妙：“扶”字不仅写出风的
轻柔和柳的纤弱，而且写出了风与柳的亲昵
之态，因而更形象生动；“失”字也较“隐”字
贴切，既强调了月光的皎，又兼顾梅花的洁，
突出了两者融为一色的景象，更加吻合贴
切。

阅读，一场永不停歇的旅程
六年级24班 张瑾瑜

阅读伴我成长
六年级21班 何梓维

苏 轼 炼 字

成 就 此 发 明
竟全靠农夫一句话

《风》
法国 柯罗

平时，蔡伦看皇上每日批阅大量简牍
帛书，劳神费力，就时时想着能制造一种更
简便廉价的书写材料，让天下的文书都变得
轻便，易于使用。

传说，有一天，蔡伦带着几名小太监出
城游玩，来到了离城（指汉魏故城，今白马寺
东南一带）不远的缑氏县陈河谷，也就是凤
凰谷（今玄奘故里一带）。正赏景间，蔡伦忽
见溪水中积聚了一簇枯枝，上面挂浮着一层
薄薄的白色絮状物，不由眼睛一亮。

他立即命小太监找来河旁农夫询问。
农夫说：“这是涨河时冲下来的树皮、烂麻，
扭一块儿了，又冲又泡，又沤又晒，就成了这
烂絮！”

“这是什么树皮？”蔡伦急切地问。
“那不，岸上的构树呗（学名楮树）！”
几天后，蔡伦率领几名皇室作坊中的

技工来到这里，利用丰富的水源和树木，开
始了试制。剥树皮、捣碎、泡烂，再加入沤松
的麻缕，制成稀浆，用竹篾捞出薄薄一层晾
干，揭下，便造出了最初的纸。但一试用，发
现容易破烂，又将破布、烂鱼网捣碎，将制丝
时遗留的残絮，掺进浆中，再制成的纸便不
容易扯破了。

蔡伦挑选出规正的纸张，进献给和
帝。后来，元初元年（公元114年），邓太后
见蔡伦的纸越造越好，能厚能薄，质细有韧
性，兼有简牍价廉、缣帛平滑的优点,便高兴
地封蔡伦为“龙亭侯”，人们把这种新的书写
材料称作“蔡侯纸”。

“蔡侯纸”名声大了，造纸的地方自然也
有了名气，人们便把马涧河的这一段称作了

“造纸河”。
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●5月24日，实验小学第二十届“未来
之星”艺术节室内操展示热烈开场。

●5月27日，2022年江都区乡村小学
数学骨干教师培育站开班仪式暨首次研修
活动在我校新校区举行。

●5月31日下午，我校三项2021年度
江苏省教育科学“十四五”规划课题开题论
证会在新校区隆重举行。

●6月2日下午，我校三个校区160多
名学生参加了珠心算PK活动。

●6月9日，从区教育局传来喜讯，在
江都区第四届“育花奖”本年度开赛的小学
数学、美术两个赛项中，我校四位老师获
奖。

●6月13日至15日，江都区实验小学
分校区组织数学教师集中参加了“聚焦新
课程，赋能新课堂”2022 年苏教版小学数
学教材研讨活动。

6月7日，我校第37届“教学
之春”迎着研学新课程标准的
浪潮，在云平台的加持下，拉开
帷幕。我校相应学科全体教师
及实验小学教育集团成员校部
分教师，参加了现场活动。

语文专场展示中，左敏老师
执教三年级《海底世界》，以生为
本，层层铺开，有效地将语文要
素在课堂中落地生根。教得扎
实、教得有趣、教得有法。汤杰
老师教学二年级的《青蛙卖泥
塘》，紧紧抓住本课的语文要素，
借助提示讲故事。学生在教师
的引领下，边读边思，边思边演，
学生学得有滋有味，演得更是栩
栩如生。

南京市汉口路小学周婷校
长在线上解读新课程标准，围绕

“如何让理念和实践相结合？”
“道和术如何统一？”两个主题，
结合鲜活的教学实例提出在教
育教学中要做到 5个注重：注重
文化自信，以文化人；注重积极
思维，审美创造；注重真实情境，
主动而为；注重任务群组，统整
学习；注重多彩设计，诗外功夫。

英语专场展示了两节目前
热门的绘本融合课。蒋淑玉老
师将三下《Unit7 On the farm》
与绘本《Prince Seb’s Pet》融合，
通过互动游戏、角色扮演、设置
悬念等方式带领学生深度阅读
绘本，让学生真正体会到阅读的
快乐，从而将学生引入自主阅读
的大门。石静言老师展示二下
《Unit5 Can you?》与 绘 本《I
can see》的融合。石老师紧扣

Be brave 这根主线，使用 TPR
（体验式）教学法与学生高效互
动，为学生创造实践英语的机
会。在绘本阅读部分，更是充分
利用绘本中丰富多彩的图片引
导学生逐步阅读，激发学生的阅
读兴趣。

南京市教研室小学英语教
研员张海燕老师就《新课程标
准》小学英语相关的内容作了一
场精彩的线上讲座，从新旧课标
的对比、新课标的主要内容、新
课标的启示、教学建议四个方
面，做了详细的解读。

数学专场活动，沈雅静老师
执教《认识周长》，通过丰富的材
料引导学生在操作中认识周长
的含义，在比较中感受概念的本
质。娄飞老师执教《长方形和正

方形的周长》一课，她的课堂轻
松活泼，从学生的生活出发，引
导学生进行多层次的比较，在对
比中深化对周长计算方法的认
识。

南京市教研室小学数学教
研员陈静老师从新课程标准的
整体结构出发，厘清小学数学教
学的主体内容，阐述课程标准在
整个教育体系中的位置、发挥的
作用等等问题。

“教学之春”是我校教科研
的传统品牌，至今已走过了近40
个年头。品牌不仅在于传承，更
需要创新，在新版课程标准实施
元年，必定引导全体实小人以大
观念、大主题、大任务对课程内
容和教育教法进行深耕细作，从
减负增效，走向轻负高效。

为了让孩子们感悟生命的
精彩，珍爱身边的真情，体验、分
享成长的快乐与感动，留下童年
生活的美好记忆，6月 10 日下，
午我校三个校区同时开展了以

“喜迎二十大，逐梦共成长”为主
题的三年级“十岁成长礼”活
动。三年级全体师生共同见证
了这一激动、美好的时刻。

在这个特殊的日子里，孩子
们在亲爱的老师们的带领下，迈
着轻快而坚定的步伐，走过成长
之门，意味着他们不再是懵懂的
孩童，更意味着十岁的到来，身
上多的是一份理想，一份担当。

精心设计的成长舞台上，孩
子们深情地朗诵了诗歌《我们十
岁啦》，宣告了自己的成长、对未
来的期盼。他们把一首合唱《听
我说谢谢你》，献给亲爱的老师

和爸爸妈妈。感恩父母赋
予自己生命，感恩老师培
育自己成长。

活动中，父母用一声
声呼唤，一页页信笺，一段
段视频送来了温馨的生日
祝福。各个教室里，老师
们用彩带、气球、鲜花布置
了温馨的教室，准备了大

大的生日蛋糕，和孩子们一起分
享生日的甜甜蜜蜜。

最后，在亲爱的老师的带领
下，孩子们举起右拳，庄严宣誓
——

十岁了，我要知道感恩，懂得
关爱；

十岁了，我要学会分享，乐于
付出；

十岁了，我要拥有自信，敢于
担当；

十岁了，我要学习进步、快乐
生活、茁壮成长！

我们相信:经过成长仪式的洗
礼，我们的孩子们一定会沐浴着
党温暖的阳光，继续茁壮成长！
无论明天的道路有多长，他们都
会勇往直前；无论今后的挑战有
多难，他们都会勇敢面对。永远
心怀感恩，必将逐梦成长！

“十年前，我们
呱呱坠地，沐浴着
温暖的阳光……”
慷慨激昂的诗歌朗
诵拉开了十岁成长仪式的序
幕。同学们纵情歌颂，郑重地宣
下成长誓言。

轻柔的音乐声里，我满怀激
动的心情拆开了妈妈写的信，信
中字字句句是妈妈关爱的诉说，
那些早已被遗忘的过去，顷刻之
间历历在目。读着读着，我热泪
盈眶，泪水像断了线的珍珠滚落
下来。从信中，我明白了妈妈对
我的良苦用心，对我的殷殷期
望。对于未来，我不再迷茫，有

了目标，我将挺起胸膛，昂首阔
步，勇敢向前。

烛光中，同学们纷纷写下心
愿卡贴到黑板上，看着大家可爱
纯真的愿望，对未来的美好畅
想，我暗暗许下心愿，希望每个
同学的愿望都能实现，希望快乐
与美好一直陪伴大家。

就这样，难忘的成长仪式结
束了，我突然觉得自己好像一下
子长大了，以后要告别过去那些
幼稚和淘气，争做一个品学兼优
的好孩子。

今年，我十岁啦！前几天，
老师说会让我们度过一个令人
难忘的集体生日——十岁成长
礼，同学听了无比兴奋。今天，
大家期盼已久的日子终于来到
了。

一大早，我怀着激动的心情
来到学校。走进教室的那一刻，
我惊呆了，教室四周挂满了气
球，背景墙上贴满了祝福语，犹
如步入了童话世界。老师说的
惊喜出现了，原来父母给我们每
个人准备了礼物。当我小心翼
翼地拆开礼物时，呈现在我眼前
的是一个沙漏，只见那细细的沙

子缓缓地流动着。我知道妈妈
的良苦用心，她希望我做一个惜
时如金的孩子。接下来的活动
更是丰富多彩，有诗朗诵、小合
唱、架子鼓演奏……每一位同学
都在用心地表演，赢得了台下观
众热烈的掌声。

不知不觉，活动已接近尾
声，随着音乐响起，老师缓缓地
推出生日蛋糕，我们围着蛋糕齐
声唱起《生日快乐》歌，一起许下
美好的愿望。大家一边吃着蛋
糕，一边享受着这幸福时光。

温馨而又感人十岁成长礼，
不仅给我们带来了无穷的快乐，
还给我们留下了弥足珍贵的美
好回忆。从此，我将带着梦想，
带着希望，带着感恩的心，高飞
远航！

从学科立场走向教育立场，精研深耕新课标

为了让孩子们感受到童年
的幸福和节日的快乐，同时也引
导孩子们感受端午民俗魅力，探
寻文化根脉，今年的“六一”庆祝
活动设计了绿色集市和端午主
题游园两场活动。

6月 1日上午，孩子们穿着
最漂亮、最帅气的衣服，带着放
飞的心情走进校园。校园到处
洋溢着“六一”的气息，也弥漫着
端午的“粽香”。绿色集市由孩
子们自带学习或生活用品、玩具

等小物品，轮流在操场“练摊”，
孩子们之间可以用零花钱购买
心仪的物品，也可以以物易物。
活动旨在培养青少年勤俭节约
的生活理念，弘扬中华民族传统
美德，引导与文明携手、向恶习
告别，争做倡导文明新风、反对
铺张浪的践行者、传播者。

端午主题游园有端午投壶、
端午立蛋、气球运杯、怒砸五毒、
趣味钓粽等多个游艺项目，还有
贴花黄、系五色绳、认“五毒”、识

百草等习俗体验和认知活动。
一时间，校园里欢声笑语不断，
孩子们体验着传统节日活动的
魅力。

今年的“六一”携手“端午”，
通过别致的活动充分挖掘了传
统节日的内涵，引导孩子们了解
传统节日、过好传统节日，在浓
浓的粽香中寄托对生活的热爱，
也让孩子们度过一个美好而有
意义的儿童节。

“粽”情端午，童享“六一”

喜迎二十大 逐梦共成长
——我校三年级举行“十岁成长礼”活动

难忘的成长仪式
三年级29班 朱雅恩

我 十 岁 啦
三年级24班 周昶


