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春游路上，尖尖的小
草，粉嫩的桃花，如雪一般
的梨花，都不是我观察的对
象。一进公园，我便被一大
片的金黄所吸引，仔细一
瞧，这一大片如星星般的植
物，正是迎春。

刚进公园，看到一大片
金黄的星星海，当你走近细
细品味的时候，就会发现迎
春不一样的舞姿。有的伸
了伸颈，展开了灿烂的笑
脸；有的低着头，半掩着脸，
害羞呢；还有的
只是一个水滴形
的花骨朵儿，看
起来着急地想打
量外面的世界。
如果再嗅一嗅，
就会闻到一阵淡
淡的幽香。

我忽然觉得
自己仿佛就是一

朵迎春，身披金黄色的衣
裳，在暖洋洋的阳光下，我
显得更加闪闪发光。不光
是我一朵，一片的迎春都像
一个个小星星在闪耀。蝴
蝶在我头上飞过，告诉我今
天她遇到的趣事；小草在我
身边说悄悄话，告诉我有多
么美丽动人……

过了好一会儿，我才如
梦初醒，我不是迎春，我是
在看迎春呢！

（指导老师：陆媛）

那次玩得真高兴
三年级20班 邹凌锐

时光流逝，成长中有些事情会慢
慢被淡忘，但有件事情却让我回味无
穷！

那是一次水上世界游玩。各式各
样的游乐设施让我眼花缭乱，我迫不
及待跳进蘑菇泳池，先来场水枪大
战。我拿起手中的水枪，水像离弦的
箭一般，打在妈妈身上，溅起朵朵水
花。妈妈开始反击，我都轻松躲过。
哈哈！我冲妈妈调皮地做了个鬼脸，
开心极了。

接下来，我们又开启漂流探险之
旅。漂流水道细长狭窄,正当我随着
水道左右摇摆时，突然一阵“倾盆大
雨”落在我头上，眼前立刻模糊不清。
等我定睛一看，原来前方有个巨大的
龙头，正在不停地喷着水呢。第二次
我便提高警惕，头一低背一弓，把救生
衣当护甲，顺利通过！此时泳池里荡
起层层波浪，像是为我鼓掌欢呼！

这件事已经过去很久，但那份快
乐依然记忆犹新。

（指导老师：黄永红）

木梳穿过发丝的那一瞬
间，我长大了。

那天，阳光走过镜子前，
我梳着马尾，看着镜中的木
梳，我愣了神，思绪回到从前
母亲为我梳头的样子：那时的
我太矮，看不见镜子里的自
己，可又好奇梳成什么样了，
便双手撑住面池，使劲往上
跳，快扎好的辫子，便又松
了。母亲不高兴了，皱着眉，
指责道：“你这个疯丫头，看！
才帮你梳顺，你一蹦一跳又乱
了。站好了，别瞎蹦，否则给

你剃个小光头。”听到母亲的
训斥，吓得不再说话了。

回忆停了，辫子也梳好
了，我走出去。母亲迎面走
来，看见了我，“不悦”的神情
瞬间挂满整张脸：“你看你，这
么大个人了，梳个头都梳不
好。过来，我帮你。”

我不由自主地跟过去，站
在母亲面前。“蹲下来点啊，我
都快够不到你了。”我一愕，蹲
下身来——原来我已经长这
么高了，原来我已经到了母亲
的肩头！从前小女孩竟长大

了，开始学着独立了。镜子里
映着母亲的身影，她手里木梳
划过我头皮的感觉——麻麻

酥酥的；阳光静静洒在我和母
亲身上——暖暖洋洋的，整个
房间里氤氲着一种醉人的温
馨。“看清楚没，这才是梳好
了，看你毛毛躁躁的，长大了
可怎么办？”母亲嗔怪的语气
中带着一丝温柔。“等我长大
了？可我在母亲眼里，怕是永
远也长不大吧？永远是个需
要她呵护的小孩吧。”我回过
头来，发现母亲那曾如漆的黑
发中竟有了一两根白发，很是
刺眼！我不禁心里一酸……

我长大了，我知，木梳知，
母亲不知。

（指导老师:邓少丽）

喜欢倚在窗边，看天边几
点寒鸦，赏夜空一轮明月，听
深秋一场微雨。我尤其喜爱
窗外雍容尔雅的玉兰树，望着
它，总是油然升起一种莫名的
感慨。

那树在四季变换中融成
不同的韵味，或灵动，或稳重，
或朦胧。寒冬腊月，天空被染
成压抑的灰。乍一看，那玉兰
树早已褪去了一身苍翠的绿

衣，枯萎得让人心生悲凉。它
的身躯如此瘦削，简直落尽了
叶子，单剩枝条，有几枝低压
着，似在遮掩着那些病损的伤
疤。一阵风吹过，树上的枯枝
散落一地，枯黄的落叶在空中
旋转而起。它还活着吗？

当春风从窗隙悄然探入，
我便知道：春天来了。翘首一
瞧，忽然发现那树竟冒出了点
点绿意，我的心不禁一颤，它
不是已经衰竭了吗？然而，日
复一日，慢慢地，那绿疯狂般
乱冒，每一朵花都在枝头上随
着微风颤抖，诉说心中的喜
悦。窗外，也不再是那片低沉
的色调。我心怀疑惑，移步院
中，小心地剥开了它的一小块
树皮，藏在那干裂树皮中的竟
是异常葱翠的绿。原来它一
直都没有枯萎，即使希望渺
茫，也绝不放弃失之交臂的机
会。

再次倚在窗边，心中已是
豁然开朗。

（指导教师：费春燕）

你 想 要 晒 出 你 的 什
么？有人说是努力，有人说
是快乐，而我认为，最重要
的是坚持。

暑假里，我参加了为期
六天的军事夏令营。这天
午后，我们在操场上练习站
军姿，八月的盛夏酷热无
比，火辣辣的太阳如同大火
球一般炙烤着大地，周围的
一切仿佛都要熔化了。我
们横着站成一排，两脚跟靠
拢并齐，两脚尖向外分开约
60度，两腿挺直，小腹微收，
双手自然下垂，贴于双腿，
两眼向前平视……一开始
感觉很轻松，可站了一会
儿，便觉得浑身有些僵硬，
想动又不敢动，这军姿也太
难站了吧！“站着别动，谁动
了就去跑道上跑一圈。”教
官“虎视眈眈”。不一会儿，
就有人支撑不住，跑向了跑

道。我们看了，更加不敢乱
动了。

时间一分一秒地过去，
但对于我来说就如同过了
一个世纪。“还有十五分
钟。”耳旁又响起了教官的
声音。此时的我早已汗流
浃背，豆大的汗珠从额头冒
出，流过眉心，一下子流进
了我的眼睛里。而我仍然
绞丝不动，如同钉子一般站
着，眼睛处越来越痒，我咬
着牙忍了又忍，心里默念：
坚持住，坚持住，你可以
的！就这样，这十五分钟硬
生生地被我坚持了下来。

“到时间了！”我长舒了一口
气，彻底放松了下来。

这就是我想晒出的坚
持，它使我更加勇敢、顽强，
伴我茁壮成长！

（指导老师：李芸）

美丽的油菜花
三年级4班 王思韵

“四月如茵柳成荫，桃李散尽菜花
现。寻常小花不自怜，黄花一开百花
杀。”一提到这首诗，我不由得想起奶
奶家门前那芳香四溢的油菜花。

每年四月，奶奶家门口的农田里
到处盛开着金灿灿的油菜花。远远望
去，宛如一片金色的海洋。有的你挤
我碰，好像在做游戏；有的随风飘动，
好像一位位舞蹈家；还有的低着头弯
着腰，像在给路人行礼……

走近一看，它们有的全部绽放，那
花芯吐出几根小巧纤细的花蕊，四片
花瓣成十字形，像小朋友欢乐的笑脸；
有的含苞待放，像小姑娘害羞的脸蛋；
还有的花骨朵像一颗颗小米粒。

用手轻轻一摸，滑滑的，薄薄的，
就像一层层轻纱。微风拂过，一阵香
气扑鼻而来，那味道真让人沉醉，连小
蜜蜂都飞来，在周围跳舞、狂欢。

油菜花虽然不名贵，但是它的果
实可以榨油，它的根茎可以烧火，它把
一生都奉献给了人们，我喜爱这美丽
的油菜花。 （指导老师：彭晶）

“儿童散
学归来早，忙
趁东风放纸
鸢。”温暖的
阳光照在绿
油油的草地
上，碧蓝的天
空中，许多风
筝 在 飘 荡 。
有“老鹰”在
翱翔，仿佛在
寻找猎物；有“金鱼”在空中游
泳；还有一只“青蛙”蹦上了天
空，用鼓鼓的大眼睛看着大地
……

我和妈妈一起到公园放
风筝，我拿着“奥特曼”风筝，
妈妈拿着线。一阵风吹过来，
妈妈大喊：“3、2、1，松手！”我
赶紧把风筝往上一抛，妈妈向
前猛跑，风筝摇摇摆摆地飞上
了天。风筝越飞越高，我接过
线轴，风筝在天上拉着我，力

量好大，我用力抓着线轴，一
刻也不敢松懈。忽然，风筝慢
慢开始下降，我的心提了起
来，赶紧抓着线轴奔跑起来。

“奥特曼”掠过地面又飞起来，
重新回到广阔的天空，我的心
终于落了下来，开心极了！

放风筝让我懂得了在生
活中遇到挫折，不要轻言放
弃，只要努力，就一定会成功！

（指导老师：何美霞）

木 梳
六年级12班 杜蔡娜

窗 外 六年级4班 刘思洁 晒出我的坚持
六年级20班 许闵皓

放风筝
三年级28班 孙铭泽

花花公主——迎春
三年级12班 陈异果
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星期二，我们班展开了
一次劳动实践活动——指尖

上的面团。
大 课 间

后，同学们在
老师的带领
下来到实践
教室。为了
安全，老师还
特地邀请了

几位家长呢。
我们开启了包馒头之

旅。同学们系上围裙，套好
护袖，个个跃跃欲试。首先，
老师教我们把已经发酵好的
面团揉搓，揉时尽量让面团
保持团状。我使劲地揉搓
着，面团被我揉得圆滚滚的，
像个皮球，惹得一旁的同学
哈哈大笑。接着，我学着将
面球揉成长条，切成一小坨
一小坨的，然后从中间压一

压，放了些豆沙和红枣，最后
将它搓成一个椭圆形。就这
样，“小可爱”诞生了，我迫不
及待地将它送入蒸锅里。时
间一分一秒地过去了，馒头
散发出了诱人的香味，终于
可以吃了，我们拿起香喷喷
的馒头，狼吞虎咽地吃着，不
一会儿，就被我们消灭干净
了。

这次实践活动，我感到
了包馒头的不容易，也体会
到了劳动的快乐！

（指导老师：毛 矛）

撸猫记
五年级20班 包逸然

一时撸猫一时爽，一直撸猫一直爽。
星期日，我与沈慧欣去万达“喵府”完成了
梦想。

老板给了我们猫条和勺子。我把猫
条挤到勺上，先喂了一只可爱的美短。它
舔勺子时发出沙沙的声音，可似乎还没满
足，意犹未尽地望着我。“不能再给你了！
我还要喂别的猫咪呢！”我说。谁知它径
直爬上我的腿来抢夺猫条。到这份儿了，
好像不给不行，我只好把猫条伸出来。它
贪婪地舔着猫条，我赶紧仓促地摸摸它。
吃掉猫条后，它一声不吭地溜走了。可
恶！沈慧欣看上了一只眼含“泪珠”的缅
因。她用猫条引诱它，这缅因看似清高，
实则贪图美味。它有点“智慧”，只吃猫条
不献身。最终猫条喂完了，缅因也没投入
她的怀抱。

“要是猫都像那只布偶就好了。”我对
沈慧欣说。一位幸运儿仅用半根猫条就
拐走了布偶。也是，有的猫是不能乱撸
的！ (指导老师：张文娟）

观《阿凡达·水之道》
五年级12班 王清莹

“无论怎样，我与你同在。”我喃喃唱
着，想起前天看的电影——《阿凡达·水之
道》。这是一部科幻电影，非常值得一看。

电影的画面极为优美。大海碧蓝碧
蓝的，就像剔透的蓝水晶，海底更是美轮
美奂，发着银光的水母一张一合地游动，
金色的小鱼在珊瑚间嬉戏。闪烁着各色
光芒的海葵如菊花盛开，挥着手臂，宛如
在跳舞，真是一场视觉盛宴。

电影中的人物形象美。纳美族人长
相奇特，女人苗条修长，男人高大强壮。
他们有着健美的身子，纯蓝的皮肤，一条
细长的蓝尾巴轻巧灵动。他们还勇敢坚
强，杰克为保护家人、庇护族人投奔了岛
礁族。猎人来猎杀图鲲，全族人便一起出
动，同心协力打败了敌人。

电影的内涵十分丰富。猎人驾着船，
带着武器来猎杀图鲲，场面极其残忍。图
鲲这庞然大物在海里猛烈地挣扎，发出了
凄惨的哀嚎。人类只取了图鲲脑部一小
部分腺体后，便将其沉入海底，任其灭
亡。当你看到这血腥的场面，内心一定会
悲愤不已。人类啊，请与自然和谐共处
吧！

再一次回味电影，我的心潮依旧澎湃
着…… （指导老师：佘 珏）

“感情是世界上最黏的
胶水。”这是《我的妈妈是精
灵》中最感人的一句话。这
是一本爱的作品，字里行间
都洋溢着浓浓的温情。这本
书讲了陈淼淼无意间发现了
妈妈是精灵，因渴望亲情来
到人间，身份暴露后不得不
告别亲人，回到自己的世
界。这奇特的经历让我见证
了母爱的伟大。

陈淼淼不小心把黄酒倒
在妈妈杯子里，让妈妈变成
了精灵，妈妈并没有责怪，我

明白了爱是包容；为了满足
陈淼淼的愿望，妈妈带着她
在天上飞，我明白了爱是陪
伴；陈淼淼不能去学校学习，
妈妈变成了花朵亲自去听
课，回来为陈淼淼细致入微
地讲解，我明白了爱是付出。

读到这儿，往事浮上心
头，每个妈妈何尝不都是精
灵？记得在一个寒冬的夜
晚，刺骨的寒风冻得我瑟瑟
发抖。我生病了，额头烧得
厉害。妈妈草草穿上衣服奔
下楼,骑上电动车，往药店骑

去，可是太晚了，药店关门
了。妈妈心急如焚回到家，
带着我去医院挂号、看病、买
药……

这样的事数不胜数。每
天晚上妈妈拖着劳累的身体
辅导作业，还要陪妹妹玩耍；
早上六点起床，烧早饭，送我
上学，开车去邵伯上班；晚上
再去接我，回家做饭……这

些都洋溢着母亲对我深深的
爱。

爱需要细致入微的问候
与关爱，爱需要心有灵犀的
理解和支持，爱需要相濡以
沫的陪伴和成长。这就是我
从《我的妈妈是精灵》中读懂
的爱的真谛！

（指导老师:任红娣）

锄 草
四年级20班 徐再远

夏日午后，奶奶带我
去地里锄草。

我扛着小锄头，踏着
轻快的脚步，踩着松软的
小路，闻着草木香的空气，
一会儿到了地里。田里长
着一大片绿油油的、椭圆
的叶子“草”，我急忙奔过
去举起小锄头，刚想锄下
去，就被奶奶叫住了：“宝
贝，错了，这些是花生，那
才是草呢！”奶奶指向的地
方有一片长着细长叶子的
草。呀，这才是杂草。奶
奶拿起锄头轻轻地一锄，
一翻，草连根都出来了。
我学着奶奶的样子，抡起
小锄头，使劲一抡，“噢耶”
挖进去了，可是太浅了，草
根还在土里。我试了一遍
又一遍，终于把那棵草连
根锄了出来。

锄了一小会儿，我就
觉得小锄头越来越重，坚
持了几分钟，头上的汗像
断了线的珠子，一滴滴往
下落。“坚持，再坚持一会
……”我咬着牙，心里默念
着。

我抬头看了看火辣辣
的太阳，擦了擦汗，不由得
想起《悯农》。烈日下干农
活真是艰辛呀，以后我要
更加珍惜粮食，不浪费粮
食。

（指导老师：周 萍）

乡下人家总爱在房前
屋后种植瓜果蔬菜。紫莹
莹的茄子、翠绿翠绿的黄
瓜、红彤彤的番茄……构成
了一幅独特的田园风景图。

瞧，屋檐下的架子上结
了许多诱人的赖葡萄。它
们外皮坑坑洼洼的，跟苦瓜
有几分相像。别看它们外
表丑陋，让人看不上眼，可
成熟后的表皮有的黄中带
红，有的金黄金黄。剥开外
皮，红玛瑙般的果粒露了出
来，晶莹剔透，甚是好看。
嚼嚼，汁水立刻溢满口腔，
软软的，滑滑的，甜甜的。
真是“果不可貌相”呀！

瓜架上挂满了黄瓜，头
戴小黄花，身穿刺铠甲，绿
绿的，嫩嫩的，仿佛一捏便
能冒出汁水来。它们随意

地立着、躺
着、弯着，想
怎样挂便怎
样挂。

菜地西
头的苋菜长
势喜人。最
特别的是叶
子，边缘青
绿色，越往
叶芯越红，
红得发紫，
风一吹，像翩翩起舞的花蝴
蝶。

鹅，乡下人家总是要养
几只的。它们身披白羽衣，
红红的嘴巴和脚蹼，走起路
来大摇大摆，神气极了！它
们时而嬉戏，双脚划水，扑
扇翅膀，表演水上芭蕾；时
而伸长脖子高歌一曲，“鹅

鹅鹅，曲项向天歌”；时而在
绿丝绒般的草地上玩耍觅
食，你追我赶；时而支棱着
翅膀，昂首挺胸，不可一世
地在岸边走着。

乡下人家，不论什么时
候，不论什么地方，都是一
道独特迷人的风景。

（指导老师 李 霞）

我的乐园是乡下的田
野。它广阔而富有生机，田
间陇上活跃着一群可爱的
小精灵，静谧美好得不像
话。

一开春，笋芽们纷纷探
头探脑地钻出泥土，我便和
它们玩起了捉迷藏的游
戏。我的小眼睛就像一台
永 不 知 疲 倦 的 小 雷 达 ，

“呦！那里有笋！”我赶忙清
理起外围的泥土，挖到差不

多时,便揪着笋芽的小脑袋，
稍一用力，它们便被请出了
地面。

夏天，萝卜娃娃被树上
的知了吵醒了。我抓住萝
卜娃娃的绿头发使劲一拔，
它们便一个个从泥土里跳
了出来。虫子们也忙碌起
来啦:七星瓢虫在深紫色的
鸡冠花上悠闲地散着步；肥
壮的青虫正开心地啃着菜
叶，突然一只鸟儿从天而

降，把它带到了空中去旅
行。

傍晚时，各家各户升起
袅袅炊烟，我在纵横交错的
乡间小路上追落日，赏云
霞。夜里,不知名的虫儿们
奏响了一首首小夜曲，我甜
蜜地进入了梦乡：挖野菜、
摸鱼虾、玩泥巴……

我爱这片田野，爱这片
记载着我快乐童年的田野。

（指导老师：奚 进）

爱的真谛
——读《我的妈妈是精灵》有感

五年级4班 吕晨曦

乡下人家 四年级28班 毛志豪

我的乐园 四年级4班 李子澄

指尖上的面团
四年级12班 吴妤涵


