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【亲近非遗】

扬州通草花技艺

【纸言纸语】

【缤纷纸艺】
纸塑艺术，将纸作为一个融合

物体的媒介，运用纸的延展性、可塑
性结合随手可得的空瓶子，废旧的

纸箱和报纸，通过揉、搓、捏、粘等技
法，将废旧材料赋予崭新的艺术效
果。

通草花是以通草纸制作，
和真花无异，且可以保持很
久，又叫永生花和不凋谢的
花。

清代，扬州首创了通草花
制作技艺。

扬州通草花既吸纳了传
统的绘画艺术、雕塑艺术、盆
景艺术之长，而又自成体系，
别具一格，因而具有极高的文

化艺术价值。扬州通草花制
作技艺被列入首批江苏省非
物质文化遗产保护名录。

通草花制作技艺大致分：
切片、裱草、剪花、捏花瓣、粘
瓣、塑型、着色等几个步骤。
制作出的花卉造型犹如超级
写实雕塑一样塑造模仿出真
花的形态，成品通草花可达到
乱真的程度。

蘑菇是寂寞的亭子，只有雨
天，青蛙才来躲雨，晴天青蛙走
了，亭子里冷冷清清。让童话照
进现实，森林里的小可爱们。今
天我们就一起来看看如何制作
他们吧。

第一步，首先用废旧报纸通
过揉、卷、捏等方法做蘑菇伞盖，
接着用胶带粘贴固定出伞盖造
型，最后将超轻粘土附于表面并
捏出细节。第二步，先用废旧的
玻璃瓶或者矿泉水瓶做蘑菇柄，
再用三色纸浆（白色蓝色橙色）

粘贴附着于瓶身之上，色彩给人
强烈的对比感。第三步，利用废
纸板以及报纸通过卷折粘做出
草丛的造型，再敷上一层白色卫
生纸让表面的褶皱纹理感更为
突出。第四步，将调好的颜色均
匀涂抹于伞盖以及草丛部分，凸
显出小精灵般的感觉。

就这样，一件立体纸浆小蘑
菇作品大功告成。利用这样的
制作方法我们还可以制作更多
精美作品，一起动动小手试一试
吧。 纸艺社团辅导老师：姜婷

钩钩嘴儿巧，
身穿彩色袍。

鸟类里面找，
学舌逗人笑。
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钱宏仁，制
作花叶、茎纹均
能手工成型，且
每根毛刺、倒钩
也能表现得栩
栩如生。

扬州通草花技艺非遗传人

戴春富，首
创“拉花”工艺
美术作品，多次
在国内外展出，
受到各方好评。

《小蘑菇的家》制作说明
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四年级纸艺社团成员：韩熠瑶 翁宇涵 吴妤涵 侯心蕊 高子涵 潘言 文杨彤 庄锌妍 吕兰昊 夏雨妍 徐夏韵

四年级纸艺社团成员：吕生生 倪 好 徐司珺 蔡语晨 孙世贝 张梓涵 管诗琪 王艺彤 王欣沐 王子豪
华梓涵 圣梓彤 邹梓彤
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精雕细琢艺术树

巧手制作纸板鞋

协力创作森林王国

心灵手巧的男子汉

绚丽多姿的纸浆雕塑
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凝心聚力 共谱“心”篇
江都区2023年度心理健康教育推进会在我校召开

3月 30日下午，江都区
第三届“育花讲坛”暨 2023
年度心理健康教育推进会
在我校顺利召开。

本届“育花讲坛”的主
题为“画好家校同心圆，筑
牢健康防火墙”。区委教育
工委书记、局长高小兵，教
育工委委员刘立忠，教育工
委委员、副局长佘旭，副局
长陆春庚等一百多人参加
了会议。会议还特别邀请

了南京市江北新区中小学
生心理援助中心主任、南京
晓庄学院客座教授潘月俊
先生作专题报告。

推进会上,大家一起观
看专题片,部分学校作了典
型经验交流,观摩了心理剧
与心理团辅,并举行颁奖仪
式 .

高小兵局长指出，心理
健康教育的着力点在于解
决问题，需务实；心理健康

教育的发展要紧跟时代变
化，要创新；心理健康教育
专业水平应不断提升，方显
责任担当。他要求所有教
师不忘初心，做好培养学生
的大先生；牢记使命，做优
学生健康的引路人，要把心
理健康教育融入日常，化作
经常。

南京市江北新区中小
学生心理援助中心主任潘
月俊作了《学校心理健康教

育的挑战与应对》的专题报
告，他结合自己多年的工作
经验，分析了高危极端事件
产生的原因，指出目前中小
学生的心理健康状况亟待
关注，特别强调所有老师都
要为学生提供及时有效的
心理辅导。

最后，尤佳主任对进一
步做好全区心理健康教育
工作进行了具体部署，并指
出下一阶段工作的重点。

2023 年江苏省中小学生“金钥
匙”科技知识竞赛（江都赛区）获奖名
单公布，我校成绩喜人。其中 2名学

生获得省特等奖，15名学生获得省一
等奖，25名学生获得省二等奖，董德
兵、陆祥格两位老师获评为“优秀辅

导员”，我校总支部书记、校长周明亮
获评为“科技校长”，学校被评为“先
进集体”。

亲爱的同学们，大家
好！

我是六（7）班的孟润
坤，很高兴荣获金钥匙科
技竞赛江苏省特等奖。感
谢老师对我的悉心指导，
感谢同学们给我的鼓励和
帮助！

记得那个星期三下课,
语文老师告诉我金钥匙科
技竞赛获得了特等奖！那
一刻我好开心，满肚子的
话想与大家分享！

从小到大，我就对科
学非常感兴趣。妈妈为我
买了好多百科全书，一有
时间，我就沉浸在书的海
洋里！看完之后，每天脑
子里总会蹦出一个个问
号，促使我不断阅读，探寻
其中的奥秘！

还记得考试那天，我
告诉自己，不要紧张，要自
信一点。试卷发下来了，

我开始奋笔疾书，认认真
真地答题。突然，试卷上
出现了一个拦路虎，这道
题我以前从来没有见过。
当时，我的脑子一片空白，
怎么想都想不出答案。糟
了，这题的分值还很高，怎
么办呢！当我想放弃时，
我的心在为自己加油：遇
到问题不要气馁，要相信
自己。如果你想放弃了，

再开阔的大路也会生出一
片荆棘！秉承着这样的信
念，我解决了这条拦路虎，
这份试卷也很快做完了！

这份奖项是来之不易
的，里面包含着我的不懈努
力，老师的栽培和爸爸妈妈
的关心与支持！俗话说得
好：一分耕耘，一分收获。
今后，我会更加努力，不断
进取，为学校和班级争得更
多荣誉！

指导老师：鲁瑶

我校在2023省中小学生“金钥匙”科技知识竞赛中成绩喜人

4月 11日，我们带着大
包小包来到了盼望许久的
曹王实践基地。在这里，我
们磨豆浆、钻廊洞、了解水
的进化……我最喜欢的课
程是制作丝网花。

上完第一节课，我们排
好四路纵队来到三楼丝网
花制作教室。同学们有序
地走进去，迅速分成六个人
一桌，两个人一组。老师详
细介绍了工具的使用和丝
网花的制作方法。我眨巴
着小眼睛，竖起耳朵仔细听
着，生怕听漏了哪个字。

等老师讲完，就到了我
们大显身手的时候了。我
和周同学一组，二人分工明
确，他负责弯铁丝，我负责
套丝袜，剩下的工作两个人
一起完成。丝网花制作的
材料五花八门：水管、丝袜、
铁丝……我们开工了！周
同学把铁丝绕在水管上，铁
丝与铁丝接头的地方留出

一至二厘米，便于组装。不
一会儿工夫，他就做好了一
个花瓣支架。我也不甘示
弱，把支架套在丝袜上，这
丝袜好有弹性，像 QQ糖似
的。我一松手，他又像个调
皮的孩子，直接“溜”回去
了。我用弹力绳把丝袜绕
在铁丝上，这“孩子”比丝袜
听话多了，线被剪断了也不

会弹回去呢！我们做了五
片花瓣，铁丝在太阳下闪闪
发光，多美的花啊，就像花
园里的郁金香。我们两人
配合将花蕊安在花枝－－
塑料棒上，用弹力绳让花瓣
缠上花枝。最后一步，把翠
绿的假叶子装在花枝中上
方。大功告成！完美收工！

曹王实践基地之行培
养了我们的独立能力，教会
我们许多新知识和新技能，
还让我们学会了和同学合
作。这次活动真是趣味无
穷呀！ 指导老师：任红娣

快乐的曹王之行
五年级4班 韩黛漪

获奖感言

3 月 25-26 日，我校六（23）班华振宇同学
在扬州市第十四届运动会学校体育部围棋比
赛中，以全胜的战绩获得男子甲组冠军。

4 月 3 日下午，扬州市少先队科研工作现
场观摩会在我校建乐校区成功召开。

我校三个校区五年级学生陆续来到曹王
校外实践基地，开始了为期四天的实践之旅。

4月6日-7日，全市小学数学课堂教学改
革成果交流汇报活动在我校举行。

4月13日上午，省考评组来我校检查平安
校园建设工作。

4月16日，我校篮球小健将在区第九届运
动会学生部小学生篮球比赛中，荣获5个第一、
1个第二、1个第三及团体冠军的骄人战绩。


