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乡下人家总爱在房前屋后
种些瓜果蔬菜，总爱养些鸡鹅
鸭。黄的赖葡萄、绿的黄瓜、白
的鹅、花的鸡……构成了一幅

独特的田园风景图。
快瞧，屋檐下的

架子上的赖葡萄。它
们外皮坑坑洼洼的，
跟苦瓜有几分相像。
成熟后的表皮有的黄
中带红，有的金黄金
黄的。当剥开外皮，
一颗颗红玛瑙般的果
粒便露了出来。放几
粒嘴里嚼嚼，汁水立

刻溢满口腔，滑滑的，甜甜的。
那边的瓜架上结满了黄瓜，个
个头戴小黄花，身穿刺铠甲，绿
绿的，嫩嫩的，仿佛一捏便能冒

出汁水来。
鹅，乡下人家照例总是要

养几只的。它们时而在河里游
泳嬉戏；时而伸长脖子高歌一
曲，“鹅鹅鹅，曲项向天歌”；时
而在绿丝绒般的草地上玩耍觅
食，你追我赶。遇得巧的话，你
还会在鸡群里碰到几只大白
鹅。它们一会儿跑上土坡，连
滚带爬地滑下来；一会儿悠闲
地在鸡圈里踱来踱去，连一向
骄傲的大公鸡都躲闪不及。

乡下人家，就是一道迷人、
独特的风景。

（指导老师：李霞）

“妈妈，你干嘛呢？为什么
偷看我的日记？”刚放学回家的
我，蒙然了。

“思颖，日记写得不错，但
格式不对，过来，妈教你。”抑住
不快的我过去听她指指点点，
终于忍不住了，便朝母亲喊：

“你烦不烦哪！日记本来就不
给别人看，我想怎么写就怎么
写!”

我这一喊，窗户仿佛都在
颤动，随后是死一般的宁静。
母亲一愣，刚想说什么，却又咽
了下去。

当我准备睡觉时，闻到了
蛋挞的味道，来到厨房，发现母
亲在吃一个烤焦了的蛋挞，我

问母亲：“妈妈，你干嘛呢？”母
亲笑笑，说：“前天，你说想吃蛋
挞了，妈觉得店里的没有家里
做的划算，便给你做了一些。”
我一听，怔住了。

这时，母亲拿出做成功的
蛋挞，开心地说：“快来尝尝
吧！”在灯光的映照下，母亲眼
角的几条皱纹清晰可见，端盘
的手上尽是岁月的痕迹。我不
禁十分内疚：母亲为了我无怨
无悔，可我却那么任性。那一
刻，我体会到了母亲那么爱我。

我哭了，在泪水滑过心灵
深处的那一刻，我感觉自己长
大了，明白了自己以后应该怎
么做…… （指导老师：张红妹）

春季凤凰岛游学，我获得
一件特殊的礼物——10 粒蚕
卵。

在接下来的8天里，我却亲
眼目睹蚕卵的颜色从黑黝黝变
成了红褐色，再转为半透明，最
后变成了墨绿色。

第九天早上，我像往常一
样走向蚕卵，惊喜地发现在蚕
丝的上面多了一条黑丝带。我
以为眼花了，揉了揉我惺忪的
睡眼。真的！这下我看清楚
了，真的是有一只蚁蚕孵化出
来了。它长约 2 毫米，全身漆
黑，唯有颈项的位置有一圈亮

色，身上还长有乳白色的小绒
毛，不细心看还真发现不了。
小蚁蚕刚孵化出来就已经会仰
天长啸了，只见它摇摇摆摆抬
起来头，又很快耷拉了下去。
它执着地再次尝试仰头，一会
儿又跌了下去，就这样一直反
复。

接下来，每隔约莫半小时
就会有一只小蚁蚕孵化出来，
十颗卵一共孵出来八只。如我
所想，只有黑色的蚕卵才能孵
化出小蚕，白色的蚕卵则不能。

生命的诞生这是一个奇迹
啊！ （指导老师：丁永康）

“大江东去，浪淘尽、千古
风流人物。”

《三国演义》中，有神机妙
算的诸葛孔明，有千古枭雄曹
孟德，有性暴如火的张翼德，有
忠诚勇敢的赵子龙……它不仅
是各类英雄的舞台，更是一首
关于忠诚的赞歌:刘关张桃园三
结义，关公千里走单骑，赵云单
骑救幼主……

“乱世出英雄”。战争造就

了无数智者良将。千千万万的
英雄之中，我很喜欢文臣诸葛
亮和武将赵云。

若问我从古至今，谁配称
为“第一谋士”，我定会不假思
索地说:“三国诸葛亮。”倘若不
是智慧过人的话，诸葛亮不会
有草船借箭的机智过人、三气
周瑜的巧识人心、七擒孟获的
博学多才等丰功伟绩。

蜀汉“五虎上将”几乎家喻

户晓，赵云做为其中一员上将，
自然厉害。他长坂坡七进七
出，连对手曹操也感叹:真虎将
也，吾当生致之。每一位武将
在学艺过程之中，必有磨难。
赵云用的“七探盘蛇枪”和“百
鸟朝凤枪”常令对手防不胜防。

有人说，普通人不太可能
成为天才。可我觉得，《三国演
义》中有不少例子说明了只要
足够勤奋、足够刻苦，水也可以
滴穿石头。那么，无论多么平
常的人，都有可能成为“千古风
流人物”。（指导老师：严素云）

“烟花三月下扬州”，三月里的
扬州充满诗情画意，让人沉醉，
让人感慨。
三月里，去瘦西湖，那是再好不
过了。此时的瘦西湖，吹面而
来的皆是杨柳风，映入眼帘的
皆是一片桃红柳绿。空气里弥
漫着泥土的芬芳和桃花的香
味。“拂堤杨柳醉春烟”，放眼望
去，河岸两旁皆是如雾如烟的
垂柳，轻轻地在风中摇曳，仿佛
是天空中拂过的微云，如诗如
画。
来到五亭桥，一艘艘古朴的船，
从桥洞下划过。还有一只只小
鸭子，拖着一道道凝碧的波痕
出现在你眼前。有时平静的湖

水上会有几道涟
漪，我知道那是
鱼儿顶着水面嬉
戏。水面上倒映
着桥的影子，船
的影子，鸭子的
影子，柳树的影
子，还有旁边若
隐若现的白塔的
影子，像是在仙
境一般。
来到扬州，东关
街是要去走走的。那里是名副
其实的吃货的天堂，想吃啥就
有啥，好吃还不贵。逛累了，随
便走进一家茶馆歇歇脚，点杯
绿杨春，来屉小笼汤包，倒上一

碟陈醋，又是一次味蕾的满足。
扬州的个园、何园，都是很有个
性的。烟花三月的扬州，你心
动了吗？

（指导老师：杨静）

它的外表十分优雅，让人
一看见它，庄重感便油然而生；
它的声音特别动听，使人一听
见就陶醉其中。它就是我的心
爱之物——钢琴，它为我的生
活增添了不少色彩。

我很小就开始学习钢琴
了，它一直陪伴着我。还记得
我刚开始学时，兴致很高，每次
学到新曲子时都特别激动，一
遍又一遍地练习，它仿佛有一
种魔力，让我乐此不疲。

但是好景不长，钢琴给我
带来的不仅是喜悦，也同样给
我带来了痛苦。后来琴谱越来
越复杂，弹琴难度高幅度增加，

我弹得越来越吃力了，我心里
像是有猫爪在挠一样，结果就
是越急越容易弹错，声音刺耳
难听，美好的享受已经变成了
痛苦的负担了。妈妈常鼓励
我：“自己喜欢的事情，千万不
能轻言放弃啊，只有坚持下去
才能成功。”我顿时有了动力。
重新打开琴盖，用心弹奏，与钢
琴为友，放松心态，一遍又一遍
地练习，它总算发出了美妙的
音乐，仿佛在回应我，我欣喜不
已，竟更加喜欢弹琴了。

钢琴已经陪伴我五年了，
成为我不可缺的朋友，是我的
心爱之物。 （指导老师：杜慰）

乡下人家 四年级28班 毛志豪

千古风流人物 五年级1班 姜潇

烟花三月下扬州 四年级14班 欧阳如意

那一刻，我长大了
五年级22班 黄思颖

见证生命的奇迹
四年级6班 李果奇

我心爱的钢琴 五年级14班 陈安妮

蓝天碧水，柔柳红花。我
们迈着轻快的步伐，开启了凤
凰岛之旅。

哇！羊驼，我们蜂拥地挤
向栅栏边，两只羊驼正悠闲地
散步，同学们都拿着胡萝卜争
着抢着喂它们，旁边笼子里的
小松鼠好像在嫉妒羊驼，卖力
地给我们表演起了杂技——在
笼子里上蹿下跳，我们被逗得
哈哈大笑……

满目苍翠的凤凰岛是动物
们的天堂。我们顺着蜿蜒的小
路来到孔雀园。只见孔雀的尾
羽五彩斑斓，碧绿的翡翠成了
尾羽的点缀，在阳光的照射下

更加亮丽。我想看孔雀开屏，
于是学着它们的样子，迈开大
步，伸长脖子，走来走去，突然
它们扑腾着翅膀，身子一跃，飞
到一旁的架子上，摆出一副盛
气凌人的模样，好像在说：“想
让我开屏？没门！”

远处的芦苇，近处的岛屿，
金色阳光在采桑叶的少年身上
跳跃，秋千上荡起我们阵阵欢
快的笑……

向晚的余晖洒满大地，波
光粼粼的湖面点过一只归巢的
白鹭，金柳招摇似是不舍，我们
挥手作别，结束了半日的凤凰
岛之旅。 （指导老师：郑静）

曹王实践活动，让我们充
满了快乐和惊喜。

第三天，我们带着好奇和
期待，来到了基地的果蔬园进
行劳动体验。

男生挑水灌田，女生则除
草护苗。我们女生来到了指定
地点——小果园。天哪！一眼
望去，果树下布满了杂草，它们
高傲地扬起头，嚣张极了。随
着老师一声令下，大家都开干
了。我一眼就盯住了一棵长得
最高的杂草，双手把它拧成一
团，拿出除草神器小铲子，挖了
挖根部的泥土，再用手摇一摇，
最后用力一提，顽固的杂草就
被连根拔起啦。我激动地跟同
学们炫耀着我的第一个战利
品！同学们不甘示弱，抓着杂
草用力地拔了起来。滴答、滴
答……时间一分一秒的过去

了，同学们额头上汗珠滚滚，打
湿了衣襟，裤子早已黏在了腿
上……

“丁铃铃！丁铃铃！”下课
啦，同学们缓缓站起身，捶了捶
发麻的腿，抹了抹头上的汗。
迎着风，站在灿烂的阳光下，看
着那整洁的土地，再看看手上
被扎的痕迹，劳累化成了甘甜，
涌上我的心头。

那一课，那一幕，让我感受
到劳动的艰辛，劳动的魅力，劳
动的快乐！

（指导老师：曹炳兰）

凤凰岛之旅 四年级22班 吴镕宇

劳动最快乐
——曹王实践活动之体验

五年级6班 沙页希

下课了
三年级11班 马一铭

下课了，教室里立刻喧闹起来。
有的在教室跑来跑去，嘻嘻哈

哈；有的在打架，张牙舞爪；还有的在
唱歌，旁边有一大群听众，这更是给
了唱歌的同学莫大的鼓舞。马尧和
吴天瑞正在“战斗”，马尧说：“吴天
瑞，还不快投降！”“要投降的是你！
看拳！”他们两个正打得不可开交，王
楚皓从旁边跑了出来：“吃吾一剑！”
吴天瑞立刻吓得落荒而逃。

在教室里，许多人围着吴庆朱，
因为他正在唱歌，他闭着眼睛，一副
动情忘我的样子。他一边唱歌，一边
摇着头、跺着脚。他的双手也没闲
着，正在打拍子呢！简直成了一个

“歌王”。
突然，教室里安静下来，吴庆朱

一回头，看见石老师正站在后面盯着
他！他吓得面如土色，把两只手放在
膝盖上，端端正正地坐好，从刚才的

“歌王”变成了一个“乖宝宝”！
（指导老师：袁方）

2023年第第22期期2 七彩苗圃 本版编辑：高惠

周六一大早，爷爷叫醒
了熟睡中的我，“今天放假，
带你去吃鱼汤面。”听说去吃
鱼汤面，我一骨碌就爬起来
了。从我记事起，那家叫“爱
民”的鱼汤面馆，爷爷隔三差
五就带我去。

来到面馆，一切都没有
太大的变化，依旧是熟悉的
样子，还是那样清清爽爽，还
有亲切的老板娘正在做着鱼
汤面。听老板说，他每天都
要起一个大早去邵伯湖渔民
手中订购小鱼，回来清理干
净，油炸后倒进纱布口袋，再
放进大锅里加水熬汤，这样

做出来的鱼汤自然异常鲜
美。再加入老板亲手加工的
面条，更是美味无穷。不仅
如此，面馆还提供免费咸菜，
原料自然是老板自家栽种的
青菜，用传统的方法腌制好
后，每天取适量加辣椒炒出
来，卫生、健康、好吃。

爷爷说，这家面馆已经
开了二十几年了，周围的店
铺开了又关，唯独这家店一
直都在。当年，老板娘下岗，
孩子才几岁，为了自谋生路，

才开了这家店。如今，他们
的孩子已经大学
毕业，参加工作
了。他们二十年
如一日，兢兢业
业，诚信待人，用
真材实料做鱼汤
面，这何尝不是
值得我们学习的
工匠精神呢？

我吃着鲜美
的鱼汤面，看着
店里的顾客络绎

不绝，就知道他们的生意依
然红火，这应该是对他俩最
好的回报吧！

（指导教师：曾高青）

每 当
我 看 到 那
个太阳钟，
我 就 满 心
欢喜。

那 天
中午，我兴
致 勃 勃 地
打 算 做 一
个太阳钟，
于 是 我 准
备 了 一 些
材料，有纸板、牙签、黑
水笔……我先拿起黑水
笔在纸板上画圆，可是
试了两三次，那圆都是
歪歪扭扭，不成样子。
我失去了耐心扔下笔，
去厨房倒水喝。我到厨
房里，端着杯子漫无目
的地东瞧瞧，西看看，目
光落到柜子里堆放得整
整齐齐的碗。碗？我眼
前一亮，有了！我挑了
一个大碗，冲回书桌前，
把它倒扣在纸上，用手
按住，拿起黑水笔，贴着
碗的边缘转动手腕，最
后把碗拿掉，一个完美
的圆出现了。总算攻克
了这个难题，我长舒了
一口气。

我把圆剪下，又在
纸上小心翼翼地写上了
数字。钟面终于做好
了，我拿起牙签在圆的
中心扎出小洞，插上小
棍。太阳钟终于做好
了！

原来，做什么事都
要 开 动 脑 筋 ，才 能 成
功。看着自己辛辛苦苦
做出的太阳钟，我的心
里比吃了蜜还要甜。

（指导老师：王文娟）

月光透过窗户洒进来，一位少年坐
在窗前，不时向外张望着。

八点了，我放下了手中的笔，站起
身，伸头向外看，今天姐姐放假要回来
了。忽然，门外传来一阵脚步声，我迅速
冲出去，以为是爸爸妈妈接姐姐回来
了。结果，只是楼上的邻居路过。

八点二十分了，我正在做妈妈布置
的课外题，有一道难题，问回家的速度。
回家？对哦！姐姐怎么还没回来？应该

早到了啊？我又冲出去看，可楼下停的
车一辆也没多啊？

时间一点一点地过去。我不仅把课
外题写完了，连明天的课都预习完了，可
是，姐姐怎么还不回来呐？她答应我今
晚回来的。等啊等，八点四十分了，我的
心里空落落的，以为今晚没希望见到姐
姐了。这时，一片黑云飘过，挡住了那皎
洁的月光。我的心也如此时的夜幕一
样，灰沉沉的。

一会儿，云移开了，我也收
到了一条好消息：还有五分钟
姐姐就到家了。我不禁开心地
跳了起来，向月亮大声地说：

“太好了！”等啊等，我从未感受
过五分钟有如此的漫长。终于，我听见
了熟悉的刹车声，以及那亲切、久违的说
话声。我守在门前，在听见钥匙插入锁
孔的那一刹那，抢先打开了门，冲上前，
一把抱住了姐姐，再也不肯松手。

夜深了，还是那位少年在窗前，不过
这次还多了一个人——他的姐姐。

（指导老师：仇兆凤）

我的书包
三年级3班 孙张博

还记得开学的那天，妈妈带着我
去新华书店，走进书包区，琳琅满目
的书包各式各样，看得我眼花缭乱。
最终，一只军绿色和灰色相间的书包
映入眼帘，成功成了我新学期的小伙
伴。

它看上去像一个迷你的手提箱，
两边各有一个小袋子，分别装着水杯
和字典，它可高级了，有两个用来固
定的护扣，这样书包就不会从肩膀上
掉下去。它总共有两层，住着幸福的
一家人，有我最爱的语文书，顶呱呱
的数学书，有趣的英语书等。每日清
晨，当我背起它的时候，它都会语重
心长地说：“亲爱的小主人，希望你每
节课都能认真听讲，这样你才能不断
取得进步！”等到了班级，我坐下来
时，语文书迫不及待，压着嗓子提醒
道：“同学，今天是语文早读，老师今
天肯定会听写词语，你赶紧行动起
来！”

我的书包，你不仅是我学习中的
好帮手，更是我的好朋友！

（指导老师：李勤）

今天早上，数学老师一进
班就神秘兮兮地说：“这次考
试我们班只有一个满分，大家
猜猜是谁啊？”此话一出，大家
都议论纷纷，猜了无数个答
案。见大家都猜不到，数学老
师也不卖关子了：“考了满分
的是---小王同学！”我？竟然
是我！果然功夫不负有心人，
在考前连夜复习果然有用！
我的嘴角不由向上翘起。

下课了，同学们围在我身
边，一副崇拜的模样，我顿时
成了“班级明星”。在无尽的
夸奖中，我逐渐迷失了自我，
一脸痴笑，飘乎乎的，如同神
仙在看信徒对自己膜拜一般。

回家的路上，天上的云朵
飘成了大拇指，空中的小鸟唱
着动听的歌谣，两旁的大树向
我挥手，路边的花儿对我微笑
……我好想像老舍先生那
样---高歌一曲，表达我满心
的愉悦。

回到家，我一屁股倒在沙
发上，得意地翘着二郎腿，还
不停晃荡。得知我考了满分
后，爸爸答应给我买我最想要
的漫画书，妈妈又通知亲戚又
发朋友圈，生怕别人不知道她
儿子考了满分似的。看着他
们由惊讶到惊喜再到失态，我
更是头昂得高高的，还口吐狂
言：“‘别人家的孩子’就是我

啊！”虽然姐姐一直在用白眼
向我警告不可骄傲，可我还是
怎么都无法控制住那份喜悦
与得意。

今天真是我的人生巅
峰！考满分的感觉真好！

（指导老师：卞炳香）

清晨，我和妈妈早早地来
到了阿波罗花木市场。刚走
进去，五颜六色的花朵映入眼
帘：有粉嘟嘟的桃花，有黄澄
澄的君子兰，还有红艳艳的月
季……好看极了！

走到一处店铺前，我兴奋
地发现，眼前竟是一大片康乃
馨。一片片粉，一片片红，一
片片橙，交相辉映，让人不禁
停下脚步，蹲下来欣赏。你
看，它竹节似的茎是那么翠绿
又笔直，足以支撑起好几个花
苞呢。层层叠叠的花瓣边缘
呈波纹状，如同少女的裙摆一
般美丽，花瓣中央镶嵌了一圈
深色的花环，花环里包裹着乳
白色的花蕊。一阵微风吹过，
一阵阵淡淡的清香迎面吹过

来 ，真 是
沁 人 心
脾！

妈 妈
见我看得
太 入 神
了，于是，
让我选了
两盆。我
选了一盆
粉色的和
一盆红色
的。等到
母亲节和
教师节的
时 候 ，我
要剪下最
漂亮的花朵送给亲爱的妈妈
和敬爱的老师。

康乃馨真美！我爱康乃
馨！ （指导老师：吴琼）
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