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早上，我起床刷牙洗脸的时
候，家中的镜子居然开口说话了:

“今天我将赠予你一种能力，只
要你对着一个事物说一声“变”，
它就可以变成你想要的东西。”
我惊讶极了，好想快点使用这个
超能力。

我走到室外，对着小树苗说
了一声“变”。奇迹发生了，小树
苗瞬间拔地而起，变成了一棵郁
郁葱葱的参天大树。我开心极
了，立刻去了别的地方。

我来到湖边，打算欣赏一下
水天一色的旖旎风光，却发现湖

水一片浑浊，到处漂着人们丢弃
的垃圾。我对着湖水说了声

“变”,湖水顿时清澈见底，湖底的
石子闪耀着迷人的光芒，仿佛一
颗颗璀璨的宝石，美不胜收。我
微微一笑，想:变大树、湖水太容
易了，我要去遨游世界。我对着
自己说了一声“变”，自己就有了
一双翅膀。

我飞越千山万水，来到一个
战火纷飞的国家。这里硝烟弥
漫，人们流离失所，战土们奋勇
杀敌，大炮的轰鸣声震耳欲聋，
轰炸机也在上空不断盘旋，令人
心悸。我连忙对着轰炸机说

“变”，飞机里投下的不再是冰冷
的炮弹，而是一个又一个诱人的
小蛋糕。人们热泪盈眶，奔走相
告。我对着大炮说“变”，炮口里
飞出一只只洁白的和平鸽，它们

四处传递着和平的讯息。我又
对着士兵们说了声“变”，他们手
中的枪立刻消失了，双方士兵握
手言和，久违的笑容洋溢在他们
脸上。我看事情解决了，便喜滋
滋地飞回了自己的国家。

晚上，我的超能力解除了，
但那份帮助他人的自豪感却在
心中熠熠生辉。我不禁期待：下
次什么时候还能拥有这种超能
力呢?

【简评】
小作者的习作构思非常有

创意，能够将保护环境与和平的
主题融入习作中，展示了丰富的
想象力和善良美好的品质。文
章情节合理，层次清晰，语言流
畅，情感真挚，如果多加入一些
细节描写，文章会更出彩。

这一件不如意的事
◎ 吴栩墨

生活中，
我们难免会
遇到一些不
如意的事：作
业本丢了也
好，成绩差了
也罢，重点在
于你的情绪
的控制，可以
说管理好情
绪，是我们学
习生活中必
不可缺的环
节。

那 是 一
个早上,我的

同桌邓明泽要去排练节目了，临走时，还不忘提
醒我要看好她的东西，如果有东西丢了，会找我
算账的。老师随后让组长发小册，我在拿自己
的数学小册时，不经意间把她的数学小册也拿
走了，一起随着书本塞进了课桌抽屉。她回来
时，发现数学小册不见了，

她便问我:“是你拿的吗?”她一边说一边对
我的座位进行了“大搜查”，果真在我的抽屉里
发现了她的数学小册。于是，她怀疑是我故意
拿的数学小册，还说要跟我绝交……这可把我
愁坏了，她可是我心心念念才盼来的同桌啊！
我该怎么办呢?

回家后，我开始思考，该用怎样的情绪去处
理它呢？消极对待还是积极沟通呢？想着想
着，窗外突然刮起了一阵冷风，顿时，我的脑子
像被这冷风开了“窍”:这件事不应该去反指责
以及冷战，而应该去学习三月的暖风，用温柔的
方式去处理，这样不仅能更快地处理好此“冤
枉”事，还能使矛盾进一步减少，岂不是一举两
得？想到这，我就去试试这个方法好不好用。
果然，在经过我积极主动地友好沟通下，没过几
天，这件事就被我俩抛之脑后，重新回到友好的
状态。

夕阳西下，一阵暖风吹呀吹，吹散了人生不
如意事之八九；暖风吹呀吹，吹来了畅想之一
二。

【简评】
初读这篇习作时，我们的眼前不由一亮。

常言道：人生不如意事之十之八九，而文章却反
其道而行，“人生不如意事之八九”皆吹散，留下

“畅想之一二”，意蕴深远，回味绵长。文章选取
了“我”与用桌之间发生的不如意之事，读来真
实可信，让人忍俊不禁。再读文章，唇齿留香，
启人心智，我们的生活不正需要这样的智慧吗？

“你的作业呢？还没
找到吗？”组长走到我的面
前，急切地询问。

我在书包里找了又
找，翻了又翻，可就是没见
到作业的身影，此时，我的
脸上早已大汗淋淋。

“你的作业是忘带了，

还 是 找 不 到
了？现在快上
操了，我只能
先 送 过 去
了。”组长已
经在我跟前等
候多时了，无
奈地朝我摆了
摆手。

天边灰蒙
蒙的，乌云好似黑色的幕
布一样，遮住了半边天，随
时都要下雨。组长看我满
面愁容，拍了拍我的后背
提醒道:“同学，你去找老师
打电话，叫家长送过来也
是可以的。”听了这句话，
我像是找到救命稻草似

的，连忙找老师去借用手
机。

老师把手机递给了
我，让我打完电话快点回
来上课。和妈妈解释完理
由之后，她说马上找找，找
到就送过来。我心里那块
悬着的石头总算是落了下
来。

天边下起了小雨，风
呼呼地刮着。

第一节课下课后，只
见老师接了个电话，皱紧
了眉头，再一次把手机递
给了我，电话那边传来了
妈妈的声音：“你的作业到
底放哪了？我都找了十分
钟了，书房翻了几遍都没

有找到！”我的脸刷的一下
就红了起来，握紧了拳头，
紧张地回答：“妈，我记得
昨晚把作业放书包里了，
可 是 今 天 就 找 不 到 了
……”

“那你在书包里好好
找一下，自求多福吧。”说
完，妈妈挂断了电话。顿
时，我失魂落魄，无力地跌
坐在了椅子上。

雨渐渐变小了，乌云
也随之散去。我想了想，
其实忘带作业也没什么
的，下不为例就行了。安
慰完自己后，我脸上的表
情舒缓了一些，淡定地拿
出英语书。老师叫英语组
长把大册发了下来,我的大
册没放稳滑到了地上。
咦！奇怪的是，语文本竟
然自己从大册里掉了出来!
我开心地把语文本拾了起
来，交给了老师。

在生活中，我们难免
会遇到不如意的事情，应
该以平常的心态去面对，
用正确合适的方法来解
决，而不是一味地抱怨，或
者是放弃。如果人生总那
么一帆风顺，那不就太平
淡无味了吗？

【简评】
环境描写贯穿全文，

很好地烘托了主人公的心
情，暗示着事情发展的方
向。文章借助细腻的动
作、神态等描写，深入刻画
了主人公内心的紧张和焦
虑。结尾表达了小作者由
这次作业风波引发的思
考，既升华了主题，也展现
了自己积极向上的生活态
度。

孙悟空神通广大，而
我妈妈的“神通”也不容小
觑，接下来就请听我为你
好好讲讲我妈妈的神通
吧！

神通一：妙手回春
一天我放学到家，一

盆快要枯死的花出现在我
眼前——不用说，肯定是
妈妈又当“大夫”了！妈妈
每次看到别人家快要死的
花卉时就十分心疼，便主
动请缨治好它，之后再还
回去。只见妈妈十分爱怜
地打理这盆花，又是修剪，
又是施肥，又是浇水的，嘴
里还嘀咕着：“遇到我，你
们就有救啦……”不出半
月，当我再看到那盆花时，
它一下子变得生机勃勃，
哪还有之前奄奄一息的模
样，我不禁感叹：“妈妈，您
简直就是华佗转世！”

神通二：读心术
不知为何，妈妈总能

精确猜到我的想法。比如

那次，我考试发挥失常，回
家吃晚饭时，周围的空气
仿佛都凝固了，嘴里的饭
菜吃着也如同嚼蜡。妈妈
突然开口：“一次考试不算
什么，我相信你！”我惊呆
了：“您怎么知道我在想什
么的？”妈妈眨眨眼：“我会

‘读心术’呀！”唉，恐怕也
只有《哈利·波特》里的“大
脑封闭术”咒语，才能抵挡
妈妈的读心术吧！

神通三：瞬间移动
我个人认为，这是妈

妈最厉害的神通。可惜的
是这伟大的神通不能防止
我上学迟到，让我直接进
入学校，但它却可以“杀”
我个猝不及防——

“啦啦啦……”我一边
哼着小曲，一边摆弄着桌
上的魔方，其实我该写作
业才是。这时，背后突然
传来一阵凉气，我立刻意
识到大事不妙，手中的魔
方不知不觉停了，歌声也

戛 然 而
止。接着，
我 小 心 翼
翼 地 转 过
身，妈妈就
站 在 我 身
后 ！ 她 眼
神 里 的 愤
怒 与 失 望
仿 佛 要 溢
出 眼 眶 。
我赶忙说：

“妈妈，呃，
我 现 在 赶
紧 写 ！”妈
妈只是摇了摇头什么也没
说，便走出了房间。我百
思不得其解：妈妈明明上
一秒还在客厅啊！

唉，妈妈，收了您的神
通吧！

【简评】
小作者以鲜活的事例

描绘了妈妈的“神通”，情
感表达细腻且真挚。文中
通过对人物语言、动作、神

态的精心刻画，生动展现
了妈妈的形象。例如“只
见妈妈十分爱怜地打理这
盆花，又是修剪，又是施
肥，又是浇水的，嘴里还嘀
咕着：‘遇到我，你们就有
救啦’……”不仅写出了
妈妈对花卉的无限关爱，
还巧妙地凸显了她“妙手
回春”的神通。

妈妈的神通 ◎ 宋雨沫

作业风波 ◎ 朱奕汵

超能力 ◎ 董常昊
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那是一个阴雨天，到处都是湿漉漉的，我
的考试失利了，妈妈也叹着气走出了家门。

房间里是那么压抑，使人有点儿喘不上
气来，我呆望着那张红叉“满天飞”的试卷，它
也好像在嘲笑我。窗外的雨淅淅沥沥地下
着，路上的行人埋着头快步走着，我心里也像
在下着雨。我搬了一把椅子放在阳台上，那
雨就如同细丝线一般款款地落入地上，落入
土中。忽然，我的目光扫到了花架上的一盆
仙人掌。之前，它也只是一盆翠绿色的长满

“寒毛”的仙人掌，现如今，它的叶子上居然开
出了几朵小花，黄里参差着淡红，淡红里遮掩
着紫色，紫色下又藏着饱含生机的绿。

在一些人眼中，花开是再正常不过的
事。而这棵仙人掌，它经历过了台风的肆
虐，又经历过了炎夏的高温，它没有被环境打
败，花儿开得也更鲜艳，更好看了。

俗话说：“不积小流，无以成江海。”仙人
掌也是这样，它长年累月积攒能量，最终，在
这一刻开出了美丽的花儿。我被仙人掌的精
神所震撼。

这时，妈妈回来了，给我带来了一个蛋
糕：“这是你最爱吃的蛋糕，快趁热吃吧。”我
突然觉得手中的蛋糕比往常更加温暖，不知
是它本身的温度还是母爱的温度，我的泪又
来了……

生活中，我们应该像仙人掌一样，遇到挫
折不放弃，会让你迎来更美好的明天。

【简评】
这篇作文以仙人掌花为线索，通过作者

自身的经历，描绘了在考试失利后如何通过
观察仙人掌的坚韧不拔得到心灵上的慰藉
和启示。文章以阴雨天和考试失利的情境
作为背景，营造了一种压抑的氛围，为后文
的转折做了铺垫。如果能够在文章中加入
更多关于仙人掌生长环境和它如何适应这
些环境的描述，可能会使文章更加生动和有
说服力。

杨柳需要雨水浇灌，才
能生长出嫩绿的枝芽；梅花
需要经历严寒，才能风雅芬
芳；庄稼也需要水分的滋
养，才能成熟，供人们食
用。可沙漠里的胡杨树，好
像生来就有一项平常植物
无法匹敌的神通。

众所周知，大自然里的
植物都需要足够的水分，才
能茁壮成长，但胡杨生活在
干旱的沙漠中，既要面临没
有水的苦恼，又要经常受到

沙尘暴的冲击，却依旧靠着
它的神通活了下来。

这个暑假，我和爸爸一
起来到了沙漠，探究胡杨的
神通。虽然早已知道沙漠
中会有这样一个生机勃勃
的地方，但第一次看到时，
我的内心依旧有一股不小
的震撼。我们下了车后，我
不停抚摸着胡杨的枝干，想
要知道它的神通是什么。
突然，我灵机一动，说：“是
不是它体内有一个装满水

的大箱子？等胡杨一缺水，
它就能给胡杨提供源源不
断的水流。”爸爸听后笑着
跟我解释：“当然不是，这是
因为胡杨把自己储存的水
源都放到了地底下哦。它
会根据降雨量，来有效调整
自己体内水分的流失，确保
在下次下雨前，自己不会因
为缺水而倒下。”我听完，不
禁感叹道：“哇，胡杨树真的
好神奇呀！”

在生活中，我们也应该
像胡杨树一样，在极端环境
中，依旧不被外界影响，而
是通过自己的力量，坚定意
志，努力做好自己。

胡杨树的神通是大自
然给予我们的启发，也是我
们人生中不可缺少的一个

道理，或许它不是植物中最
耀眼的那一个，却用了自己
的神通，向人们证明了它存
在的价值和意义。

【简评】
这篇作文以胡杨树为线

索，通过生动的叙述和形象
的比喻，展现了胡杨树在恶
劣环境中顽强生存的神通，
进而引申出人生哲理。文章
结构清晰，由对胡杨树的好
奇引入，通过与父亲的对话，
揭示了胡杨树的生存智慧，
最后以胡杨树的生命力启发
人生，寓意深远。如果能够
在描述胡杨树的神通时加入
更多细节，比如胡杨树如何
具体适应沙漠环境，可能会
使文章更加生动和有说服
力。

人生总会有许许多多
不顺心的事，要看你如何应
对。 ——题记

没有人会一帆风顺地
过完一生，没有一条道路永
远平坦，没有一处海面永远
风平浪静……在步入高年
级后，成绩一向稳定的我，
这次成绩却一落千丈，耳边
尽是家长的絮叨，眼前尽是
老师失望的眼神，心中尽是
同学们的嘲笑……我心中
的防线被一丝又一丝地割
断，为什么做不好呢？我明
明每天上课都在认真听讲，
我明明每次的作业都细心
写好，我明明每个周末都在
家做练习……我崩溃了，心
中好似有万根针扎着，令我
呼吸不过来。

父母看出了我心中的
无助，那个周末，他们并未
让我做练习，而是带着我在
大自然中放松。

闭上眼，深呼吸，一股
清香直窜心田。睁开眼，面

前是一望无际的绿，绿得生
机勃勃，绿得令人沉醉，绿
得让我不敢迈出一步，生怕
破坏了这满眼的盎然生机。

忽然，感觉有什么东西
搔着我的脚踝。蹲下身，寻
找着你，原来，你是一棵小
草。微风拂过，你的发轻轻
摇曳，根却伫立着。我仿佛
看见，你在骄阳之下的坚
持，又仿佛看见，你在大雪
之中的执着。我轻轻捧起
你，瞧见你的叶上一滴水
珠，我们是有感应的，这一
定是你的泪水吧！不，不
是，你是强者，强者是含着
泪奔跑的，这是你的汗水
吧！

又感觉有什么在轻抚
我的肩膀，站起身，寻找着
你，原来，你是一片落叶。
你是大树母亲派来问候我
的吗？瞧着那棵参天大树，
我用手抚摸着。大树啊，你
那粗糙的皮肤，是饱经了多
少风霜铸就的？我仿佛走
进了你的内心，看见了你的

坚忍不拔，在无数个日日夜
夜守护着这片土地。

看草，见奋斗。
看树，见坚持。
是啊，为何不能像大自

然一样，让生命之光更加闪
亮呢？

立下一个目标：追逐梦
想，奋勇拼搏！

【简评】
这篇作文以“自然疗

法”为主题，通过作者自身
的经历，描绘了在学业压力

和心理困扰中如何通过亲
近自然得到心灵上的疗愈
和启示。文章以题记开头，
引人深思，紧接着通过第一
人称的叙述，真实地展现了
作者内心的挣扎和无助。
作者通过自己的亲身经历，
传达了一个积极向上的信
息：面对困难和挑战，我们
可以通过亲近自然，找到内
心的力量，从而克服困难，
继续前进。

神通是什么？可能是某人
的聪明才智叫作神通，也可能是
某物特别的能力。但我认为的
神通，只是自然界中的自然规
律，也许这在别人眼中是微不足
道的，但在我眼中，它们依旧令
人惊叹与佩服。

“遥知不是雪，为有暗香
来。”就是梅花。在冰天雪地的
严寒中，在墙角缝隙的环境中，
在大雪纷飞的街头上，梅花傲然
挺立，它不与百花争妍，也不屑
于同它们一同开放。于是乎，在
百花凋零之际，街头空旷之时，
一粒粒微黄的花苞，一枝枝弯曲
的枝干悄悄生长在街角。它那
芬芳馥郁的香味掩饰不了自己，

仿佛连白雪也因香味注意着它，
一片片晶莹的雪花落在它的枝
干，形成一层厚重的白棉被，形
成一道奇特的景观。走在街头，
望见此情此景，真是不得不让人
惊叹于梅花的艳丽，佩服于它的

傲雪挺立。
“千磨万

击还坚劲，任尔
东西南北风。”
这是竹子。它
生长在空阔的
深林中，生长在

拥挤的石缝中，生命顽强是它的
代名词。它不畏惧风雨，不抱怨
环境，不埋怨他人，不把一切不
顺心放在心上，所以它给人一种
乐观向上的精神。它不与庸俗
的植物一起，不进入鱼龙混杂的

地方，所以它又给人一种高洁，
两袖清风的品质。自古以来，竹
子就被诗人们所喜爱，喜欢它的
坚定，喜欢它的不拘小节，喜欢
它的乐观，更喜欢它的清高。清
官更是把它当作榜样，学习它那
高贵的品质。在山林中，望见一
棵碧绿的劲竹，真是不得不让人
惊叹于它的坚强，佩服于它的高
风亮节。

自然界的神通可能在很多
人看来渺小无比，但它们那高贵
的品质，乐观的精神，不是使人

既惊叹又佩服吗？
【简评】
这篇作文以自然界的神通

为主题，通过对梅花和竹子的描
绘，展现了自然界中植物顽强的
生命力和高贵的品质。文章开
篇直接提出问题，引发读者思
考，然后通过引用诗句和生动的
描写，让读者感受到梅花和竹子
的独特魅力。如果能够在文章
中加入一些自己的感悟或者与
自然界的互动，可能会使文章更
加生动和有感染力。

仙 人 掌 花
◎ 杨泽昀

自然界的神通 ◎ 张钰璇

胡杨树的神通
◎ 袁徐瑞

“自然疗法” ◎ 王欣沐


