
读书的时候袁人是专注的遥 因为你在
聆听一些高贵的灵魂自言自语袁不由自主
地谦逊和聚精会神遥 即使是读闲书袁看到
妙处袁也会忍不住拍案叫绝噎噎长久的读
书可以使人养成恭敬的习惯袁知道这个世
界上可以为师的人太多了袁在生活中也会
沿袭洗耳倾听的姿态遥 而倾听袁是让人神
采倍添的绝好方式遥

读书的时候袁常常会会心一笑遥 那些
智慧和精彩袁那些英明与穿透袁让我们在
惊叹的同时拈页展颜遥 微笑袁是最好的敷
粉和装点袁微笑可以传达比所有语言更丰
富的善意与温暖遥

书是一座快乐的富矿袁储存了大量浓
缩的欢愉因子袁 当你静夜抚卷的时候袁那
些因子如同香氛蒸腾袁 迷住了你的双眼袁
你眉飞色舞袁中了蛊似的笑起来袁独享其
乐遥 也许有人说袁我读书的时候袁时有哭泣
呢浴 哭袁其实也是一种广义的微笑袁因为灵
魂在这一个瞬间舒展袁尽情宣泄遥 告诉你
一个小秘密:我大半生所有的快乐加在一
起袁都不如我在书中得到的欢愉多遥 而这
种欣悦袁是多么地简便和利于储存袁物美
价廉重复使用袁而且永不磨损遥

要要要毕淑敏叶读书使人优美曳
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叶细读与领悟: 如何真正
读懂一本文学书曳

作者院[美]罗伯特窑迪亚尼
出版社院天地出版社
内容简介院阅读诗歌尧散文与小说等文本意味

着什么呢钥 是为了理解其中包含的道理袁还是为了
娱乐自我钥 本书作者迪亚尼认为袁我们即我们所阅
读的文本遥 阅读不仅令我们感到愉悦或受到触动袁
更重要的是袁我们在阅读的过程中能够发现与重塑
自我遥通过阅读袁我们接触到他人的生活袁探索人类
存在的无限可能性袁加深对世界的理解袁从而形成
更好的生活方式遥 在本书中袁迪亚尼展示了如何成

为更有技巧尧更具参与性的读者袁从而增加文学阅读的益处和乐趣遥

作者院贾平凹 文 王笑笑 图
出版社院乐乐趣丨未来出版社
内容简介院中秋节的夜里袁我们一群小孩等着

月亮出来遥 可是月亮总不见出来袁于是我们就围
着奶奶袁听奶奶讲故事遥 奶奶讲着讲着袁突然说院
野月亮出来了浴 冶我和弟弟妹妹争相去看月亮袁寻
月亮袁跟月亮玩耍遥 最后袁在月光的轻抚下袁甜甜
地睡去遥
作者以一个孩子的第一视角出发袁 带领读者

观赏了一轮新奇有趣尧别开生面的中秋之月遥 也
让每一位看过这轮圆月的读者袁感叹自然之美袁感叹童心的纯真与美好遥

叶 月 迹 曳

叶梁启超:亡命袁1898要1903 曳
作者院许知远
出版社院广西师范大学出版社
内容简介院许知远野梁启超五卷本冶第二卷袁讲

述走向世界的梁启超遥 本书以大量细节还原历史
场景袁 塑造了一个有着丰富情感维度的政治亡命
者形象曰并以梁启超为中心袁牵引出严复等维新同
仁袁孙中山等革命党人袁以及李鸿章尧大隈重信尧西
奥多窑罗斯福等政治人物袁 更有温哥华的叶恩尧新
加坡的邱菽园尧 悉尼的梅光达等散落世界各地的
海外华人遥 他们的热情与挣扎袁敷演出一部 19尧20

世纪之交的全球风云画卷遥三十而立的梁启超袁以世界经验反观中国困境遥他
逐渐脱离康有为袁获得智识上的独立袁也走到了思想成熟的关键时刻遥 从野维
新冶到野新民冶袁梁启超再一次推动了野变革冶遥
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当下研究城市历史的书很多袁它
们多以一个野重点冶城市为目标袁纵向
挖掘尧横向比较袁于是一座城市某个时
期出过某某人尧 有过某某事便被交代
得一清二楚袁 若能向上联系到整个国
家与时代之形势袁则更妙了遥眼前这本
不到 300页的小书 叶城史记要要要我读
过的十座城市曳袁要怎样写才能装下十
座城市钥 城市书写和历史书写要怎样
有机结合袁才能撑起野城史冶这个大名
字钥
读罢方悟袁 问题的答案其实早已

在副题中给出院野我读冶遥
叶城史记曳所选择的十座城市是富

顺尧成都尧广州尧北京尧天津尧高邮尧南
京尧上海尧西安尧合肥遥只看名单便能感
到一丝突兀院富顺和高邮袁无论从所谓
野历史地位冶还是野行政区划冶袁都无法
和其他八座城市并列在一起遥 但对于
作者来说袁 富顺与高邮却重要到不得
不写的地步遥 为何钥 我想袁除了作者或
有意将笔墨伸向大城市外的野县城冶之
外袁关键还在于袁野我冶从作为故乡的富
顺尧作为原籍的高邮中野读冶出的内容袁
是相比读任何城市之所获都毫不逊色
甚至更胜一筹的遥

这透露出叶城史记曳的一种书写
原则遥 事实上袁这十座城市都是与作
者发生过野联系冶的袁重点在于野我冶的
介入遥 没有这一介入袁就像只翻检着
几本城市宣传手册尧 几张景点照片袁
哪怕几部学术专著袁看待一座城市也
只能如读一本书的情节概要或导读
鉴赏袁 那是抽离了所有生动细节尧氛
围与可能性的野标本冶遥 自然袁对研究
来说袁标本是重要的袁但叶城史记曳要
做的袁 却是如何让标本重新活起来袁

回到自然中去要要要这就需要 野我冶亲
自来到自然当中遥 于是袁在对一座座
城市的漫游与观览之下袁富顺野划甘
蔗冶的刺激尧成都人吵架方式的精妙尧
上海少妇搭讪陌生男子的缘由噎噎
都被作者记录下来遥
很难想象这些细节会出现在哪本

城市研究的书中袁 但在这些非亲身介
入而不可得的细节里袁 却包含着一座
城市的性格与文化氛围遥 而哪些细节
能够以小见大袁 哪些故事能够见微知
著袁考验的就是作者野读冶城的本领遥如
作者序中所言袁野阅读一座城市冶与野住
在/旅经一座城市冶 是完全不同的概
念遥 阅读袁既需要与城市的接触了解袁
又需要与其保持一定距离曰 既需要对
城市的现状有所体认袁 又要对城市的
过去有所把握遥
由此袁叶城史记曳突破了单纯的野我

手写我眼冶袁升华为一种野我冶野城冶野史冶
三者的互动遥于是在作者阅读尧漫游一
座座城市的过程中袁野历史感冶产生了袁
历史感不仅指向对城市过去历史掌故

的考究袁还包涉对当下城市变化尧生活
氛围的观察遥唯如此袁作者方能从所住
的天津利德顺大饭店袁 追索到一位叫
胡佛的美国青年 渊自然他后来成为美
国总统冤 在此 野火中救出民国总理女
儿冶的传奇历史曰方能从长安令人目眩
的辉煌历史中袁 回望当下西安城市的
剧变袁发出心绪复杂的感慨遥

与这一历史感相对应袁叶城史记曳
中充满的是一种野举重若轻冶又野举轻
若重冶的书写风格遥1912年在北京发生
的野同盟会改组大会风波冶袁本是一场
惊险的政治事件袁 但作者关注的却是
为维持秩序而在盛暑时节大谈五六个
小时的孙中山袁 且打趣道院野所以该广
东人和湖南人当领袖袁 至少比别地的
人耐热些遥 冶实际上袁无论轻重袁作者想
要做的袁是挖掘被主流话语压抑尧被我
们所忽视的野角落冶与野侧面冶要要要或许,
那里隐藏的正是那份历史与城市的
野灵韵冶遥

渊据中青网冤

阅读 袁在城市与历史之间
阴 王朴微

野枕上诗书闲处好袁门前风景雨来
佳冶遥 读书也是需要营造氛围的遥
小时候读书袁因为生在农村袁可读

的书实在有限袁图书馆尧新华书店更是
凤毛麟角遥所以袁每当能看见书时我都
会读袁不分场合尧不看种类袁自然也就
没有什么读书氛围遥 因为缺少这种氛
围袁 所以小时候读的书知识面既不系
统袁也无法更好地体会到阅读乐趣遥
如今袁到了中年心静了不少袁闲暇

时间也多了不少袁这一静一闲袁恰好给

读书营造出了极佳的氛围遥于是袁在我
平淡的读书生涯中袁 也就有了以下的
画面院
野闲门向山路袁深柳读书堂遥 冶要要要

在山间读书遥 崇山峻岭袁茂林修竹袁松
涛入耳袁山风拂面遥我喜欢在这种环境
下袁独坐山中袁选定山坡尧石上或树荫
下袁从背包里掏出一本书来袁倚松尧枕
石而读遥每年长假外出旅游期间袁我都
不忘带上几本好书袁 以便在山间小憩
时袁 能享受到那片刻的读书氛围所带
来的愉悦尧惬意遥山风硬朗袁鱼贯而来袁
将胸襟之间的暑气涤荡一空曰 耳畔鸟
鸣啁啾袁恰好营造出了野蝉噪林逾静袁
鸟鸣山更幽冶 的绝妙意境浴 这次第捧
读袁书自然入定袁人自然入禅袁每一行
字尧每一段话袁都进到头脑尧心间袁令人
舒爽遥 读倦了袁仰观白云缱绻袁碧空如
洗曰平视林海苍茫袁郁郁青青曰俯瞰群
山如踞袁万笏朝天袁心内顿时生出野风
烟俱净袁天山共色遥 从流飘荡袁任意东
西冶之快感浴
野金鞍玉勒寻芳客袁未信我庐别有

春遥冶要要要在静室里读书遥春日读书袁窗

外桃花绽放袁 室内芳香缕缕遥 这样读
书袁就如野乘着歌声的翅膀冶袁让人在书
海中翱翔袁穿越古今袁在三坟五典尧经
史子集中畅快遨游遥夏日读书袁宜选深
夜遥 此时明月如霜袁好风如水袁万籁俱
寂袁清景无限遥 凭案而读袁会立时进入
一种物我两忘的境界院 与文字一起狂
舞袁 与文意一起跌宕袁 与作者一起飞
驰袁真是心游万仞袁精骛八极袁独与天
地精神相往来浴秋日天高云淡袁所以最
怕室外读书袁 一旦仰观袁 便会心驰神
往袁去意千里袁书便读得不专一了遥 在
室内袁则最好是仰在床榻之上遥身下软
软的褥子袁 使书中的每一个文字都变
得温柔妩媚起来袁 仿佛刚刚出浴的仕
女曰又如与先哲对面而坐袁娓娓聆听醍
醐灌顶般的教诲袁入滋入味袁大有野一
点浩然气袁千里快哉风冶之感浴 这种读
书氛围还有一个好处便是院读倦了袁手
一放袁 便可以不动声色地沉入甜美的
梦乡遥 野千山鸟飞绝袁万径人踪灭冶的冬
日袁室外雪花狂舞袁室内炉火熊熊遥 强
烈的温度反差袁 使读书之人心中油然
萌生出一种幸福感遥 于是在这种幸福

感的支配下袁守着一炉旺火袁读着美妙
的文字可以遍访古今袁触摸中外袁审视
社会袁 梳理人生遥 如果此时再有一杯
酒袁那更是锦上添花了袁一手端杯袁一
手捧书袁 瞬间便营造出了千古不衰的
美景院野绿蚁新醅酒袁红泥小火炉遥 晚来
天欲雪袁能饮一杯无钥 冶

野我闭南楼看道书袁幽帘清寂在仙
居遥 冶要要要在假日读书遥 假日袁人闲袁心
也闲遥 抛开工作的繁忙尧应酬的烦扰和
世事的纷争袁关掉手机袁找一角落袁专
心致志地读自己心仪已久的好书遥 此
时读书袁所有的氛围都是适宜的袁站着
阅读尧坐着品读尧床前研读尧桌前赏读袁
河边细读尧草坪静读袁无一不适袁无一
不可遥 心静自然凉袁心闲万事宁遥 在这
个时节读书袁效果自是事半功倍袁无论
是阅读量袁 还是心理感受袁 都是空前
的浴 所以古人才有野偷得浮身半日闲冶
之慨浴

正可谓野书卷多情似故人袁晨昏忧
乐每相亲遥 冶如果说袁读书是一项伟大
的健心益智工程袁那么氛围袁就是这项
伟大工程不可或缺的奠基石浴

书 香 氛 围 浓
阴 钱国宏

野楼倚霜树外袁镜天无一毫遥 南山与
秋色袁气势两相高遥冶又到了天高云淡尧日
丽风清的宜人秋季遥金色的麦穗尧橙红的
柿子尧 火红的枫叶在大地这块调色盘上
狠狠地挤下了一片片暖色遥 趁着秋日暖
阳袁丹桂飘香袁画家们走出画室袁置身大
自然中袁赏秋袁品秋袁感秋袁用艺术之笔描
绘秋景袁抒写秋思袁定格下秋天最富诗意
也最具想象的图景遥
轻快灵动的笔触下袁 晶莹剔透的柿

子挂满树梢袁喜庆的氛围满溢画面袁油画
作品叶金柿闹秋曳所呈现的秋天是热烈而
奔放的遥 画家王克举总是擅于在朴素的
题材里构建诗意的场域袁 他以纵横交错
的树枝将画面分割为看似凌乱的片段袁
再让或单只袁或成组的柿子串联其间袁营
造出点与线的节奏律动遥 透过果树的间
隙袁背景的远山与天空富于色彩变化袁但
又在画家的精妙掌控之下袁 与前景物象
保持着色彩冷暖的对比袁 让观者既能感
受到秋意渐浓的凉爽袁 又能被生命的蓬
勃热情所温暖遥
秋日之美袁不止一面袁清新尧淡雅尧空

灵的秋景又何尝不惹人喜爱遥 画家奉光

水的水彩画作品叶秋意浓曳描绘了深秋时
节的山区景致遥远远望去袁天地仿佛被笼
罩在浓浓雾气之中袁灰蓝尧灰绿尧灰紫等
颜色的交替运用袁 让远山既呈现出色相
的丰富变化袁 又在统一的冷色调中融为
一体袁虽凉意十足袁却让人体会到独属于
秋天的那份宁静与清幽遥
秋景绚烂袁 秋日里的人们同样生活

得多姿多彩遥 丰收袁是秋天不变的主题遥
董新杰的中国画叶好日子曳尧童柯敏的油
画叶金满地曳尧陈坚的水彩画叶秋天的帕米
尔曳都是表现丰收的佳作遥其中袁叶秋天的
帕米尔曳 捕捉了两名少数民族妇女在田
间俯身劳作的生动瞬间袁 明亮的色调传
递着来自大地的温度袁 水色晕染形成的
温润质感如秋风一般柔和遥 作品虽然没
有直接描绘丰收的成果和人们喜悦的表
情袁但这一瞬间却拥有无尽绵长的力量袁
直击心灵袁定格永恒遥
一盏香茶尧一盘秋果袁就可以让人们

享受一整天的惬意秋日遥 陈荣的钢笔画
叶烟火成都窑水街金秋曳尧郑翔懿的中国画
叶锦城秋知韵曳皆描绘了成都老茶馆的初
秋一景遥前者以松动的线条将古戏台尧茶
铺等传统建筑与姿态各异的树木尧 形形
色色的人物融汇于一画袁 画家本人也悄
然出现在场景一角袁 铺展画纸尧 提笔写
生遥 后者则以工笔严谨的造型表现错落
有致的茶桌与其间休憩的人们袁品茶的尧
聊天的尧看报的袁各种欢乐袁不一而足遥
画里的秋天是热烈的袁是雅致的袁是

深邃的袁是洋溢着丰收喜悦的袁也是充满
了生活温度的遥她的颜色很多袁她的性格
很多袁 她的美画不尽袁 是因为对她爱不
尽遥

渊据光明网冤

多 彩 金 秋 画 不 尽
要要要浅赏画家笔下的秋日美景

阴 姜燕


