
在广袤的兴安林海间袁 根河源国家湿地公
园犹如一颗璀璨的明珠袁 坐落在根河森工公司
63.24万公顷的生态功能区内遥
湿地公园的主体河流根河袁 是额尔古纳河

的支流之一袁 维系着大兴安岭林区和呼伦贝尔
大草原的生态安全遥 湿地内动植物种类丰富袁水
面中心分布着可浮动的野苔草浮岛冶袁为各种鸟
类提供了庇护袁成为众多留鸟和旅鸟繁殖栖息尧
迁徙停留的重要区域遥 湿地公园以保护湿地生
态系统完整性尧 维护湿地生态系统和生态服务
功能为主袁 并在此基础上充分发挥湿地的多种
功能效益遥

野不由地袁我也很想成为一棵树袁或是一朵
云袁长久的遥 就这样依偎着袁或是不断亲近着这
条河袁这条名叫根河的河遥 冶这是我国著名的少
数民族作家叶梅曾写在叶根河之恋曳这篇散文中
的真切感受遥
根河源国家湿地公园位于大兴安岭北麓西

坡中段袁内蒙古自治区呼伦贝尔根河市境内袁总
面积为 59060公顷袁 其中湿地面积为 20291公
顷袁湿地率 34.36%遥湿地公园内拥有森林尧沼泽尧
河流尧湖泊等多种生态系统袁森林与湿地交错分
布袁处于原始状态袁是众多东亚水禽的繁殖地尧
中国目前保持原生状态最完好尧 最典型的寒温
带湿地生态系统袁无霜期 80-90天袁年均气温-
5.3益遥被国际湿地专家誉为野中国冷极湿地天然
博物馆冶和野中国环境教育的珠穆朗玛峰冶遥
湿地公园于 2016年通过国家林业局验收遥

相继获得野中国生态旅游示范区冶野国家 4A级旅
游景区冶野全球环境基金中国湿地保护体系项目
示范点冶野中国 23家重点建设国家湿地公园冶野中
国森林旅游示范县冶野中国森林体验基地冶野中国
森林养生基地冶野中国最受欢迎十佳营基地冶野港
澳青少年游学基地冶野中国森林旅游美景推广地冶
野内蒙古自治区职工疗休养基地冶 等三十余项荣
誉称号遥 在湿地公园举办的野规模最大的驯鹿肉
烤串品尝活动冶被写入吉尼斯世界纪录袁并列入
2021年内蒙古自治区重要湿地名录遥
湿地公园内野生动植物资源繁多袁 有珍贵

野生动物 20多种袁野生植物资源 3000多种尧中

草药 420种尧 野生浆果 30多种尧 天然菌类 114
种遥 这些动植物资源与森林尧湿地共同营造出良
好的生态环境遥
这里有大兴安岭房车自驾车露营基地尧冷极

湾观景栈道尧冷极湾漂流码头尧野生动物驯养观
赏园区尧 大兴安岭雪地摩托体验中心尧 越野环
线尧 探秘马兰湖等游玩项目噎噎并且围绕湿地
公园园内资源袁开发了原始森林观光游尧纵情山
水漂流游尧清凉避暑度假游尧森林生态科普游尧
春赏兴安杜鹃游尧中国冷极冰雪游尧五花山色摄
影游尧 野生浆果采摘游等特色森林生态旅游体
验项目遥
湿地公园内全长 2356米的冷极湾栈道上有

海拔 800米的观景平台袁站在这里袁可以远眺栈
道侧面的河谷湿地袁 河流走势形似中国书法
野冷冶字的草书体袁是中国冷极标识重要的组成
元素之一袁也是集自然尧生态尧休闲尧康养尧教育
于一体的景观综合体遥 栈道下面就是冷极湾漂
流河谷袁漂流河道全长 7.68公里袁在漂流的过程
中可以尽享生态之美袁河岸两边峰奇松异袁伟岸
壮观遥 让游人在融入大自然的同时袁体会人在景
中走袁景在画中游的奇妙之感遥
每年 5月中下旬袁湿地公园园内漫山遍野的

杜鹃花迎风怒放袁 成为一抹让人为之倾倒的色
彩遥 2023年袁在内蒙古大兴安岭杜鹃节期间袁数
千名游客涌入其中袁在花海栈道间观景尧漫步遥
倾听人与自然的和谐乐章尧 感受自然更迭的神
奇伟力遥

要想真切感受林区从野砍树冶到野看树冶的华
丽转身袁 可以来到位于湿地公园园内的内蒙古
大兴安岭重点国有林区停伐纪念地袁 在这里不
仅能参观体验到林区半个世纪来木材生产的
采尧集尧装尧运尧卸整个流程袁还可以到 517 小工
队体验林业工人的生活袁睡帐篷尧吃大锅饭袁感
受工棚文化及务林人的风采遥

湿地公园内有集生态尧休闲尧文化于一体的
体验式项目袁那就是根河之恋生态纪念林袁占地
面积为 1.38公顷袁来到生态纪念林袁游人可以通
过公众捐养认领树木的方式栽植袁 让游客栽下
一棵树袁留下一片林遥

要想观看奇特自然景观袁 可以来雾海栈道袁
雾海栈道全长 1341.43米袁之所以形成奇异的雾
海景观袁主要是空气因辐射冷却达到过饱和而形
成的袁每当夏季清晨或黄昏时段袁轻盈如沙般的
雾气总会如约而至袁笼罩在栈道上袁雾海栈道因
此而得名遥
湿地公园内还有目前国内最大的驯鹿繁养基

地袁鹿苑占地面积约为 742公顷袁夏季袁游人可以
体验野三少民族冶之一的鄂温克族的民族风情袁与
野森林精灵冶驯鹿亲密接触袁与鄂温克猎民翩翩起
舞袁尽情感受古老民族淳朴的民俗风情遥来到湿地
公园袁既可以选择充满现代气息感的房车袁也可以
选择木屋别墅居住遥 夜望星空袁 聆听松涛阵阵而
眠袁晨闻鸟鸣而起袁推开门窗就可看到群山袁嗅松
香而行袁感受清新的空气袁让你告别喧嚣袁回归宁
静遥冬季袁可以带着家人和朋友袁一路向北袁走进林
海雪原袁观赏冷极雾凇袁感受冷极体验遥
自然之美在于天然遥 来到根河袁你可以与青

山碧水做伴袁捧起一杯茶袁拿上一本书依水而席袁
尽情呼吸大森林的负氧离子袁饱览美丽的大兴安
岭自然风光遥 你还可以在林间小径行走袁感受微
风袭面袁虫鸣鸟叫的宁静遥 行走间袁让你不知不
觉忘却烦恼袁享受属于自己心中的那份清凉遥 你
还可以选择在公园垂钓基地里袁执一根鱼竿袁轻
抛鱼线袁感受野一丈青竹一丈线袁一点猩红碧水
间冶的人生意境遥 或是沿着依山而建的冷极湾木
栈道攀上顶端袁向下俯瞰袁一段河湾天然走势形
成中国书法草书体的野冷冶字会向你展示大自然
的鬼斧神工袁还可由冷极湾漂流码头乘船顺流而
下袁用移动的视角欣赏沿途美景袁感受原始森林
植被风貌带来的视觉冲击袁感悟野人在画中游冶的
奇妙境界遥

近年来袁 根河源国家湿地公园依托区域特
色尧森林文化袁利用森林生态资源尧景观资源袁全
面打造国家森林康养基地袁突出野绿色尧健康尧美
丽冶三大元素袁将生态资源转化为生态竞争力袁在
体验森林氧吧野慢冶呼吸生活的同时袁感受自然的
壮美尧民风的淳朴尧慢生活的惬意袁让游客在大自
然的怀抱中流连忘返袁 为游客创造一次遇见自
然尧邂逅自然的难忘之旅遥
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