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中华民族素有变革与创新的精神特性与实
践传统遥 这种精神特性与实践传统是中华民族
在求生存谋发展的社会生活实践中不断积累形
成的文化品格袁它凝聚着中华民族革故鼎新尧锐
意进取的民族心理和价值观念遥 叶易经曳作为群
经之首尧大道之源袁是中华文化的源头活水袁其
中蕴含的革新意识和理念袁 构成中华民族重视
改革尧推崇创新的思想根源之一遥 从整体来看袁
叶易经曳中蕴含的革新意识与理念袁主要体现在
其阐释的以野生冶或野生生冶为核心的阴阳变化的
天道观尧本体论与价值论之中遥 要言之袁叶易经曳
中强调的天地野唯变所适冶的鲜明理念和天地生
生变化的不易之德袁 不但彰显出一种明确的革
新意识与精神袁 也系统说明了革新的必要性和
重要性袁 从而使其中蕴含的革新意识也表现为
一种系统的革新理念遥

革新的宇宙观

叶易经曳的一切理论均建立在其阴阳变化的天

道观基础之上遥这一天道观实质上是阴阳变化的
宇宙创生观遥 叶周易窑系辞曳 曰院野一阴一阳之谓
道遥 冶阴阳变化之道袁即所谓叶易经曳阐述的天道遥
在叶易经曳那里袁天地宇宙就是由阴阳构成的永恒
运动体袁正因如此袁变化也构成了天地的本质特
征和实质遥 叶周易窑系辞曳曰院野叶易曳之为书也不可
远袁为道也屡迁袁变动不居袁周流六虚袁上下无常袁
刚柔相易袁不可为典要袁唯变所适遥 冶是以古人多
以野变化冶解易遥 如唐代孔颖达说院野夫叶易曳者袁变
化之总名袁改换之殊称遥冶正是基于天地变化的宇
宙本体观袁叶易经曳 揭示出人类生活与时俱进尧日
新其德的本体根源和必要性尧重要性袁其中就蕴
含着深刻的革新思想和意识遥

叶易经曳启示我们袁变化是天地之常道袁没有
变化袁就没有生命的创化遥宇宙万物的生生不息尧
日新月异袁正是宇宙变化的本体呈现遥变化袁即意
味着新事物的生之又生袁 它既指事物的由无到
有袁也指事物自身的不断自我革新袁故叶周易窑系
辞曳有言野生生之谓易冶遥 叶易经曳把万物的生生亦
赋予价值属性袁将之视为至善尧根本之德袁故又曰
野天地之大德曰生冶遥野生冶或野生生冶是易的本体和
发用的统一袁也是叶易经曳天道观的精神实质遥 如
明代学者高攀龙说院野易之本体只是一个生字遥 冶
宋儒程颐说院野耶生生之谓易爷袁 是天之所以为道
也遥 冶而野生冶或野生生冶的本义即指事物不断地生
之又生袁创造之再创造遥 如张岱年先生说院野耶生爷
即创造袁耶生生爷即不断出现新事物遥 新的不断代
替旧的袁新旧交替袁继续不已袁这就是生生袁这就
是易遥 冶变化是宇宙之常态尧之本然袁是天地宇宙
亘古烁今的野不易之本体冶袁它的呈现就是万物的
生生遥而天地野唯变所适冶袁故其生德不易袁是天地
内在的永恒的属性袁万物禀受这种德性而成为其

内在的本质规定袁因而野日新冶也构成事物存在和
发展的应然要求和生命常态遥 诚如王夫之所说院
野天地之德不易袁而天地之化日新遥 冶野日新冶意味
着事物不断革其故态袁焕发新的生机遥 事物不能
野日新冶自己袁也就意味着其生命的僵滞与坏死遥
唯日新才能不断实现生命的突破袁从而逐渐走向
成熟和完善遥 这恰如一颗种子袁在自然生性的支
配下袁生根发芽尧吐秀绽蕊袁在不断地生命形态改
变中袁才能最终完成其整个生命遥 正是如此袁叶易
经曳亦把野日新冶视为野盛德冶袁如叶周易窑系辞曳曰院
野日新之谓盛德遥 冶

叶易经曳强调野变则通袁通则久冶袁唯有革故鼎
新袁 才能实现万物的生生不已和事物的气象更
新尧不断进步袁野新新不停袁生生相续袁莫非资变化
之力冶遥 叶易经曳 是一部会通天道与人道的古籍袁
野叶易曳袁所以会天道人道也冶遥推天道以明人道袁是
叶易经曳义理的基本模式和特征遥通过生生变化的
天道观尧本体论袁叶易经曳也明确揭示出人类野日
新冶的必要性和重要性遥 变化和日新是宇宙之本
体尧生命之本然袁因此变革与创新也是生命实现
自身的常态和必由之路遥任何事物都必须适时而
改变尧革新袁否则蕃息难继遥 不仅如此袁叶易经曳还
从这种天道变化的宇宙观尧本体论出发袁明确阐
释了变革与创新的应然之道尧正确原则以及变革
与创新的价值旨归和境界诉求遥

革新的应然之道

叶易经曳不仅从本体角度揭示出变革与创新
的必要性尧重要性袁它也揭示出变革与创新的正
确原则尧应然之道袁那就是要野顺乎天而应乎人冶尧
因时而变革遥革新要顺应天时尧择机而动遥天道有

则袁 生命的创化与成长有其合乎自然的规律性袁
因而革新必须据时而变袁不能信马由缰遥 革故鼎
新尧破旧立新并非单纯的标新立异尧为变化而变
化袁而是要审时度势尧谨慎小心袁在革新的时机尧
方法和途径上袁野如履薄冰冶野如临深渊冶袁 逐步推
进遥 正是如此袁叶易经曳才谆谆告诫人们野时冶的重
要性袁反复强调野时义大矣哉冶遥野明者因时而变冶袁
只有因时而变袁才能前景光明尧获得美好命运遥故
叶周易曳有言袁野凡益之道袁与时偕行冶野动静不失其
时袁其道光明冶遥

野时行冶是有原则的野时行冶袁不是盲目尧随机
性的行动遥 叶易经曳既讲野时行冶袁也讲要野守正冶遥
野正冶在叶易经曳的筮法里袁是指阴爻阳爻各居其
位袁阴爻居阴位尧阳爻居阳位袁是谓野正位冶袁野正
位冶则吉遥 从哲学内涵来说袁野正冶在叶易经曳那里
主要是指恪守天地之常道袁 不偏离天地法则遥
叶周易窑临卦窑彖传曳曰院野大亨以正袁天之道也遥 冶
天地有常道袁故人类须有野常行冶遥 人们只有遵守
天地之正道尧顺应天赋之本性袁才能获得生命的
常生与常新袁才能获得美好命运袁所谓野养正则
吉冶遥 变革与创新必须野守正冶袁如此才能生命通
畅尧事业兴盛尧万物遂生遥 有德之君子野崇效天袁
卑法地冶袁深谙此道袁因而能做到凡事持中守正遥
叶周易窑同人卦窑彖传曳曰院野文明以健袁中正而应袁
君子正也遥 冶

叶易经曳也阐明了变革与创新的价值旨归和
境界诉求袁 指明了变革与创新的方向和应然前
景遥叶易经曳把宇宙万物生生和谐的永恒状态称为
野太和冶袁并把这种状态视为野至善冶的生命境界袁
将对这种生命境界的追求袁视为人事行动的终极
方向和修德的最高目的遥 如 叶周易窑乾卦窑彖传曳
曰院野乾道变化袁各正性命遥 保合大和袁乃利贞遥 冶

野大和冶即野太和冶袁天施地养袁其益无方袁生命的
野大生冶野广生冶野恒生冶是天地不易之德袁也是人类
终极的生命追求和德性涵养的最高境界遥叶周易窑
乾卦窑彖传曳曰院野坤厚载物袁德合无疆遥含弘光大袁
品物咸亨遥冶是以追求野与天地合其德冶的君子袁必
然是协进天地创化之功袁 将参赞天地之化育尧努
力促进生命的广大流行视为自己应然的道德责
任和义务遥 野天道之大袁在生物遥 生物者袁天道之
贞遥君子协进生物之功袁可以配天遥 冶只有尊重生
命尧热爱生命袁才能在追求宇宙万物和谐中袁达到
革新的道德旨归遥

如上袁叶易经曳从野生冶或野生生冶的天道本体
论尧价值论等方面袁不但十分清晰地阐明了变革
和创新的必要性尧重要性袁也指明了其正确原则尧
应然之道和价值诉求袁蕴含着鲜明而深刻的革新
意识与理念遥 在人类的社会生活实践中袁革新是
顺应天道之举遥 天地唯变所适袁故而不革新只有
死路一条遥但革新不是权宜之计袁不能随心所欲袁
而必须在掌握天地法则的前提下袁因时而变遥野凡
举大事袁毋逆大数袁必顺其时遥 冶革新也要有明确
的价值导向袁在野止于至善冶的价值要求下袁选择
恰当的时机和方法实施变革袁只有野革而当袁其悔
乃亡冶遥总之袁变革要野虑善以动袁动惟厥时冶遥能做
到如此袁则主体就能日新自己袁使其生命畅通尧事
物兴盛遥

宋代王安石阐发其变革思想时说院野有阴有
阳袁新故相除者袁天也曰有处有辨袁新故相除者袁人
也遥 冶明代张居正也援引叶易经曳道理作为其实施
变法的依据袁野天下之事袁极则必变袁变则反始袁此
造化自然之理也冶遥叶易经曳阐述的这些道理袁深刻
影响到后世的改革者袁成为阐发其改革依据的主
要思想来源遥 渊据光明网冤

每当晴空万里袁或晚霞无限袁朋友
圈总是热闹非凡遥 大家纷纷晒出拍摄
的美景袁掀起一场线上野摄影大赛冶遥

人们总是对天空充满瑰丽的想
象袁天空也总是以美丽尧奇幻带给人们
惊喜遥 伽利略命名了极光袁达窑芬奇曾
尝试解释天空为什么是蓝色的袁 宫崎
骏的动画喜爱用盛夏的积雨云烘托气
氛袁叶哆啦 A梦曳 系列漫画中的日暮场
景里总会出现的长条云确有其云要要要
向晚性云噎噎
现在袁更有无数观云爱好者尧大气

光象爱好者乃至更为细分的追晚霞的
人尧风暴追逐者尧冰晕猎人等遥 更多时
候袁 即便我们对于天空的观察没有那
么专业袁也不必花费太多力气袁只是抬
头望天袁就能收获别样体验遥

不久前袁叶天空大图鉴院 中国观云
赏天者指南书曳入选 2024野首都科普
好书冶遥本书由科普者尧摄影者计云袁科
普作家尧科学摄影师张超袁科普作家尧
自然摄影师王辰合作编写遥

封面语 野献给所有深爱天空的
人冶袁充分诠释了本书的内涵遥 这是一
本关于观云赏天的百科全书袁 更是一
本写给天空的情书遥
书很厚袁16开本共 688页的内容袁

却不会给人以阅读压力遥 除了文字介
绍袁每一种天象都配以图片展示袁让读
者清晰地观察尧了解天空的形态遥似乎
翻开书页袁就是另一片天空遥
部分天象附有身份卡袁 用表格直

观地列举名称尧分类阶元等信息遥作者
还用简短的语言袁 标注云种最明显的
特征袁生动易记遥例如袁淡积云是野最常
见的小云朵冶袁 迭浪云似 野浪漫的卷
边冶袁野卷卷越多越少见冶遥
观云赏天的魅力何在钥 对于很多

人来说袁 可能在于天象的出现有太多
不可控因素袁 相当罕见袁 甚至百年难
遇遥 想要看到奇观袁 光靠努力是不够
的袁还需要一点点运气遥 在这本书里袁
云尧晕尧华尧虹尧电尧蜃景噎噎众多天空
奇观一一展现遥

即便已经过了近 20年袁计云依然
清晰地记得袁 中学时看到的一次火烧
云遥成层状高积云火红而细密袁覆盖了
天空袁就连空气仿佛也被染上了红光袁
跑步的人尧踢球的人尧叫卖的小贩噎噎
几乎所有人都停了下来袁 驻足欣赏晚
霞漫天的美丽遥
如果说当年的火烧云让计云第一

次为天空奇观震撼袁 那么促使他成为
狂热的天象爱好者乃至研究者的契
机袁则源于 2012年他偶然看到的环地
平弧遥自此袁在王辰尧张超的引领下袁他
渐渐地从天象的学习者变成天象的科
普者遥

野每个人都可以成为一双观察天空
的眼睛冶是计云和张超尧王辰 3人的共
同理念遥 2013年袁他们成立野北京天象
时时互报小组冶袁 和群里的几百人一
起袁共同关注天空尧相互告知袁用集体
的力量观赏更多的天空奇迹遥
渐渐地袁群成员越来越多袁小组改

名为野全国天象互报群冶遥除了北京袁这
样的社群也在全国大部分省尧自治区尧
直辖市遍地开花遥 经过 10 余年的积
累袁 在数万天象爱好者的数十万份影
像资料的投稿中袁 创作者们精选图片
著成本书袁 其中不乏珍贵影像和首次

发表的成果遥
我们既可以看到从云层断崖式的

落差处坠落下来的著名奇观云瀑袁也
能看到并蒂虹袁如并蒂莲花一般袁看上
去同出一脉袁却分裂出野双胞胎冶野三胞
胎冶一样的彩虹分岔曰既有巨大而美丽
的圆形光弧 46毅晕袁 还有折线状闪电尧
叉状闪电尧网状闪电尧爬行者闪电等多
种电光类天象噎噎
天象不仅是自然的杰作袁 人类行

为也对天象的形成产生影响遥比如袁翼
面低压云和翼尖拖线云都是完全依赖
飞机的机翼结构带来的瞬时低压气流
而形成的曰 玻璃珠虹由玻璃珠对光线
进行折射和反射而形成遥
即便不刻意寻找天空奇观袁 我们

也能够了解到袁 生活中常见的云彩也
有浓积云尧淡积云尧中积云尧堡积云尧絮
状云尧成层状云等种类遥即便我们难以
抽出很多时间袁 仅是简单抬头的微小
动作袁 便能让我们从日常忙碌中抽离
出来袁观察天空中的细节遥
正如书中所写院野好好活着袁 且要

幸福遥直到实现我们对天空的许愿院用
每个人的眼睛袁和一生的守望袁拼凑出
天空真正完整的模样袁 收集到世上所
有的天空奇观遥 冶 渊据中青网冤

冬日暖阳洒进屋内袁 棕红色的木
质书桌上袁满是著作尧报刊尧手稿遥灰白
色的铁皮书柜里袁党史专著整齐码放袁
书页间夹着各种颜色的便签噎噎原总
后勤部干部轮训大队政策理论教研室
教授尧知名党史专家邵维正渊见图袁张
升摄冤袁2011年退休后袁继续在这间十
几平方米的办公室里忙碌了 10多年遥
初见邵维正袁他虽着便装袁依然精

神抖擞尧一丝不苟袁一眼可见军人的严
谨作风遥
摆在桌上的叶中共一大史曳是邵维

正 2024年出版的新书袁 细细读来袁字
里行间却不乏他过往研究的影子院野中
共一大的召开冶一章袁正是源自 40 多
年前的那篇论文要要要叶中国共产党第
一次全国代表大会召开日期和出席人
数的考证曳遥

说起那段考证往事袁 邵维正兴致
盎然遥

1979 年袁邵维正被借调参与叶中
国新民主主义革命史长编曳撰写袁发现
中共一大召开日期和人数还没有定
论遥 野必须考证清楚再落笔浴 冶邵维正
说遥
走访历史亲历者袁 翻阅当时的出

版物噎噎邵维正和同事们综合分析袁
考证出中共一大的召开日期是 7 月
23日袁参会者是 13人遥 多年悬而未决
的问题有了结论袁 这是党史研究的一
项突破性成果遥

野板凳要坐十年冷袁文章不写一句
空遥 冶邵维正一边说着袁一边走到书架
前袁用两只手费力地野搬冶出一册野大部
头冶要要要叶中国共产党 90年地图集曳遥

野研究党史离不开地图遥 冶邵维正
说袁野最难考证的是省界和边境袁 每一
处都需要有关部门核实尧审定遥 冶这个
野大部头冶历时 6年才出版遥

这些年袁邵维正严谨求实袁主编尧
参编著作 60 余部袁 发表文章 200多
篇遥

野那几本是学术著作袁这一片是通
俗读物遥 冶邵维正继续介绍袁野写群众喜
闻乐见的党史读物袁 是我应尽的责
任遥 冶

世纪之交出版的叶中国共产党 80

年大事聚焦 曳 封面上印有四个大
字要要要野文图并说冶遥 这本书广受读者
欢迎袁连续 7次重印遥从实证研究到通
俗读物袁 当时已经年过花甲的邵维正
决心转变写作思路袁 探索党史的通俗
化尧大众化表达遥

野不只是加几张配图那样简单遥 冶
邵维正说袁通俗读物得根据不同读者袁
探索不同编排思路袁激发阅读兴趣遥
退休后袁 邵维正关心更多的是青

少年学习党史的情况遥
野红军长征中怎样用鲜血绘就耶地

球的红飘带爷钥 冶野中国共产党是如何向
世界讲述耶延安故事爷的钥 冶噎噎叶写给
青少年的党史曳用一连串生动形象尧趣
味盎然的提问串起党史上一件件大
事袁图文并茂尧深入浅出地讲述党史故
事遥 2020年袁丛书发行超 100万册遥
随着丛书热销袁 邵维正收到一封

特殊的读者来信遥信中反映袁丛书一套
6册袁有的孩子整套购买有经济负担遥
邵维正决定把 6册书压缩成 1册袁出
版叶写给青少年的党史渊精编版冤曳遥
为了让更多人有机会了解尧 学习

党史袁这些年袁邵维正陆续向院校尧农
村等捐赠了 2000余册党史读物遥
如今袁邵维正一边研究党史袁一边

口述党史遥从总部机关到边防连队袁从
科研院所到厂矿企业袁 从党政机关到

街道社区噎噎据统计袁 邵维正在军内
外做课堂教学尧宣讲报告尧学习辅导达
2000多场次袁听众达百万人次遥 日前袁
邵维正荣获 野全国离退休干部先进个
人冶称号遥

野我虽然离开了学校的讲台袁却找
到了更广阔的讲台遥 冶在邵维正看来袁
用现代传媒手段传播党史是一种更形
象生动的形式袁覆盖面更广遥

录制 叶百家讲坛曳野党史故事 100
讲冶系列尧叶国家记忆曳等节目袁参与全
国大学生党史知识竞赛活动噎噎 野虽
然我的记忆力和表达力不如以前了袁
但每次接到任务袁我都潜心钻研尧认真
撰写讲稿遥 冶邵维正取出每次讲课的修
改稿袁连幻灯片材料都打印成册尧圈圈
画画遥

有人问院野您做了这么多事情袁是
怎么做到的钥 冶

野勤奋是经常的袁不能指望一晚上
不睡觉就取得很大进展遥 冶邵维正是这
样教的袁也是这样做的遥在妻子张娜眼
里袁他是个野停不下来的人冶袁常年坚持
党史研究尧写作尧教学遥
如今袁90岁高龄的邵维正仍笔耕

不辍尧且行且思遥
采访结束后袁 邵维正重新坐回书

桌前袁拾起批改未尽的文稿噎噎
渊据人民网冤

叶 易 经 曳 中 的 革 新 意 识
阴 张舜清

邵维正 院让更多人了解和学习党史
阴 何昭宇

叶天空大图鉴 曳 院一本写给天空的情书
阴 李丹萍

叶命若朝霜 院<红楼梦>
里的法律尧社会与女性曳

作者院柯岚
出版社院大学问窑广西师范大学出版社
内容简介院
叶红楼梦曳作为中国古典四大名著之一袁对它的解读

一直以来都存在着丰富的维度袁 由此产生了专门研究
叶红楼梦曳的学问要要要红学遥 柯岚是华中科技大学的法学
院教授袁叶命若朝霜曳是一部集法律史尧社会史尧法社会学
和红学的交叉研究之作遥
书中选取了十二位渊类冤女性角色袁对应着十二个清

代的法制问题遥 如从秦可卿绝命探究清代亲属相奸罪和
威逼人致死罪袁从林黛玉的委屈介绍清代女性在继承制

度中不平等的财产地位等遥 除此之外袁本书还整理了与叶红楼梦曳中事件类似的清
代真实司法案例袁以深层次挖掘构成清代女性社会困境的制度性因素遥 柯岚认为袁
法律社会史的视角不仅可以帮助我们更好地理解书中人物袁也能够透过这些女性
角色的悲惨命运袁来还原清代的法律制度和社会风貌遥

叶化学之美院物质的视觉奇观曳
作者院 [英] 菲利普窑鲍尔 著

朱文婷 梁琰 摄 丁家琦 译
出版社院理想国窑北京日报出版社
内容简介院
化学袁一个看似高深莫测的学科袁其实与我们的日常

生活息息相关遥从厨房里的调味品到电子产品中的电池袁
从绚烂的烟火到清新的空气袁 化学都在其中扮演着重要
角色遥 然而袁由于化学术语的复杂性和理论的抽象性袁许
多人往往对其敬而远之遥英国科普作家菲利普窑鲍尔尝试
通过此书打破这一隔阂袁让化学变得直观而生动遥
在书中袁你不仅可以看到经典化学实验的再现袁还能

了解到最新的学界研究成果袁在鲍尔的讲述中感受化学的演进与发展遥 本书配以
一系列精彩照片袁它们捕捉了化学物质的微观形态袁以独特的视角和光影处理让
读者更加直观地感受化学之美遥

叶宽银幕院观看窑真实窑人物窑别处曳
作者院[英] 马克窑卡曾斯 著

包磊 邓林 译
出版社院后浪窑中国友谊出版公司
内容简介院
如果你是一个电影迷袁或许不会对马克窑卡曾斯这个

名字感到陌生袁他是国际知名的电影评论家尧纪录片导演
和电视节目主持人遥 其编导的 15集系列纪录片叶电影史
话曳曾获被誉为全球广播电视媒体界野普利策奖冶的皮博
迪奖遥
本书是一本影评集袁精选了马克窑卡曾斯刊登在叶展

望曳杂志上的 70多篇专栏文章袁分为四个类别院观看要要要
观看电影的过程以及电影是如何影响人们的感觉和思维的曰 真实要要要电影及纪录
片是如何与现实世界关联起来的曰 人物要要要对一系列电影导演和演员的介绍曰别
处要要要描述电影的制作地点遥 马克认为袁正是这些汇成了电影所给予我们的一切遥


