
本报讯 小龙虾是吃货百尝不厌

的美食。由此，德律风餐饮分公司在端

出端午节创新品种：鲍鱼海鲜肉粽、薏

米莲心粽、 广式腊肠粽让员工尝鲜的

同时，还面向员工推出新品种“招牌十

三香小龙虾”。 与市面上的小龙虾相

比，尝鲜的员工评价是“价廉物美”，而

要真正做到这四个字实属不易。

德律风实业餐厅经理黄一鸣介绍

说， 首先由德律风公司要求合格供应

商确保提供每只活的小龙虾重量 0.7-

0.9 钱；我们根据多年积累的烹饪经验

调制秘方香料，内含茴香、八角、花椒、

香叶、 草菇等， 特制的汤料放入香菜

叶、洋葱和葱姜等，熬制三小时以上；

小龙虾放入品牌食用油锅内炸透，再

放入调料汤锅闷煮约十分钟， 冷却后

装入食品专用盒。 为确保小龙虾质量

以及更多员工品尝，每周烹制约 25 公

斤，每人限购两份，一份一斤装的价格

为 36 元， 与市面上的同款 48 元相比

便宜不少，且吃口新鲜有弹性。 据悉，

深受员工青睐的小龙虾将在“德食惠”

电商平台接受预订， 由实业餐厅负责

部分烹制配发。

（筱霖 摄影报道）
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本报讯 由工程公

司承建的“十五号线（南

段）民用通信覆盖工程”

已于 4 月正式开工，预

计年底实现全线运营。

新建的 15 号线是上海

首批全线 5G 覆盖的地

铁线路，首次实施“多路

分缆”隧道覆盖方案，建

成后将成为全国接入无

线系统最多、5G 承载能

力最强的地铁线路，彻

底解决运营商信号互调干扰难题。

受疫情影响，此次通信覆盖建设周期相应缩短，且

技术要求较高，施工难度增大。 为此，工程公司电信三

分公司党支部和领导班子迅速成立以侯云涛为项目经

理的“15 号线党员攻坚项目组”。 面对工期紧、施工难

的现状，项目团队认真分析项目重点和难点：一是由于

地铁民用通信覆盖项目电缆、光缆和漏缆覆盖数量多，

施工空间范围小，利用轨行车运输将制约和干扰区间

线缆敷设；二是进行区间线缆敷设工作量大，施工进度

和质量将影响民用通信系统的施工工期和工程质量；

三是民用通信覆盖建设涉及给排水、综合监控、动力照

明等系统交叉施工

作业。

项目经理侯云

涛发挥党员先锋

队作用，针对项目

施工难点和施工

进度进行分析和

部署，为项目提供

精准的工期保障。

首先是组织团队

人员与参建单位

举行交叉作业协

调例会，编制合理的施工方案，提高施工效率；其次是

明确施工节点和里程碑，每天的“施工计划”和“占用

区间要点计划”， 均在施工前报告申通轨行区总包单

位进行审批， 并抄送其它参建单位给予施工配合；再

次是主动参加建设方的工程例会， 汇报施工进展，确

保项目建设有序推进。

“防疫情，保进度，高标准，严要求”是公司在 15 号

线建设中提出的要求，项目团队按照要求，狠抓落实，根

据时间节点有序推进各项工作，确保市民早日享受到乘

坐 15号线时的 5G通信服务体验。

（文/侯云涛 摄/李征波）

本报讯 年初的新冠肺炎疫情牵动

着人们的心，电信科发公司员工像往常一

样坚守在通信维护第一线，为保障通信线

路畅通坚守岗位不松懈。

4月 13日 16：30，公司接到上海电信

10000号加急裸光纤施工任务。 为顺应防

疫期间的通信客户需求，在工单通知下达

的第一时间，公司工程部门项目经理裴科

威立即做出调整， 紧急调派施工人员，携

带调配到位的通信物资奔赴现场。客户要

求两条光路跳纤到云莲 IDC机房，现场施

工人员发现开出工单的箱号上过路点与

最终的用户端地址都在不同的位置后，立

即上报电信资源中心修改，由于当天无法

出单，协调后决定第二天上午立即施工。

疫情当前， 通信网络与水电煤一样，

是市民群众生活中的必需品，更是防疫一

线的重要保障。第二天一早修改工单刚发

出，在外作业的施工人员立即赶到云莲分

局机房进行跳纤， 他们为了抓紧一分一

秒，主动放弃休息时间，在午饭和晚饭都

顾不上吃的情况下，凭借精准的判断和精

湛的技术， 于当晚约 21时完成了线路跳

接调通，确保这两条线路及时开通，从而

保证了 10000号办公电路正常运行。

（陈蓓君）

本报讯 6 月 5 日上午，

培训中心与 360 网络安全集团

在天宝路 879 园区举行 360 网

络安全大学上海基地和上海通

服网络安全学院揭牌仪式。360

网络安全集团顾问朱如华、360

企业安全集团公安事业部华东

区总经理吴岳城、360 网络安

全大学上海基地总经理陈家

军，培训中心领导班子、各部门

负责人出席； 上海电信职业技

能鉴定中心主任张叶晨， 上海

通服市场部副经理孙易， 光大

春和股权投资管理（上海）有限

公司董事长宋马宁共同见证，

并为 360 网络安全大学上海基

地和上海通服网络安全学院成

立揭牌。

仪式上，上海通服培训中心主任王野夫、360网

络安全基地总经理陈家军、360 企业安全集团顾问

朱如华分别讲话，就网络安全重要战略地位和行业

人才紧缺形势预判达成共识，认为两家网络安全基

地和学院的落成，强强联手，顺势而为，顺应时代使

命，接应市场需求。 仪式后，双方嘉宾秉持“共创共

享，互利互赢”理念，深入交流了合作模式、市场渠

道、业务模式等方面议题，并达成共识：（1）培训方

面， 基地致力打造系统的网络安全管理课程体系，

以线上线下结合的模式，推出普法类、制度类、意识

类、技术类、警示教育类课程，帮助客户打造网络安

全管理团队，完善软硬件架构，解决管理隐患，提升

管理能力。面向个人，基地推出 CISP认证、360网络

安全工程师认证培训，提供专业的课程资源、教师

资源和助教服务，提高学员通过率，提升企业网络

安全管理人员持证比例。 面向行业， 基地运用 360

网络安全大学在线培训平台，为计算机专业应届毕

业生提供完整的网络安全培训课程，以及就业指导

和推介，为国家护网行动输送人才。（2）软件方面，

全面推广 360 天擎终端安全管理系统，为企业网络

安全管理提供信息化工具，解决企业在网络安全管

理中，普遍面临的补丁修复、病毒查杀、行为管控、

日志管理、资产管理、密码管控问题，提升企业网络

安全管理效率，降低运营成本。（3）等级测评方面，

基地将推出面向网络安全等级保护等培训， 咨询、

测评、认证的一站式服务，推进国家网络安全等级

保护的普及。（4）其他合作，为 360网络安全集团主

办的网络安全大赛，公安部门举办的网络安全会议

和培训，提供场地资源和会务服务。

（裴迅 摄影报道）

本报讯 4 月 10 日，共联公司举行

营业岗位师徒带教签约仪式， 公司领导

班子、相关部门、经营单元负责人、营业

网格经理、小 CEO和部分厅经理出席。

今年， 上海电信为深化渠道业务改

革，实行了公众客户经营网格责任制。公

司借此契机，调整管理架构，组成一支 8

名大区网格经理、9 名片区网格经理和

划小经营小 CEO 的骨干队伍，并承接了

上海电信网格责任制工作， 其中的 5 名

大区网格经理、4 名片区网格经理和 2

名小 CEO为新选拔的骨干员工。为了让

他们尽快熟悉业务管理模式和流程，营

业分公司副经理闵伟新，销售部副经理、

东区网格经理陆萍，莘闵网格经理诸星，

西区网格经理彭莉琴分别与他们签订师

徒带教协议，形成营业条线“以老带新”

的网格管理带教体系， 学员每半年提交

一份阶段工作小结， 带教老师每三个月

对学员进行带教实施评估， 根据评估意

见，及时调整工作状态和方法。

签约仪式上，公司总经理朱力指出，

此次调整管理架构， 进一步明确了营业

定位，让客户、企业和一线员工满意，并

结合电信需求， 打造面向最终客户的全

触点服务提供商。此次师徒带教，助力营

业条线培养更多优秀人才， 为今年公司中标承

接的上海电信 7个网格片区， 以及继续拓展市

场夯实基础。 （龚 廉）

本报讯 5 月 27 日，管理咨询

公司召开第一次团员大会。 公司党

委书记宋世奎、李卫总经理、姚育副

总、江晨璐副总出席；上海通服团委

书记夏莹莅临指导。

李总殷切希望公司青年员工和

各级团组织，要树立远大理想，提升

自信心；要练就过硬本领，强化责任

心；要加强组织建设，永葆年轻心。

他希望团员青年始终保持年轻心

态，用青春智慧和力量，为公司创新

转型逢山开路、遇水搭桥，实现企业

与青年的互相成长与成就双赢。

宋书记与青年朋友共勉两个关

键词“责任”和“成长”。 希望团员青

年尤其是青年骨干， 要具有责任意

识和担当精神，勇立市场前沿，奔赴

公司所需要的领域开疆拓土， 推动

企业不断前行； 要精心规划职业生

涯，不断取得进步，有所建树，实现

自我价值， 助推企业突破瓶颈抓经

营生产、完善机制促管理提升。

夏莹书记分享了个人成长经

历，传授了青年工作经验，勉励团干

部融入并服务青年员工， 发挥好基

层团组织生力军和先锋队作用， 带领团员青年

岗位成才、青春建功。

大会以无记名投票和差额选举方式， 选举

产生管理咨询公司第一届团委， 并在随后举行

的第一次全委会上，选举周景奇为团委书记，李

莹莹为副书记。 （许 卉）

本报讯 上海电信启动《2019-2020

年上海电信渠道规划项目》公开招标后，

设计咨询院凭借丰富的经验和扎实的能

力成功中标。

设计咨询院为此建立一支敢打能拼

的项目攻坚团队， 展开外部市场环境扫

描和行业调研访谈，并对上海电信内部

进行调研访谈，针对目前渠道现状和存

在的不足进行深入研究，通过资料分析

和案头研究，制定渠道发展目标和定位

策略。在此基础上，通过客户座谈、数据

分析、模型构建等方式，针对渠道覆盖、

资源配置、效能评估、运营提升等方面

展开研究， 制定相应的优化策略建议。

经过近 6 个月紧张工作， 最终提交了

《市场环境和趋势研究分析》《外部环境

对渠道发展影响分析》《实体渠道覆盖

模型构建及覆盖现状分析》《渠道效能

评估模型构建及优化策略建议》《渠道

综合运营能力提升策略建议》等十大项

目成果，获客户一致认可，日前顺利通

过上海电信的终期验收。 该项目的实

施， 为 2020年持续推进上海电信市场

类项目夯实基础。 （佘 吉）

本报讯 通贸国际公司日前研制完

成物联网微环境检测系统， 为上海电信

网运部电源空调中心实时、便捷、有效管

控突发的设备运维隐患提供有力支撑。

那天下午，电信某电力机房内有一

组蓄电池发生破损，被退出系统；而另

外一组存在隐患，浮充状态下电池温度

达到 32-35°，处于带病运行状态。 由

于疫情期间采购和物流条件的限制，完

成全部带病备件的更换需要近一周时

间。该机房内有大量重要的通信电源设

备正在运行，不允许有任何差错，必须

在此期间对这组电池不间断全面监控。

于是，公司专业人员立即与相关人员商

讨对策，决定采用物联网微环境监测系

统对现场情况进行远程监控方案。由公

司研制的这个系统能监测故障电池组，

实现实时管控。专业部门因地制宜制定

技术方案和实施方案， 克服多重困难，

快速完成抢修报批、 防护装备配置，连

夜筹集物联网采集器、无线温感、无线

烟感等监控部件。

翌日一早， 专业人员赶赴现场，仅

用了一个小时，便完成传感器部署安装

和物联网信号调测，让这组“带病”运行

的电池组处于严密的监控之中，24 节

电池温度采集值、机房室温和烟雾探测

信号通过物联网大数据平台实时呈现

于值维人员的手机屏， 每 10 秒即可获

取每节蓄电池外壳实时温度数据；该系

统还设定了高温报警阈值，便于值维人

员及时接收报警通知,迅速展开应急处

置。 该系统部署方便快速，集约化管控

运维隐患，减轻了现场运维人员压力。

五天后， 故障蓄电池组全部割离系

统，电力机房恢复正常运行，公司收到了

业主发来的感谢信。专业团队表示，我们

不仅让客户体验到物联网新技术解决问

题的便捷， 更对这项技术在电源维护专

业的推广应用充满期待。 （蔡 戬）

工程公司助力轨交 15号线（南段）全线 5G覆盖 电信科发公司完成 10000 号

办公电路紧急开通任务
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设计咨询院电信渠道规划项目通过验收

通贸国际公司研制

远程监控新“神器”

德律风端出小龙虾

初夏的晴朗周末，

共联公司领导班子、所

属各单位骨干员工和优

秀团员青年齐聚绿树成

荫的徐家汇公园， 开展

2020“红色路，话亭梦”

健步走暨摄影采风活

动。 为避免疫情期间人

员聚集， 活动设 2 条线

路，以 6 人为小组，取消

开场和终点集合环节，

活动前提醒参与者尽量

分散行走， 确保自身安

全。当天，小组成员到齐

后立即出发， 大家按照

打卡路线寻访红色景

点，林巧稚旧居、瞿秋白

故居、 新四军驻上海办

事处旧址、 田汉寓所等

地， 大家拿出手机扫描

景点铭牌二维码， 重温

红色燃情岁月。 为增添

活动趣味， 途中设置 2

个隐藏打卡点， 大家通

过建筑图片猜红色电

影、 上海话猜红歌的小

游戏获取任务地址。 一

路上， 参与者还寻觅沿

路的红色公话亭。 大家

拿出手机与话亭合影，

或以话亭、建筑、街景为

背景拍摄风景照。 活动

全程超过 6 公里， 不以

达到终点的先后次序为

评判标准，由公司团委、

青年协会随后收集参与

者途中拍摄的风景照，

并举办摄影作品赛，通

过公选投票评定名次。

（龚 廉）

在“静安文史（直

播）”抖音号上，一场“静

安文博场馆不间断直播

接力活动”，给“四史”教

育插上云的翅膀， 也深

入到培训中心党员干部

之中。上午 9点开始，串

联中国劳动组合书记部

旧址陈列馆、 中共淞浦

特委机关旧址陈列馆、

中共上海地下组织斗争

史陈列馆暨刘长胜故

居、 元利当铺旧址博物

馆、 上海毛泽东旧居陈

列馆、 上海蔡元培故居

陈列馆、 中共三大后中

央局机关历史纪念馆等

7座红色展馆，7 小时不

间断接力大直播。在“主

播”带领下，大家重温红

色历史，探寻红色基因，

追思峥嵘岁月， 在红色

文化的在线“体验式教

学” 中上了一堂生动的

“四史”教育课。（李 玲）

养生金句

运动、 节欲和欢乐，

可以使人暮年保持青春

活力；懒惰、奢欲和悲哀，

可以使人壮年神呆未老

先衰。

伤筋断骨一百天。

人怕不动，脑怕不用。

金玉满堂， 莫之能

守。富贵而骄，自遗其咎。

功成身退，天之道。

臭鱼烂虾，送命冤家。


