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督 察 部 作 为 集 团 公 司 重 要 的 监 督 检 查 部 门 ， 为 进

一 步 提 高 工 作 效 率 、 将 督 察 工 作 落 到 实 处 ， 集 团 各 单

位 、 各 部 室 如 反 应 工 作 中 存 在 的 问 题 ， 或 自 己 有 好 的

建 议 ， 可 直 接 到 集 团 公 司 2 0 F 督 察 部 反 映 。 如 有 不 便 ，

也 可 拨 打 电 话 或 发 送 邮 件 。 具 体 联 系 方 式 如 下 ：

联 系 邮 箱 ：

h j j t d u c h a b u @ 1 6 3 . c o m

联 系 电 话 ：

1 5 8 3 5 6 0 3 3 7 4 （ 集 团 小 号 ： 6 6 1 1 0 ） （ 张 慧 智 ）

1 3 5 0 9 7 6 6 6 6 0 （ 集 团 小 号 ： 6 6 6 6 0 ） （ 王 壳 壳 ）

监督台

在 大 家 忙 忙 碌 碌 的 身 影 中 ， 2 0 1 8 年 首 届 “ 合 聚

杯 ” 马 拉 松 比 赛 圆 满 落 下 了 帷 幕 。 短 短 2 天 的 时 间 ，

合 聚 集 团 的 各 位 员 工 用 自 己 的 辛 勤 付 出 ， 为 大 家 呈

现 了 一 场 高 标 准 、 高 质 量 的 赛 事 ， 身 为 一 名 合 聚 人 ，

我 感 到 骄 傲 和 自 豪 ， 同 时 ， 身 为 总 裁 办 、 督 察 部 、 审

计 部 团 队 的 一 员 ， 我 也 为 我 们 的 团 队 取 得 的 成 绩 ，

发 自 内 心 的 点 赞 ！

在 本 次 比 赛 中 ， 三 部 的 全 体 员 工 ， 做 到 了 “ 全 员

参 与 ” ， 赛 前 ， 大 家 奔 波 在 第 一 线 ， 坚 守 自 己 的 岗 位 ，

做 好 了 比 赛 的 后 勤 保 障 工 作 ； 赛 中 ， 大 家 是 奔 驰 在

赛 道 上 的 优 秀 选 手 ， 用 自 己 的 双 脚 丈 量 了

2 1 . 0 9 7 5 K M 的 路 程 ， 为 自 己 取 得 了 骄 人 的 成 绩 。

而 自 己 作 为 督 察 部 的 一 员 ， 能 参 加 首 届 “ 合 聚 杯 ” 马

拉 松 比 赛 ， 并 顺 利 完 成 首 个 全 马 ， 感 到 十 分 幸 运 ， 虽

然 比 赛 已 经 过 去 ， 但 是 那 种 奔 跑 的 感 觉 还 是 一 直 萦

绕 在 心 中 。

在 比 赛 之 前 ， 我 给 自 己 定 的 目 标 是 安 全 完 赛 ，

不 能 放 弃 ， 一 定 要 坚 持 跑 完 全 程 ， 而 在 跑 步 的 过 程

中 ， 实 际 要 比 预 期 更 加 困 难 一 些 ， 全 程 4 2 . 1 9 5 K M ，

但 是 当 自 己 跑 到 2 3 K M 的 时 候 ， 内 心 已 经 有 些 崩

溃 ， 抬 不 起 步 子 ， 身 体 的 乏 累 感 席 卷 全 身 ， 路 上 也 会

听 到 各 种 声 音 ， 为 你 加 油 助 威 的 ， 劝 你 轻 言 放 弃 的 ，

为 你 竖 起 大 拇 指 点 赞 的 … … ， 看 到 的 这 些 ， 感 受 到

的 这 些 ， 我 都 把 它 看 作 是 奔 向 终 点 的 动 力 。 记 得 当

我 跑 到 4 1 K M ， 爬 最 后 一 个 长 坡 的 时 候 ， 扭 头 看 到

我 们 补 给 队 和 啦 啦 队 的 工 作 人 员 ， 是 她 们 给 予 了 我

内 心 最 大 的 鼓 励 ， 她 们 的 每 一 声 加 油 都 直 击 我 的 心

底 ， 到 现 在 我 还 清 晰 地 记 得 她 们 举 着 加 油 条 幅 上 的

语 句 ： 时 间 会 证 明 一 切 ， 汗 水 从 不 会 骗 人 ！ 是 的 ， 时

间 和 汗 水 为 我 们 见 证 ， 4 2 . 1 9 5 K M 我 坚 持 下 来 了 ！

整 个 比 赛 的 过 程 中 ， 不 论 是 自 己 还 是 我 们 的 团

队 ， 大 家 都 做 到 了 积 极 参 与 ， 并 没 有 谁 要 求 我 们 怎

么 做 ， 而 是 大 家 已 经 把 热 情 全 部 投 入 到 了 这 场 赛 事

中 ， 赛 后 看 到 每 个 人 都 收 获 到 的 奖 牌 ， 还 有 喜 人 的

成 绩 ， 真 心 为 大 家 欢 呼 ！ 三 部 之 所 以 能 做 到 全 员 参

与 ， 也 离 不 开 上 级 对 大 家 的 指 导 ， 是 他 们 作 为 单 位

部 室 负 责 人 ， 一 次 次 带 头 前 行 ， 以 身 作 则 ， 积 极 参

与 ， 也 是 因 为 这 些 可 亲 可 敬 的 负 责 人 ， 用 他 们 的 敬

业 精 神 告 诉 我 们 ， 作 为 三 部 人 员 ， 在 集 团 组 织 的 各

项 活 动 中 ， 要 积 极 参 与 ， 起 好 带 头 作 用 ， 为 大 家 树 立

榜 样 ！ 也 正 是 因 为 如 此 ， 三 部 才 可 以 做 到 全 员 参 与 ！

2 0 1 8 年 首 届 “ 合 聚 杯 ” 马 拉 松 比 赛 已 经 结 束 ，

2 0 1 9 年 第 二 届 “ 合 聚 杯 ” 马 拉 松 我 们 不 见 不 散 ！

集团督察部：王壳壳

参加“首届合聚杯马拉松比赛”有感
2 0 1 8 年 是 合 聚 集 团 创 业 第 3 0 个 年 头 ， 为

了 纪 念 创 业 3 0 周 年 ， 集 团 公 司 计 划 举 办 系 列

庆 祝 活 动 ， 首 届 马 拉 松 赛 就 是 其 中 的 一 项 ， 为

了 保 证 马 拉 松 赛 的 圆 满 举 行 ， 2 0 1 8 年 5 月 3

日 ， 集 团 公 司 在 紧 张 的 工 作 之 余 抽 调 1 9 名 人

员 组 织 了 一 次 有 意 义 的 拔 草 活 动 。

上 午 7 : 3 0 分 ， 在 结 束 晨 操 后 ， 参 加 拔 草 人

员 以 小 组 为 单 位 ， 分 别 到 达 合 聚 庄 园 ， 由 于 庄

园 绿 化 面 积 大 ， 植 被 生 长 茂 盛 ， 杂 草 分 布 较 广 ，

想 彻 底 清 除 杂 草 十 分 困 难 ， 然 而 这 并 不 能 难 倒

勤 劳 、 智 慧 的 公 司 员 工 。 大 家 以 组 为 单 位 ， 有 条

不 紊 地 、 迅 速 地 投 入 到 分 配 好 的 劳 动 区 域 中 。

山 坡

上 ， 大 家 不

怕 脏 、 不 怕

累 ， 纷 纷 挽

起 袖 子 、 裤

腿 ， 抡 起 锄

头 ， 开 始 劳

动 起 来 。 劳

动 场 面 热

火 朝 天 ， 大 家 个 个 干 劲 十 足 ， 许 多 员 工 手 都 磨 茧 起 泡 或

被 杂 草 划 伤 了 ， 还 依 然 忍 痛 坚 持 到 了 最 后 。 经 过 一 天 的

劳 动 ， 山 坡 上 、 草 地 里 的 杂 草 大 部 分 已 被 清 除 ， 合 聚 庄

园 的 环 境 焕 然 一 新 。

此 次 拔 草 活 动 ， 不 仅 美 化 了 合 聚 庄 园 的 环 境 ， 体 现

了 职 工 不 怕 吃 苦 、 团 结 合 作 、 乐 于 奉 献 的 良 好 精 神 风

貌 ， 更 为 下 一 步 的 马 拉 松 活 动 的 开 展 奠 定 了 基 础 。

集团总裁办：史进飞

2 0 1 8 年 5 月 5 日 ， 一 个 值 得 珍 藏 在 记 忆 中 的 日

子 。 这 一 天 是 合 聚 集 团 首 届 马 拉 松 比 赛 ， 同 时 也 是 自

己 首 次 参 加 这 样 的 比 赛 。 怀 着 紧 张 而 激 动 的 心 情 奔 跑

在 半 马 的 路 上 ， 欣 赏 着 沿 途 美 丽 的 风 景 、 感 受 着 来 自

同 事 们 热 情 的 呐 喊 ， 体 会 着 半 马 旅 程 带 给 自 己 的 全 新

感 受 ， 思 考 着 半 马 与 工 作 、 与 人 生 之 间 密 不 可 分 的 关

系 ， 陷 入 了 深 思 。

马 拉 松 比 赛 前 一 天 特 别 紧 张 ， 白 天 工 作 心 不 在

焉 ， 夜 晚 难 以 入 眠 ， 这 种 紧 张 的 感 觉 一 直 持 续 到 自 己

跑 回 终 点 。 其 实 有 些 时 候 所 谓 的 困 难 、 所 谓 的 压 力 都

来 自 于 自 己 ， 是 自 己 不 相 信 自 己 ， 或 者 说 是 自 己 过 高

的 估 计 了 困 难 而 造 成 的 。 记 得 王 壳 壳 曾 和 我 说 过 一 句

话 ， “ 不 试 过 怎 么 知 道 ， 你 行 不 行 ” ， 这 个 9 0 后 女 孩 无

所 畏 惧 的 勇 气 征 服 了 我 ， 也 让 工 作 中 很 多 困 难 望 而 却

步 。 “ 不 试 过 怎 么 知 道 ” ， 不 管 工 作 也 好 ， 人 生 也 好 ， 会

经 历 很 多 很 多 的 第 一 次 ， 只 有 大 胆 地 去 尝 试 ， 勇 敢 地

去 拼 搏 ， 才 会 收 获 更 加 精 彩 的 人 生 。

这 次 比 赛 是 越 野 式 的 ， 有 很 多 上 坡 、 下 坡 ， 每 次 下

坡 时 觉 得 很 轻 松 ， 感 觉 很 开 心 ， 但 也 让 自 己 清 醒 地 认

识 到 ， 每 有 下 坡 这 样 安 逸 的 时 光 ， 就 一 定 会 有 坚 难 的

爬 坡 在 等 着 我 们 。 这 就 像 我 们 的 工 作 ， 当 我 们 觉 得 特

别 安 逸 时 ， 可 能 危 险 也 正 一 步 一 步 靠 近 ； 当 我 们 现 在

觉 得 很 辛 苦 、 很 累 时 ， 或 许 前 方 等 着 我 们 的 就 是 安 逸

的 时 光 。 就 像 我 们 所 有 参 加 马 拉 松 比 赛 的 人 员 一 样 ，

整 个 比 赛 的 过 程 一 点 也 不 美 丽 ， 来 自 身 体 的 各 种 抗

议 ， 来 自 内 心 的 各 种 拒 绝 … … 但 结 果 却 让 每 个 人 都 很

骄 傲 。 古 语 说 得 好 ： “ 现 在 享 福 不 是 福 ， 老 来 有 福 才 算

福 ” ， 我 们 现 在 的 付 出 是 在 为 未 来 的 幸 福 埋 下 伏 笔 。

马 拉 松 比 赛 最 重 要 的 是 匀 速 ， 这 个 大 家 都 知 道 ，

但 真 的 想 要 做 到 也 真 的 很 难 。 跑 步 前 王 壳 壳 就 反 复 跟

我 们 讲 匀 速 最 重 要 ， 包 括 在 大 家 跑 步 前 ， 书 记 也 在 提

醒 ， 前 期 不 要 跑 太 快 。 但 真 的 在 跑 步 过 程 中 才 发 现 想

要 始 终 保 持 匀 速 真 的 很 难 。 跑 步 枪 声 一 响 ， 大 家 开 始

跑 步 ， 当 一 个 又 一 个 人 超 越 我 时 ， 我 不 淡 定 了 ， 不 自 觉

地 也 想 提 速 ， 幸 而 有 我 的 小 伙 伴 王 壳 壳 不 时 提 醒 我 ，

才 让 自 己 逐 渐 地 冷 静 下 来 ， 这 也 是 自 己 在 跑 步 过 程 中

经 历 的 第 一 个 诱 惑 — —— 跑 步 初 期 的 诱 惑 。

第 二 个 诱 惑 是 跑 步 后 期 的 诱 惑 。 在 返 程 的 时 候 感 觉

腿 越 来 越 沉 ， 到 1 2 公 里 时 ， 感 觉 双 腿 就 不 太 听 话 了 ， 跑 到

1 7 公 里 时 腿 就 不 知 道 是 谁 的 了 ， 完 全 不 听 指 挥 ， 每 跑 一

步 都 是 煎 熬 。 这 时 我 看 到 跑 在 前 面 的 几 个 队 员 在 走 路 ，

也 特 别 想 停 下 来 ， 但 我 知 道 如 果 停 下 来 想 要 再 跑 就 真 的

很 难 了 ， 所 以 定 了 定 神 继 续 那 不 太 优 美 的 跑 姿 。

“ 人 们 生 成 的 最 美 好 的 岁 月 其 实 都 是 痛 苦 的 ” 。 马

拉 松 比 赛 结 束 了 ， 但 它 带 给 自 己 的 对 人 生 、 对 工 作 的

感 悟 ， 却 在 继 续 指 引 着 我 不 断 向 前 。 痛 快 淋 漓 地 挥 洒

汗 水 、 不 屈 不 挠 地 勇 往 直 前 ， 朝 着 幸 福 的 终 点 奔 跑 。

集团总裁办：李英

2 0 1 8 首 届 “ 合 聚 杯 ” 马 拉 松 ， 在 全 体 工

作 人 员 的 努 力 下 ， 已 落 下 帷 幕 。 看 着 这 圆 满

的 结 局 ， 我 不 禁 回 想 起 在 前 期 的 准 备 过 程

中 ， 大 家 付 出 的 种 种 努 力 … …

此 次 活 动 ， 采 供 部 作 为 后 勤 供 给 责 任

十 分 重 大 ， 所 有 人 在 心 里 绷 紧 了 一 根 弦 ， 最

让 我 感 动 的 ， 是 我 的 同 事 ， 负 责 党 工 办 采 购

的 王 姣 姣 ， 一 个 挺 着 大 肚 子 的 孕 妇 在 4 月

1 7 日 接 到 这 个 任 务 后 ， 为 了 任 务 能 按 时 按

质 按 量 完 成 ， 她 不 分 白 天 黑 夜 ， 不 分 休 息 放

假 ， 走 市 场 、 定 样 品 、 谈 价 格 ， 反 反 复 复 ， 从

来 没 有 一 句 怨 言 。 是 她 让 我 真 正 认 识 到 了

合 聚 人 的 敬 业 度 。

除 此 之 外 ， 我

们 也 得 到 了 资 金

公 司 、 物 业 公 司 的

大 力 支 持 ！ 在 采 购

供 给 的 过 程 中 ， 当

我 们 向 他 们 提 出

需 要 帮 助 的 信 息

时 ， 他 们 回 答 “ 没

问 题 ” ， 用 一 天 的

时 间 就 帮 我 们 解

决 了 很 多 棘 手 的

问 题 ， 他 们 让 我 见 识 了 合 聚 人 的 执 行 力 ， 合 聚 人

团 队 精 神 。

身 为 合 聚 人 ， 我 为 我 有 这 样 的 同 事 感 到 自

豪 ； 身 在 合 聚 ， 我 为 我 身 在 这 样 的 团 队 感 到 骄 傲 。

集团采供部：李丽
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奔跑在路上的我们

— —— 马 拉 松 赛 事 有 感

根 据 集 团 公 司 2 0 1 7 年 总 结 报 告 中 提 出 的 “ 人

力 资 源 结 构 管 理 要 创 新 ” 的 要 求 ， 结 合 幼 儿 园 最

新 组 织 架 构 的 调 整 ， 2 0 1 8 年 5 月 2 日 下 午 ， 晋 城

市 东 城 幼 儿 园 组 织 全 体 教 职 工 进 行 了 幼 儿 园 中 层

干 部 的 任 命 大 会 ， 会 议 特 别 邀 请 了 集 团 工 会 主 席

张 元 太 和 人 力 资 源 部 经 理 司 晓 宁 参 加 。

会 上 牛 娟 园 长 首 先 宣 布 了 任 命 决 定 ， 分 别 任 命

李 姣 姣 为 保 教 主 任 ， 张 晶 晶 为 运 营 部 主 任 ， 王 凯 为 后

勤 部 负 责 人 。 随 后 ， 三 名 被 任 命 的 人 员 都 进 行 了 表

态 发 言 ， 在 她 们 的 发 言 中 我 们 真 切 感 受 到 她 们 坚

定 有 力 的 信 念 和 做 好 工 作 的 信 心 和 决 心 。

会 议 的 最 后 ， 张 主 席 对 本 次 任 命 进 行 了 总 结

讲 话 ： 本 次 任 命 是 一 种 荣 誉 更 是 一 种 沉 甸 甸 的 责

任 ， 希 望 大 家 可 以 明 白 公 司 和 幼 儿 园 对 大 家 的 希

望 和 信 任 ， 不 要 辜 负 这 份 信 任 。 聆 听 张 主 席 的 寄

语 让 我 们 在 座 的 每 一 个 人 都 受 益 匪 浅 ！ 接 下 来 幼

儿 园 将 会 进 行 教 研 组 长 的 竞 聘 ， 希 望 每 一 名 参 加

竞 聘 的 人 员 都 可 以 好 好 准 备 ， 抓 住 这 次 提 升 和 锻

炼 自 己 的 机 会 。

集团幼儿园：贾娇彦

晋城市东城幼儿园组织中层任命大会

图为任命大会现场

医 院 ， 作 为 救 死 扶 伤 的 地 方 ， 将

生 命 从 死 神 面 前 拉 回 来 的 场 景 每 天

都 在 上 演 ， 因 此 ， 时 常 收 到 患 者 赠 送

的 表 达 感 激 之 情 的 锦 旗 不 算 是 什 么

新 鲜 事 儿 ， 但 近 日 ， 晋 城 合 聚 心 脑 血

管 病 医 院 收 到 了 两 面 “ 特 殊 ” 的 锦

旗 。 锦 旗 之 所 以 “ 特 殊 ” 并 不 是 因 为

锦 旗 的 材 质 ， 也 不 是 因 为 锦 旗 上 面

的 内 容 ， 而 是 因 为 送 锦 旗 的 主 人 翁

代 表 的 是 泽 州 县 晋 庙 铺 镇 敬 老 院 。

据 悉 ， 5 月 5 日 晋 城 合 聚 心 脑 血

管 病 医 院 收 到 两 面 绣 有 “ 技 术 高 服

务 好 视 病 人 如 亲 人 ” 、 “ 医 术 高 超 解

痛 苦 医 德 高 尚 暖 人 心 ” 的 鲜 艳 锦

旗 ， 对 晋 城 合 聚 心 脑 血 管 病 医 院 及

神 内 三 科 主 任 邓 志 明 等 医 护 人 员 的

精 心 治 疗 、 贴 心 护 理 表 示 高 度 赞 扬

和 诚 挚 的 感 谢 。 几 句 简 洁 的 话 语 ， 表

达 了 对 医 务 人 员 优 质 服 务 的 高 度 肯

定 和 赞 扬 。

“ 送 锦 旗 不 仅 是 代 表

我 个 人 ， 也 代 表 敬 老 院 对

你 们 的 感 谢 ” ， 韩 院 长 激 动

的 说 。 据 悉 ， 他 所 管 理 的 敬

老 院 里 许 多 五 保 户 老 人 患

病 后 ， 都 是 在 晋 城 合 聚 心

脑 血 管 病 医 院 接 受 治 疗 康

复 的 。

据 韩 院 长 介 绍 ， 不 仅

是 敬 老 院 的 老 人 ， 就 连 他 本

人 的 反 复 性 咽 炎 都 是 在 这 里

治 好 的 ， 康 复 后 产 生 了 送 锦

旗 念 头 。 几 个 月 前 总 是 感 觉

莫 名 的 干 呕 、 恶 心 ， 长 时 间 嗓

子 疼 ， 连 喝 水 吃 饭 都 很 难 受 ，

有 时 好 多 天 不 能 进 食 。 在 其

他 几 个 医 院 治 疗 没 见 好 转 ，

邓 主 任 接 诊 后 询 问 病 史 、 饮

食 等 情 况 ， 认 真 分 析 病 情 ， 制

定 了 最 佳 治 疗 方 案 。 治 疗 一

周 后 症 状 减 轻 ， 韩 院 长 欣 喜

不 已 。

锦 旗 的 殊 荣 使 晋 城 合 聚 心 脑 血

管 病 医 院 全 体 医 护 人 员 备 受 鼓 舞 ，

他 们 将 继 续 认 真 履 行 医 生 的 天 职 ，

撑 起 生 命 之 重 托 ， 让 一 个 又 一 个 脆

弱 的 生 命 之 烛 重 新 燃 起 ！

集团医院：牛新星
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野 课 程 之 夜 冶要要要让 家 长 与 孩 子 更 贴 近

为 了 让 家 长 们 更 全 面 清 晰 的 了 解

幼 儿 园 各 个 教 学 内 容 ， 近 日 ， 晋 城 市 跨

世 纪 东 城 幼 儿 园 举 办 了 “ 课 程 之 夜 ” 活

动 ， 让 家 长 在 幼 儿 园 的 课 堂 之 旅 中 去 感

受 蒙 特 梭 利 教 育 的 魅 力 。

活 动 首 先 对 家 长 们 进 行 了 分 组 ， 接

着 幼 儿 园 保 教 处 李 姣 姣 主 任 为 “ 课 程 之

夜 ” 进 行 了 活 动 前 的 动 员 ， 并 具 体 说 明

了 邀 请 家 长 前 来 参 加 课 程 之 夜 的 目 的 。

随 后 在 国 际 蒙 氏 班 四 位 老 师 的 带 领 下 ，

“ 课 程 之 夜 ” 活 动 开 始 了 。

数 学 领 域 是 蒙 氏 五 大 领 域

的 精 华 部 分 ， 通 过 教 具 操 作 ， 把

抽 象 的 数 学 变 得 直 观 可 操 作 性 ，

让 孩 子 轻 松 愉 快 的 爱 上 数 学 。

感 官 领 域 是 培 养 孩 子 五 觉

系 统 的 ， 教 具 有 序 的 摆 放 ， 从 大

到 小 、 从 粗 到 细 、 从 高 到 矮 ， 规 律

有 秩 序 。

科 学 领 域 生 动 、 有 趣 ， 培 养

孩 子 探 索 的 能 力 ， 增 加 孩 子 对 学 习 的 欲

望 性 。

福 氏 教 具 恩 物 培 养 了 幼 儿 的 想 象 力 、 空

间 建 构 能 力 以 及 幼 儿 的 表 达 能 力 。

“ 课 程 之 夜 ” 是 幼 儿 园 和 家 长 彼 此

深 入 了 解 的 一 个 重 要 途 径 ， 也 是 幼 儿 园

向 家 长 传 递 幼 儿 教 育 理 念 和 幼 儿 在 园

生 活 状 况 的 窗 口 。 在 以 后 的 工 作 中 ， 我

们 将 会 组 织 多 种 形 式 的 活 动 ， 让 家 长 与

孩 子 更 贴 近 。 集团幼儿园：张晶晶

清 欢 ” 此 句 ， 它 出 自 苏 轼

的 《 浣 溪 沙 细 雨 斜 风 作 晓

寒 》 诗 人 中 的 “ 清 欢 ” 是 远

离 喧 嚣 的 城 市 ， 远 离 官 场

的 争 斗 ， 忘 却 名 利 欲 望 ，

走 进 山 林 ， 感 受 农 家 素 朴

的 清 茶 淡 饭 生 活 。 如 此 清

静 的 去 处 ， 隐 居 山 林 ， 自

然 挺 好 ， 然 如 今 的 时 代 ，

真 正 远 离 世 俗 ， 已 是 很

难 ， 熟 知 心 简 单 ， 做 人 朴

实 ， 清 心 淡 泊 ， 知 足 常 乐 ，

已 是 一 种 清 欢 。

清 心 淡 泊 ， 知 足 常

乐 ， 既 是 一 种 心 态 ， 也

是 一 种 美 德 ； 如 今 各 种

名 利 诱 惑 ， 若 能 携 一 颗

淡 泊 的 心 底 ， 堪 那 世 俗

如 洪 流 ， 心 却 如 莲 ， 清

丽 雅 洁 ， 出 污 泥 而 不

染 ； 如 兰 清 幽 ， 不 随 波

逐 流 ， 不 物 欲 熏 心 ， 静

静 地 绽 放 一 角 ， 盈 盈 生

命 芳 华 ， 不 悲 不 喜 ， 不

惊 不 扰 ， 安 之 若 素 ， 在

平 淡 中 静 芳 ， 在 静 幽 中

素 雅 ， 此 生 夫 复 何 求 ，

生 命 的 极 致 便 是 如 此 ，

人 生 有 味 是 清 欢 ！

时 常 在 想 ， 若 有 那

么 一 天 ， 芳 华 老 去 ， 是

否 依 旧 看 山 看 水 ， 一 程

程 暖 于 眼 底 ， 对 着 光 阴

说 禅 ， 欣 喜 不 增 不 减 ；

是 不 是 还 会 倚 窗 ， 针 织

半 亩 花 田 ， 简 单 从 容 地

走 在 清 风 悠 扬 的 路 上 ，

菩 提 树 下 种 下 笔 笔 清

欢 ， 看 过 千 帆 过 尽 ， 心

依 旧 清 清 爽 爽 ； 只 愿 一

切 随 心 随 行 ， 顺 着 岁

月 ， 在 每 节 枝 桠 上 ， 素

心 清 远 ， 本 真 如 前 。

回 归 生 命 的 原 乡 ， 抬

头 是 一 方 蔚 蓝 的 天 ， 脚

踩 是 一 领 踏 实 的 地 ， 真

真 实 实 做 回 自 己 ， 让 生

命 回 归 原 始 色 彩 ， 不 论

在 起 始 ， 还 是 在 终 点 ， 还

是 在 路 上 ， 本 真 些 ， 本 原

些 ， 做 一 株 素 净 淡 雅 的

水 墨 莲 花 ， 清 浅 尘 路 ， 静

幽 光 阴 ， 在 平 平 淡 淡 的

时 光 里 ， 静 放 花 深 处 心

蕊 的 芳 菲 ， 这 一 帧 美 丽 ，

孤 清 着 这 份 简 单 与 纯

粹 ， 雅 芳 且 悠 然 ！

人 间 有 味 是 清 欢 ，

简 单 从 容 ， 本 真 朴 实 ，

清 宁 淡 泊 ， 知 足 常 乐 ，

此 时 ， 人 生 何 处 都 是 水

云 间 ！

屡 次 表 示 感 谢 。

据 悉 ， 五 一 期 间 “ 院 前 急 救 ” 共

接 诊 3 名 患 者 ， 包 含 重 症 肺 炎 一

名 ， 心 肌 梗 死 两 名 。

自 2 0 1 7 年 成 立 “ 院 前 急 救 ” 及

胸 痛 中 心 以 来 ， 晋 城 合 聚 心 脑 血 管

病 医 院 已 完 成 了 数 十 例 急 性 胸 痛

患 者 和 上 百 例 心 肌 梗 死 患 者 的 急

诊 救 治 ， 积 累 了 丰 富 的 救 治 经 验 ，

为 晋 城 地 区 的 胸 痛 患 者 提 供 了 便

捷 的 就 医 平 台 ， 大 大 降 低 了 病 人 的

猝 死 机 率 。

晋 城 合 聚 心 脑 血 管 病 医 院 可

敬 可 爱 的 医 务 工 作 者 在 极 其 平 凡

的 工 作 中 ， 用 精 湛 的 医 疗 技 术 ， 用

真 善 美 的 情 怀 ， 牺 牲 了 自 己 的 假

期 ， 为 的 是 患 者 的 生 命 没 有 假 期 。

集 团 医 院 院 牛 新 星

渊 上 接 第 一 版 冤

“合聚杯”马拉松赛是合聚集团成立 30周年之际，发起并组织的第一届马拉松赛，本次活动面向社会各界，规模宏大。为了更好地完成这次比

赛，全体合聚人都付出了很大的努力，并收获了不少的体验，下面，就让我们近距离的感受一下，他们都经历了什么样的心路历程！


