
一尧秋季腹泻
秋 冬 季 袁 感 染 性 腹 泻 多 由 轮 状 病 毒 和

诺 如 病 毒 感 染 引 起 袁婴 幼 儿 多 发 遥
婴 幼 儿 轮 状 病 毒 腹 泻 主 要 通 过 粪 要

口 途 径 传 播 袁 也 可 经 接 触 和 呼 吸 道 传 播 遥
秋 冬 季 多 见 袁故 又 称 为 野 婴 儿 秋 季 腹 泻 冶遥

临 床 表 现 院 潜 伏 期 通 常 为 1 至 3 天 遥
主 要 症 状 为 腹 泻 和 呕 吐 袁 可 伴 发 热 和 渊 或 冤
呼 吸 道 症 状 袁 严 重 者 常 伴 有 脱 水 及 代 谢 性
酸 中 毒 袁 甚 至 可 并 发 肺 炎 尧 心 肌 炎 尧 脑 炎 及
病 毒 血 症 遥

传 播 途 经 院 婴 幼 儿 诺 如 病 毒 感 染 性 腹
泻 的 传 播 途 径 多 袁 直 接 食 用 被 诺 如 病 毒 污
染 的 食 物 或 水 尧 接 触 被 感 染 者 呕 吐 物 或 粪
便 污 染 的 物 体 或 环 境 尧 直 接 接 触 感 染 者 等
都 有 可 能 感 染 遥 具 有 发 病 急 尧 传 播 速 度 快 尧
涉 及 范 围 广 等 特 点 袁 易 在 托 幼 机 构 和 学 校
发 生 暴 发 流 行 遥

预 防 措 施 院

1. 注 意 个 人 卫 生 袁 家 长 应 引 导 幼 儿 养
成 良 好 的 卫 生 习 惯 袁饭 前 便 后 要 洗 手 遥

2. 注 意 饮 食 卫 生 袁 不 吃 生 冷 尧 变 质 的
食 物 遥 患 者 的 粪 便 或 呕 吐 物 应 用 含 氯 消 毒
剂 进 行 消 毒 袁 防 止 其 污 染 水 源 尧 食 物 和 物
品 等 遥

3. 可 口 服 轮 状 病 毒 疫 苗 预 防 轮 状 病
毒 引 起 的 腹 泻 遥 提 倡 母 乳 喂 养 袁 注 意 奶 瓶
等 器 具 的 消 毒 遥 给 予 轮 状 病 毒 疫 苗 接 种 袁
减 少 发 生 秋 季 腹 泻 的 概 率 遥 (接 种 成 功 后 袁
保 护 期 一 般 为 一 年 遥 所 以 袁 最 好 在 每 年
8要10 月 接 种 遥 冤

4. 注 意 锻 炼 身 体 袁 增 强 体 质 袁 保 证 睡
眠 袁提 高 免 疫 力 遥

二尧红眼病
红 眼 病 可 由 病 毒 或 细 菌 感 染 引 起 袁 称

为 感 染 性 结 膜 炎 袁 在 春 秋 两 季 最 为 多 见 袁
传 染 性 很 强 袁 可 以 通 过 不 干 净 的 手 揉 眼 尧
或 是 和 患 者 共 用 毛 巾 等 方 式 传 染 遥

除 眼 睛 发 红 之 外 袁 还 有 眼 睛 痒 尧 流 泪
多 尧 眼 屎 多 尧 有 异 物 感 尧 害 怕 亮 光 等 表 现 袁
两 只 眼 睛 可 以 同 时 或 是 先 后 发 病 遥

可 以 引 起 红 眼 病 的 病 原 体 很 多 袁 当 发
现 孩 子 眼 睛 红 袁 需 要 及 时 带 孩 子 看 医 生 袁
明 确 病 因 后 给 予 相 应 的 治 疗 遥

三尧手足口病
手 足 口 病 多 发 于 学 龄 前 儿 童 遥 主 要 症

状 为 口 腔 溃 疡 尧 疼 痛 尧 口 臭 尧 流 涎 尧 拒 食 尧 厌
食 尧 烦 躁 不 安 尧 低 热 或 中 等 发 热 尧 咽 充 血 尧
扁 桃 体 肿 大 尧 手 足 心 可 见 皮 疹 袁 先 为 红 色
斑 丘 疹 袁 很 快 即 转 为 水 疱 疹 袁 皮 疹 可 在 一
周 内 消 退 袁 不 遗 留 色 素 沉 着 尧脱 屑 或 疤 痕 遥

手 足 口 病 传 染 性 较 强 袁 可 通 过 飞 沫 尧
粪 便 等 传 播 袁 主 要 高 发 于 5 岁 及 以 下 儿
童 遥 因 此 5 岁 以 下 儿 童 是 手 足 口 病 防 控 的
重 点 人 群 遥

预防措施院
1. 保 持 良 好 的 个 人 及 环 境 卫 生 是 最

重 要 的 预 防 措 施 遥 婴 幼 儿 使 用 的 奶 瓶 尧 奶
嘴 使 用 前 后 应 充 分 清 洗 遥 每 日 对 玩 具 尧 个
人 卫 生 用 具 尧餐 具 等 物 品 进 行 清 洗 消 毒 遥

2. 家 长 应 尽 量 少 带 儿 童 去 人 群 密 集

的 场 所 袁 注 意 保 持 住 所 的 空 气 流 通 袁 每 天
开 窗 通 风 遥

3.儿 童 要 做 到 野十 五 字 方 针 冶院勤 洗 手 尧
勤 通 风 尧喝 开 水 尧吃 熟 食 尧 晒 衣 被 遥

4. 家 长 可 天 天 晨 起 检 查 孩 子 的 手 心 尧
脚 心 等 皮 肤 和 口 腔 有 无 异 常 袁 注 重 孩 子 体
温 变 化 袁 假 如 孩 子 出 现 发 热 伴 皮 疹 的 症
状 袁 应 立 即 就 诊 袁 并 做 好 隔 离 和 消 毒 袁 做 到
早 发 现 尧早 报 告 尧早 隔 离 尧早 治 疗 遥

5.接 种 手 足 口 病 疫 苗 是 防 控 重 症 手 足
口 病 的 有 效 方 法 袁 目 前 肠 道 病 毒 EV71 型
灭 活 疫 苗 上 市 遥 EV71 疫 苗 的 建 议 接 种 对
象 是 院 大 于 或 等 于 6 月 龄 的 易 感 儿 童 袁 越
早 接 种 越 好 遥 鼓 励 在 12 月 龄 前 完 成 接 种
程 序 袁以 便 尽 早 发 挥 保 护 作 用 遥 渊下期刊发
叶不做水痘宝宝曳袁敬请关注遥 冤
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近 日 袁 中 共 中 央 印 发 了 新 修 订 的 叶 中
国 共 产 党 党 内 法 规 制 定 条 例 曳渊 以 下 简 称
叶 条 例 曳冤尧叶 中 国 共 产 党 党 内 法 规 和 规 范 性
文 件 备 案 审 查 规 定 曳渊 以 下 简 称 叶 备 案 审 查
规 定 曳冤袁 以 及 新 制 定 的 叶 中 国 共 产 党 党 内
法 规 执 行 责 任 制 规 定 渊 试 行 冤曳渊 以 下 简 称
叶 执 规 责 任 制 规 定 曳冤遥 中 央 办 公 厅 负 责 人
就 有 关 问 题 接 受 了 记 者 专 访 遥

问院请介绍一下制定修订这 3部党内
法规的背景和意义遥

答院党的十八大以来袁以习近平同志
为核心的党中央坚持全面从严治党尧依规
治党袁大力加强党内法规制度建设袁取得
重大进展和显著成效遥党内法规制定步伐
明显加快袁先后制定和修订了 180多部中
央党内法规袁出台了一批标志性尧关键性尧
基础性法规制度袁 党内法规制度体系的
野四梁八柱冶基本立起来了袁总体上实现了
有规可依遥备案审查工作全面开展袁中央尧
省尧市尧县 4级党委逐级开展备案审查袁实
现了对党的纪律检查机关尧 党的工作机
关尧党组渊党委冤制定的法规文件全覆盖袁
备案审查的政治功效和监督作用日益凸
显遥 党内法规执行力明显提升袁形成了以
上率下抓制度执行的强大声势袁党员干部
遵规守纪意识大大增强袁制度执行不力的
状况正在扭转遥

党的十九大以来袁习近平总书记对坚
持依规治党尧抓好党内法规制度建设作出
一系列新的指示袁强调要坚持正确政治方
向袁坚持以党章为根本遵循袁确保全党坚
定维护党中央权威和集中统一领导曰要扭
住提高党内法规制定质量这个关键袁该补
的基础主干法规要补上曰要把制度规范体
系凸显出来袁抓紧构建系统完备尧科学规
范尧运行有效的制度体系曰要把执行体系
凸显出来袁各级党组织和党员领导干部要
把执规责任扛起来袁不能只重制定不重执
行曰 要坚持依法治国和依规治党有机统
一袁充分发挥两者的互补性作用遥

为进一步提高党内法规制定质量和
执行力度袁党中央对 2012年印发的叶党内
法规制定条例曳尧叶党内法规和规范性文件
备案规定曳予以修订袁同时制定叶执规责任
制规定曳遥这 3部党内法规出台后袁连同近
年来印发的叶中共中央关于加强党内法规
制度建设的意见曳尧叶中共中央办公厅关于
开展党内法规和规范性文件清理工作的
意见曳尧叶中国共产党党内法规解释工作规
定曳等法规文件袁就对党内法规工作进行
了全链条的制度规范袁必将有力推进新时
代党内法规制度建设遥

问院这 3部党内法规的制定修订工作
遵循了哪些原则钥

答院制定修订工作中袁我们注重把握

以下原则院
一是把牢政治方向遥深入学习贯彻习

近平新时代中国特色社会主义思想特别
是习近平总书记关于全面从严治党尧依规
治党的重要论述和指示要求袁贯彻落实党
的十九大精神和党章修正案的新规定袁将
其准确体现到 3部党内法规中袁转化为相
应的制度安排袁保证党中央决策部署落到
实处袁坚决做到野两个维护冶遥

二是坚持立足实践遥全面总结党的十
八大以来全面从严治党尧依规治党的宝贵
经验袁把党内法规工作中的规律性认识和
行之有效做法提炼为制度规定袁并着眼新
的形势和任务要求完善体制机制袁创新制
度安排袁强化制度保障遥

三是坚持问题导向遥聚焦党内法规制
度建设的薄弱环节袁统筹考虑尧综合施策袁
从制度层面提出补短板尧强弱项的针对性
举措袁着力破解影响和制约新时代党内法
规制度建设的一些突出问题遥

四是坚持系统思维遥 加强顶层设计袁
搞好整体谋划袁保证党内法规制度建设全
链条环环紧扣尧无缝衔接袁同向发力尧同时
发力遥

问院这次叶条例曳修订有什么特点钥 重
点修订了哪些内容钥

答院作为党内法规制度建设的基础性
法规袁叶条例曳 自 2012年 5月印发实施以
来袁对于提高党内法规工作制度化尧规范
化尧科学化水平袁发挥了重要作用遥这次修
订主要有 3个特点院

一是强化功能作用袁主要充实了一些
实体性尧保障性规定袁同时完善程序性要
求袁使叶条例曳更加契合作为党内野立法法冶
的定位遥 二是坚持积极稳妥袁内容可改可
不改的不作修改袁 修改的内容做到必要尧
稳慎尧准确遥三是体现适度前瞻袁从全局和
长远考虑作出相关制度设计袁 增强预见
性尧适应性袁更好发挥叶条例曳对于新时代
党内法规制度建设的引领和保障作用遥

这次修订基本维持叶条例曳原框架袁由
7章 36条调整为 7章 43条袁 重点从 4个
方面作了完善遥

一是充实总体要求遥新增了指导思想
条文袁强调党内法规制定工作要坚决贯彻
野两个维护冶的要求遥完善了党内法规的定
义袁更加全面准确地阐明了党内法规的属
性尧特征和功能遥 明确了党内法规的制定
事项袁对野适合由冶尧野只能由冶党内法规作
出规定的事项分别作出界定遥丰富了党内
法规制定工作的原则袁将叶条例曳实施以来
一些重要经验和认识成果提炼为制度规
定遥

二是明确制定权限遥在原叶条例曳基础
上袁对党的中央组织袁中央纪律检查委员

会以及党中央工作机关尧省级党委等制定
主体各自的制定权限作了进一步明确袁同
时规定袁经党中央批准袁有关中央国家机
关部门党委可以就特定事项制定党内法
规遥 回应实践要求和各方面关切袁对授权
制定尧联合制定尧制定配套规定等问题作
出明确规定袁补齐制度短板遥

三是完善制定程序遥重点围绕提升党
内法规制定质量尧完善党内法规审议把关
机制尧 提高党内法规透明度和知晓率等袁
对前置审核尧审议尧发布尧试行等方面的规
定作了完善遥

四是健全保障机制遥完善了党内法规
的效力位阶尧冲突处理尧解释尧修改等规
定袁对抓好党内法规实施尧清理以及编纂
汇编等作出规定袁强化了党内法规制定工
作的保障措施袁也为制定相关配套法规留
下接口尧提供依据遥

问院这次修订叶备案审查规定曳的主要
思路是什么钥 在野有件必备尧有备必审尧有
错必纠冶方面作了哪些规定钥

答院2012年 6月出台的 叶党内法规和
规范性文件备案规定曳袁 对于加强党内监
督袁维护党内法规和党的政策的统一性权
威性发挥了重要作用遥 这次修订袁一是凸
显全面规范袁对这些年备案审查工作中积
累的经验进行系统总结提炼袁就备案审查
的基本原则尧职责任务尧工作要求等作了
更为详细的规定遥 二是注重守正创新袁从
现实需求出发袁聚焦薄弱环节袁对备案审
查的主体尧标准尧处理方式等进行积极探
索袁既在制度设计上一体安排袁又在具体
规定上留有空间遥 三是增强可操作性袁在
调整优化备案审查有关标准和要求时袁更
加注重可操作性袁 尽量细化量化具体化袁
进一步提高科学化规范化水平遥

修订后袁叶备案审查规定曳 由 18条调
整为 7章 28条袁进一步贯彻和体现了野有
件必备尧有备必审尧有错必纠冶的要求遥 一
是强化报备主体的意识和责任遥报备主体
横向上涵盖党的纪律检查机关尧党委渊决
策冤议事协调机构尧党的工作机关尧党委直
属事业单位尧党组渊党委冤袁纵向上延伸至
省尧市尧县 3级地方党委遥 此外袁对党的基
层组织尧中央有关部委系统内报备作了相
应规定遥 二是完善备案审查的标准和程
序遥 突出审查重点袁将政治标准作为备案
审查的首要标准袁充分彰显备案审查在推
动落实野两个维护冶中的重要作用遥注重全
方位审查袁细化合法合规性尧合理性尧规范
性等审查标准袁为全面审查尧综合把关提
供标尺遥 三是优化审查处理的方式和手
段遥根据报备的法规文件有没有问题以及
问题的轻重袁分别采用直接通过尧提出建
议尧告知尧书面提醒尧要求纠正等处理方

式袁既坚持有错必纠袁又做到纠错恰当遥
问院请结合叶执规责任制规定曳袁谈谈

为什么要实行党内法规执行责任制钥如何
落实党内法规执行责任制钥

答院习近平总书记多次强调袁有规可
依的问题基本解决后袁要更加重视提高党
内法规执行力袁把制度的刚性立起来遥 现
在袁 党内法规执行还存在 野上热中温下
冷冶袁先紧后松尧上紧下松尧外紧内松等现
象袁机械执行尧选择执行尧繁琐执行尧变通
执行问题都不少遥一些党员领导干部党规
意识淡薄袁执规能力不强袁对出台的党内
法规不学不懂不了解袁没有真正把制度要
求落实到位遥 制定叶执规责任制规定曳袁就
是从根本上破解党内法规野执行难冶问题
的一项重要举措遥

叶执规责任制规定曳共 19条袁逐一明
确规定党委尧党组尧党的工作机关尧党的基
层组织尧党的纪律检查机关等各级各类党
组织和党员领导干部的执规责任袁围绕部
署推动执规工作尧执规能力建设尧实施评
估等建立健全保障机制袁 并对监督考核尧
责任追究等提出要求遥落实党内法规执行
责任制袁一要强化执规意识袁各级党组织
和党员领导干部必须牢固树立执规是本
职尧执规不力是失职的理念袁切实担负起
执行党内法规的政治责任遥二要压实执规
责任袁建立健全党委统一领导尧党委办公
厅渊室冤统筹协调尧主管部门牵头负责尧相
关单位协助配合尧纪检机关严格监督的体
制机制袁明责知责尧履责尽责尧考责问责遥
三要提高执规能力袁党员领导干部要带头
学习宣传党内法规袁带头严格执行党内法
规袁带动广大党员尧干部以尊崇的态度尧敬
畏的精神守规用规护规遥四要坚持执规必
严袁严肃查处违反和破坏党内法规的各种
行为袁防止形成野破窗效应冶遥

问院请谈谈如何抓好这 3部党内法规
的贯彻落实钥

答院 这 3部党内法规是我们党立规尧
执规的野规矩冶袁必须以高标准严要求抓好
落实遥 各地区各部门要按照党中央要求袁
认真抓好职责范围内党内法规制度建设
工作袁提高党内法规制定质量袁健全备案
审查工作机制袁 严格落实执规责任制袁确
保依规治党各项决策部署落到实处遥要把
学习贯彻 3部党内法规与正在开展的野不
忘初心尧牢记使命冶主题教育结合起来袁搞
好宣传解读袁组织好专题培训袁使相关党
员尧干部准确把握基本精神尧主要内容和
工作要求遥 要加强督促检查袁进一步把思
想和行动统一到党中央决策部署上来袁对
违反规定尧失职失责的行为严肃批评和处
理遥 渊新华社北京 9月 15日电冤

中央办公厅负责人就《中国共产党党内法规制定条例》等 3部党内法规答记者问

秋季传染病高发，怎么预防？


